ERZELMI HULLAMVASUT

Szoktak mondani, hogy az élet nem habostorta. Ezzel a kijelentéssel bizonyéara
rengetegen egyetérthetiink, kevés az olyan, aki ezzel vitatkozni tudna. Ha akad is
ilyen, jelenleg egészen biztosan nem az élete torténetének bevezetdjét irja, gy, mint
néhanyunk, aki a felhivast latva vette a batorsagot, és gy dontott, nem hallgat tovabb,
erét vesz magan és szembenéz azokkal a dolgokkal, amik esetlegesen traumat
okozhattak neki a maltban, és eddig féltek barkivel is megosztani. En nem ez a
kategoria vagyok, legalabbis nem az, amelyik félt réla beszelni. Szerencsére, ezzel
sosem volt problémam, mindig nyilt lapokkal jatszottam, és ha el kellett mesélnem,
hat elmeséltem mindent, amit el kellett. Igaz, hogy én is sokszor megjartam, és
olyanokban biztam meg, akikben nem kellett volna, és késObb aztan felhasznaltak
ellenem, de mindezek ellenére rengeteg pozitiv hozama is volt az §szinteségemnek.
Amikor hatévesen elkezdtem az &ltalanos iskolat, illetve amikor ballagtam az
Ovodabol, mar akkor is egy egészen karakan, szokimondo kislanyként emlegettek
egymas kozott a tanitd nénik, és mar akkor is megvolt a véleményem a koromhoz ill6
jelenségekrdl. Az embert is vehetjiik jelenségnek végiil is, én akkor is barkinek
megmondtam az dszinte vélemeényem, még annak a nadlam kb.két fejjel magasabb
fianak is, aki sokat bantott a testsulyom miatt. Az dszinteség nem minden esetben
Osszeegyeztethetd az erds személyiséggel, legalabb is az én esetemben nem. Még els6
osztalyban kezdddott, hogy a klasszikus iskolai bantalmazés dldozata lettem. Errdl
nem is irnék tobbet, mivel nagyon Gjat nem tudnék mondani, mint amit gondolom
millidan leirnak a dologrdl. Viszont azt tudom, hogy sokkal-sokkal kénnyebb dolgom
lett volna, ha méar akkor tudom, hogy ezekkel a bantasokkal nem kell foglalkoznom, és
ha tudataban lettem volna annak, hogy ,,Ki mit gondol rélam, az vagyok annak.”
Nemcsak a klasszikus iskolai bantalmazassal van tapasztalatom. Mivel Felvidéken
élek, és a magyar nemzeti kisebbség csapatat ersitem, ezért néhany alkalommal
emiatt is ert diszkriminacio.A csaladom minden tagja, illetve minden egyes
felmendm magyar, mindig is annak tartottam magam, és nagyon 6rzom a
magyarsagomat egészen fiatal korom 6ta. 9 éves korom ora cserkészkedem, ennek
koszonhetden sokat tanulhattam a magyar kultdrardl, és még jobban megerdsitett a
sajat hazaszeretetemben, illetve tobb alkalommal is kinyilvanithattam a
tiszteletemet egyes eseményeken vald jelenlétemmel, példaul a marcius 15-i
vagy az 1956-0s megemlékezéseken. Minden évben megemlékezek a magyar
koltészet napjarol egy szamomra szivelyes vers megosztasaval a kozosségi
oldalamon, a magyar kultira napjarél néhany érdekességet pontokban ¢sszeszedve
a himnusz megjelenésérol és annak koriilményeirdl, szintén a kdzosségi oldalamon
megosztva. Augusztus huszadikan eddig egyszer sem tudtam jelen lenni a
tlizijatékon, illetve a megemlékezéseken sem, de errél is mindig megemlékezink a
cserkészcsapatunkban, és ha mar személyesen nem is lehetek ott, de online mindig
kdvetni szoktam. Ezeket az Uinnepeket nagyon magaménak érzem, és érommel tolt
el az, amikor egy idegen orszagban elmondom, hogy magyar vagyok, és 6k azt
mondjak Puskas, vagy langos, hiszen ezek a nemzetiink jellegzetességei.



A legtébb diszkriminacié nem is egészen a magyarsagom miatt,

pontosabban inkabb az dllamnyelv hibasan hasznalt ragozasa miatt tortént meg,
legalabb is szerintem. Amikor ez tortént, hatodik osztalyos voltam, abban az évben
épphogy elkezdtik tanulni a ragozast, szerintem nem kovettem el biint azzal, hogy
nem koptem-vagtam kiviilrél. Epp ebédelni mentiink az étterembe, ami egy par
méterrel lejjebb volt az iskolank épiiletétdl, kdzvetleniil a szlovak nyelvil
alapiskola mellett volt az iskolakonyha, amit kdz6sen hasznaltunk vellk, persze
mas idépontokban jartunk ebédelni, néha azért mégis megesett,

hogy 6sszefutottunk egy-egy diakkal. Ez most is igy tortént. Az ebéd el6tti 6rank
szlovéak volt, aminek a hatdsa alatt voltunk, €s csak jo kedvbdl elkezdtiink az
osztalytarsaimmal szlovakul beszélni, mi tudtuk, hogy nem megy tokéletesen, a mi
sajatos nyelvezetinket hasznaltuk hozza. Amikor az ebédl6 udvarara értiink, egy
nalunk kortlbeliil két évvel id6sebb szlovak diak elkezdett kdtekedni,hogy ha mar
idegen nyelven beszéliink, akkor tegytk azt rendesen, illetve egy idegen orszagban
hasznéljuk az allamnyelvet, és mindig szlovakul beszéljink. Hirtelen nem tudtuk
mit mondjunk, de aztan az egyik osztalytarsunk megkérdezte téle, hogy ha
Magyarorszagon jarsz, akkor magyarul beszélsz? Amire azt felelte, hogy nem jar
Magyarorszagra (a kdvetkezd héten az iskolajuk kirandulést szervezett a budapesti
allatkertbe), de ha kirandulasra megy egy idegen orszagba, akkor angolul. Na
pontosan errdl van sz0! Ennyi erével akkor mindenki tanuljon meg annyi nyelven,
ahany orszag létezik, és akkor mindig az adott orszagban elfogadott nyelven fog
mindenki kommunikalni. Ezt pedig mar én mondtam, hogy mi magyarok vagyunk,
nekiink ez egy idegen nyelv, €s ¢ is biztosan nem besz¢l tokéletesen angolul vagy
németul.

Ezek az atrocitdsok soha nem tantoritottak meg a nemzettudatommal
kapcsolatban, talan még meg is erdsitettek, és minden ilyen utan buszkébb és
biliszkébb voltam arra, hogy sikeriilt megvédenem a nézépontom.

Mindamellett, hogy mindig igyekeztem j6 magyar lenni, az emberségemet is a
helyén szerettem volna kezelni, hiszen Tamasi Aron szerint ,,Aki embernek
hitvany, az magyarnak alkalmatlan.”

A tanulassal egyaltalan semmi problémam nem volt egész kiskoromban, az 6vodabdl
Ugy mentem el, hogy mér ismertem a szamokat, és le tudtam irni a sajat nevem. Els6
osztaly félévében tiszta kitlind bizonyitvannyal zartam, amire elmondhatatlanul
blszkék voltak itthon a szlileim. Azonban ez év vegére mar nem igy tortént. A
masodik félévben kezdett Kicsit kikristalyosodni az, hogy a szdmolassal gondjaim
vannak. Nagyon sokat szenvedtem miatta, plusz érakat toltottem a tanité nénivel a
tanari szobaban és matekoztunk, mikdzben a tébbiek Kint jatszottak az udvaron.
Emlékszem, amikor masodik osztalyban a tanarné ko6zolte velink, hogy holnap szazig
tanulunk szdmolni (marmint 6sszeadni, kivonni kétjegyli szamokat), egész buszuton
sirtam hazafelé. Még hazaérve sem tudtam abbahagyni a sirast, csak nagyon-nagyon
nehezen. A legnagyobb probléma az volt, hogy sajnos nem allt mégéttem egy
tdmogatd csalad, amely fel tudta volna mérni, hogy ebbdl késébb komoly traumak, és
tanulasi nehézségek alakulhatnak ki, ha nem fojtjak el csirajaban a dolgot. Marpedig
nem igy tortént. Semmilyen mddszer nem segitett abban, hogy megértsem a matekot,



hogy ne legyen beldle rossz jegyem, €s annak érdekében, hogy ne alakuljon ki téle
egy olyan fobia, ami miatt a tinédzserkoromban ha barmilyen egyenlet kertl elém,
remegés, frusztraltsdg, szorongéas fogjon el, és az els6 1épést a feladat megoldasaban
se legyek képes elvégezni. A geometriat egy ideig szerettem, emlékszem, hogy a
kedvenc tantargyaim kdzé soroltam, bar utélag visszagondolva az érzéseimre, nem
volt egyaltalan a kedvencem, csak azért mondtam azt a szuileimnek, hogy ne
veszekedjenek ram azért, mert nem all ra az agyam a matematika, a szdmok, és
minden ehhez kapcsolddoé dolog vilagara.

Ha mér tanulasi problémak, kikdzosités, bantalmazas nem volt elég trauma mar annak
a pici hat-hétéves Iéleknek, és ha mar gyomorgorcsokkel toltotte el 6t a masodlagos
szocialis kornyezetében valo 1d6toltés, akkor miért ne tegylink rd még egy lapattal, és
miért ne toltse el gyomorgodrecsel az elsddleges szocialis kornyezetében valo 1étezés
Is?

Amikor megsziilettem, még apai 4gon mindegyik nagysziildém életben volt, és nagyon
sokat segitettek édesanydmnak a haztartasban. A nagymamam egy igazi angyal volt,
mindig vigyazott ram, és tényleg egy igazi tindér volt. Rengetegszer nyugtatott meg
az Olelése, amikor nem tudtam elaludni, mellettem volt és simogatott, ha édesanyam
veszekedett ram, kérte, hogy ne bantson, még kicsi vagyok, amikor anyukammal
tanultam irni, és mar 6t 6raja a lecke felett szenvedtink, sutdtt nekem krumplit, és
miutan megettem és szlinetet tartottunk, valahogy sokkal jobban megjott ra a kedvem,
és sokkal kénnyebben csinaltuk meg a leckét. Edesanyam, miutan iskolaba mentem
sokaig nem talalt munkat, de amikor harmadik osztalyba mentem volna, augusztus
végén a kozeli gyarban két miiszakos munkaba allhatott, és dolgozott. A délutani
miiszakja 6ttdl este tizenegyig tartott, szoval amikor aludni mentem, még nem volt
itthon. Ilyenkor nagyon sokat volt vellink a testvéremmel a mamam, akivel mindig
csinaltunk valamit. Elismerem sajnos, hogy sokszor viselkedtem vele csunyan, mert
nem éreztem a sulyat a szavaimnak. De sosem beszéltem vele olyan csunyan, mint a
névérem. Abban az évben, amikor anyukdm augusztusban munkaba allt, novemberben
a mamam egyik pillanatrél a masikra itthagyott minket, és a hianya villamcsapasként
ért bennuinket. Sosem felejtem el azt a napot.

Egy szombati napon kezdddott minden. Feltlinden faradt volt, és mintha nem tudta
volna, hogy mit csinal. Egy szinttel lakott alattunk, és sokszor feljott hozzank naponta.
Akkor is feljott, ndlam itt volt a baratndm, €s a masik szobaban jatszottunk, mert a
mamam hirtelen elaludt a névérem szobajaban. Este lehivtuk a rokonunkat, aki névér,
hogy meghallgassa, €s kicsit beszélgessen vele arrdl, hogy mi lehet vele, és gydzze
meg rola, hogy orvoshoz kell vele mennie. Nagy nehezen, de sikeriilt meggydzni 6t,
hogy hétfén elmegy a korzeti orvoshoz, és engedi, hogy megvizsgaljak. Viszont mar
nem jutott el az orvoshoz. Hétf6 reggel, kicsivel hat el6tt anydm zorgést hallott lentrdl,
ez pedig nem volt mds, mint nagyapam segélykéré mozdulata lentrdl fel hozzéank,
mivel mama elajult. Megprobaltak 6t ébren tartani, hideg vizben fiirdetni, besz€lni
hozza, mindent.

Kihivtak a ment6t, a korzeti orvost, az 0sszes szomszéd nalunk volt mar, amikor mi a
ndvéremmel szokasosan fél hétkor felébredtiink. Nem értettiik, hogy mi tortént. Csak
a mentOautot lattuk a haz elott. A buszra hétkor szoktunk indulni, most viszont a
szomszédunk atkisért magukhoz, hogy az 6 unokaival (akik koziil az egyik az
osztalytarsam volt) induljunk a buszra. Amikor felértiink a buszmegalléba, megalltunk



az azzal szemben 1évo boltban reggelit és uzsonnat venni, mar akkor hallottam, hogy
sugdoloznak a hatam mogott az idés nénik. Amikor felszalltunk a buszra, és az a
falubdl kifelé elhaladt a hazunk mellett, mindegyik Kisgyerek egy emberként fordult
felém, és nézett ram kérdén. A fih, aki mellettem lt, felém fordult, és a a mamam
halalara hivatkozva dszinte részvétet nyilvanitott, mikozben felém nyujtotta a kezét.
En ekkor elfordultam, hogy jaj ugyan, ne fesd az 6rdégot a falra, délutdn mar varni
fogja a buszt, és, hogy leszélljak réla. Sajnos, igaza volt. Nem festette 6 az 6rdogot a
falra, hanem én festettem a sajat valosagomat szines felhOkre, és habostortara. Ez egy
nagyon meghatarozo pontja volt az életemnek, hiszen itt egy igazan nagy dolgot
veszitettiink el. Edesanyam nem tudott Kire rabizni minket a névéremmel, bar 6
kevésbé volt probléma, mert 6 mar kdzépiskolas volt, és sokszor vigyazott az egyik
kdzeli rokonunk pici gyerekére és tobb napig naluk tartézkodott, szoval inkabb én
voltam az, akit félteni kellett, hiszen én csak kilenc éves voltam. Volt, hogy anyukam
nénikéje vigyazott ram, volt, hogy a szomszédban aludtam ¢€s 6 kisért reggel a buszra
(amikor anyukam reggeles volt), amikor pedig a ndvérem itthon tartozkodott, akkor
ketten voltunk. Ez volt a jellemz6ébb, amikor vele voltam egyediil, nem velem
foglalkozott, hanem a sajat dolgaval, igy nekem kellett mindent megoldanom
magamnak tanulastdl kezdve a sajat ellatasomig. Ez azért volt egy meghatarozo
idGszak, mert a karakan, szokimondd, beszédes lanybdl itt valtam a csendes, hallgatag,
szerény, csendben szenvedd onmagamma. Ez a mai napig igy van, annyival javult,
hogy egyes komfortemberekkel mar tudok ugyanolyan énfeledt és életvidam lenni,
mint amilyennek a sors eredetileg szant. Ha mar ennyit emlegettem a névéremet, rola
is ejtenék par szét, nem jelentéktelen.

A ndévérem mindig is igazi ldzadd volt, sosem szeretett igy ¢éIni, ahogyan azt a
,rendszer” akarta. Mindig is sok probléma volt vele, a legenyhébbektdl a legdurvabb
torvényellenes dolgokig bezardlag tényleg minden volt. Amikor kézépiskolaba kerdilt,
sajnos félo volt, hogy egy olyan bandaba keriil, ahol nem j6 hatassal vannak ra az
emberek, a diaktarsai. Nem is kell mondanom, pontosan ugy lett minden, ahogyan azt
a szlileim eldre leirtadk. Rengetegszer, szamtalanszor hallgattam, volt, hogy néztem is
végig (illetve eléfordult, hogy éjszaka ébredtem fel ra) ahogyan teli torokbol tivolt
egymadssal foleg az édesanydm ¢€s a ndvérem, néha tettlegességgé fajult a dolog, persze
nem ugy, hogy komoly sériilései lettek volna barkinek. Eléfordult, hogy egy péntek
estén a névérem buliba ment, ahol nem fogta vissza magat az alkoholfogyasztas teréen,
és az éjszaka kdzepén nem tudott hogyan hazajutni a varoshol a szérakozohelyrél, és
amikor ismerdsok hoztdk volna haza, 6sszeveszett velik, €s édesapam ( aki par 6raval
azelott vendégiil latta a szomszédunkat, és egy pohar bor jelenléteben kultaralt
alkoholfogyasztast folytattak) 6nként dontott igy, hogy megy, €s hazahozza, de amit
masnap, vagy még aznap éjjel kapni fog, nem teszi zsebre. Anyam kérte, hogy ne
tegye, mivel még ki lehet mutatni a véralkoholszintjében azt a kis pohar bort,
megtorténhet az, amitél mindenki fél. De 6 elment. Anyam sirva imadkozott, nem
tudta, hogy mar én is ébren vagyok, €s a parnam atazott a konnycseppektdl, és én is
ezerrel kértem a megvaltot, hogy szabaditson ki ebbdl a rémalombdl, és ébredjek mar
fel igazabol, és konstataljam, hogy ez egy rémalom volt. De nem igy tortent.

Nagyon sok ilyen dolog tortént velem, de ezek aztdn mind megszlintek 1étezni, amikor
a névérem munka miatt kiilfoldre koltozott. De a problémak ezek utan sem sziintek



meg, mar miért szlintek volna, hiszen az élet egy érzelmi hullamvasut, pont Gigy, mint
ennek az esszenek a cime is.

A probléméim nagy része az iskolahoz kotddott, mivel tovabbra is fennallt az a
helyzet, hogy elég komoly gondjaim voltak a matematikaval, de ezuttal mar nemcsak
ez az egy szamolos tantargy létezett, hanem a fizika és a kémia vilaga sem fogadott be
igazan. Az elméletet tokéletesen el tudtam sajatitani, azzal semmi baj sem volt. A
szamolas volt az, ami még ennyi hosszl év utan sem ult bele a fejembe. A tanaraim
elkezdték tanacsolni édesanyamnak, hogy vigyen el egy specialis pedagégushoz, hogy
megallapitsék, nincs-e esetleg a hattérben diszkalkulia. Sajnos, nem voltak elég
hatarozottak, és nem tudtadk meggy6zni az édesanyamat, akinek eléggé régimaddi
gondolkodéasa van, hogy ez nem csak egy Uri hobort, amit az emberek azért talaltak ki,
mert jo dolgukban fogalmuk sincs, mit kezdjenek magukkal. Szoval vegigszenvedtem
az egyes féléveket, sikerilt az also hatar fole kerliIném mindig. Az egyes napokat
pedig nem volt nehéz taléIni, rengeteget szérakozunk a baratainkkal, nagyon
szerettem oda jarni. De ezzel is lehettem volna elévigyazatosabb.

Mivel az én altalanos iskolam egy elég kislétszamu intézmény, ezért a tarsasag
mindig dsszetartd volt. Igaz baratsagok voltak ezek, nagyon sokat telefonaltunk,
hétvegén videojatékoztunk egyutt, de ezek kisebb klikkekben, csoportokban torténtek.
Egyszer viszont én ezt megelégeltem, és hirtelen felindulasbdl csinaltam egy
Messenger-csoportot, ahova mindenkit felvettem az én osztalyombol, az egyel
felettem jard osztalybdl, illetve az egyel alattam jard osztalybol is. A naluk fiatalabbak
még elég szik latokorrel rendelkeztek, jobbnak lattam nem egy tarsasagba keverni a
kicsi 6todikeseket a kész felndtt végzdsokkel. Tisztaznunk kell azonban, hogy én
ehhez a csoporthoz kizarélag olyan embereket adtam hozza, akik akkor az
intézmeénnyel tanuldi jogviszonyt létesitettek. Tortént ugyanis egyszer, hogy az egyik
tarsunk hozzaadott a csoporthoz egy olyan személyt, aki mar nem volt tanuléja az
iskolanknak, és nem a johirérdl volt ismert. Ugy voltam vele, hogy j6jjon, ha masokat
sem zavar.

Egy par napig elvoltunk, mig egy nap ez az illetd obszcén, és pornograf képekkel latta
el a csoportunkat, amin sokan csak nevettiink, viccre vettiink (ez nem egyenl6 azzal,
hogy hasonl6 dolgokat kildtiink vissza). Kivéve az egyik osztalytarsunkat, aki
megmutatta ezt az édesanyjanak, aki személyesen fejezte ki a fiinak a nemtetszéeset a
dologgal kapcsolatban. A fitinak tobb se kellett, néhany ismerdsét fogta, és rauszitotta
az osztalytarsamra, ¢és fenyegetd hangiizenetekkel lattak el 6t. Mondanom sem kell,
hétfon az igazgatoiban kotottem ki én és az egyik osztalytarsam. Olyanokat és ahhoz
hasonlé dolgokat mondtak el nekiink, hogy neveldintézetbe keriilhetiink emiatt,
feljelenthetnek minket, illetve tobb egyéb mast, amit a nyomdafesték megkimélése
érdekében és a sajat traumaimra valo tekintettel most megtartanék. Az tette fel az i-re
a pontot, amikor az iskolatarsaink sziilei hasznaltak benniinket ketténket céltdblaként,
olyan dolog miatt, amit nem is mi tettiink meg. Nem mi kiildtiink fenyegetd
hanglizeneteket az osztalytarsunknak, nem mi tévesztettiik 6ssze a korhataros
oldalakat egy Messenger-csoporttal. Es a legjobban ez fajt nekiink. Szerda este volt,
amikor beszélgettiink egymassal, hogy milyen rossz és igazsagtalan a helyzet. Senki
sem volt a mi oldalunkon, senki sem értett meg minket. Csak mi egymast, és azt, hogy
mi latszott akkor az egyetlen kittnak. Epp fiirdés utan irtam vissza neki, amikor
meglattam az arctisztitd krémek mellett a kosarban egy borotvat. Lelltem a foldre és



erésen a csuklomhoz szoritottam, és jobbra huztam azt. Es mégegyszer
megismételtem. Es mégegyszer. Es mégegyszer. Es mégegyszer. Es mégegyszer
addig, amig az egész alkaromat elarasztotta a seb, és mindegyikbdl kibuggyant egy-
egy vércsepp. Igy utdlag nézve a dolgot, minden egyes karcolas egy-egy régi traumat
jelképez, amit atéltem. Soha, de soha nem csinalndm Ujra ezt. Ezerszer megbantam, és
ha lehetne, egy sokkal raciondlisabb €s ésszerlibb modszert valasztanék annak
érdekében, hogy bebizonyitsam a sajat és a baratném artatlansagat, soha nem az
életemet tenném emiatt kockara a sajat €letem, hiszen senki, és semmi nem ér annyit
mint az életem, vagy barki élete, és a kdzépkori mentalitas szerint csak Istennek van
joga elvenni azt. Am vannak olyan pillanatok az életben, amikor azt hiszed, hogy most
jon el az a pillanat, amikor elveszi, és vége mindennek, de aztdn azonnal
megkonnyebbiilsz, de mégsem, mert nem egyediil vagy, és lehet, 6 ezt mashogy érzi.
2019.janius 15-én mar elég meleg volt az id6jaras, ezért az édesapammal Ggy
dontottiink, hogy meglatogatjuk a hozzank kozeli telepiilésen 1évo mineralfiirdot.

Edesanyam a hazimunkaja miatt ugy dontott, hogy ezuttal nem tart veliink, igy ketten
vettiik iranyba a fird6t. De el6tte volt dolgunk az Orange telefonszolgéaltatd irodaban,
ezért még mieldtt elmentiink oda, megalltunk az irodaban, és egy fél ora utan
elindultunk a flirdd felé. Mentiink volna ki a varosbol, amikor a véros elején 1évo
bankautomatatol kijovo jarmiivezetd nem adott elsObbséget nekiink, igy egymasba
utkdztlnk, és mivel még pakolasztam magam koril nem voltam bekotve, igy mar csak
arra eszméltem fel, hogy az arcom teljes erdvel az eldttem iil6 édesapam fejtamlajaba
csapadik. Sirni kezdtem. Megijedtem. Apu, ugye jol vagy? Nincs semmi baj? Nincs
Hencsi, csak betortem a fejemmel az ablakot. O kiszallt, hogy megnézze a kart, és egy
épp arra jaré civilben 16v6 rendér ismerdsiinkkel beszéljen. En nem tudtam
abbahagyni a sirast, szinte hisztérikusba valtottam at. Majd a szomszédunk pont arra
jott autoval, és hazavitt, mig apam a helyszinen maradt.

Ez a baleset olyan trauméakat okozott bennem, hogy hosszu-hosszi honapokig nagyon
rettegtem a szuleimmel utazni, konkrétan amikor mentiink valahova én héatulra,
kozépre iiltem, és figyeltem az utat, mintha én lennék a sofoér. Amikor édesapam egy
egyenes Uton elengedte a kormanyt, egybdl panikolni kezdtem, és kértem 6t, hogy ne
vicceljen ezzel. A kanyarokban iméra szoritottam a kezem, hiszen rettegtem attol,
hogy Ujra at kell élnem azt a koppanast, azt az ttést. Sokaig nem mertem réla beszeélni,
pedig mindenki faggatott, hogy meséljek. De nem ment, nem voltam képes ra. Aztan
egyszer csak mar nem figyeltem argus szemekkel az utat, mar nem rettegtem az
utazastol, elmdalt a felelmem. Egy ideig.

2023 decemberében egy pénteki nap volt amikor az apukdm értem jott a varosba,
ahova iskolaba jarok. Mivel édesanyam a helyi korhdzban dolgozott késo estig, ezért 6
ezuttal sem tartott vellink az Uton, de ez alkalommal a korilbelil 30 km-re 1év6
varosbha utaztunk, mivel a halastoba szerettiink volna halakat venni. ElImentiink,
megvettik, és elindultunk haza. Sétét volt, és hideg kint, ezért az autdban meleg.
Apukam befiit6tt, és a nagy meleg hatdsara elfaradt, €s sajnos éberalvas lett a vége.

Egy kanyart nem vett be, és bezuhantunk egy gédorbe, ahol még egy kozlekedési
tablat is kittottink. Itt sem lett szerencsére senkinek semmi baja, viszont ez az
alkalom is hatalmas traumakkal jart, ugyanis ezutan is folyton figyeltem az utat, hogy
hogyan megyink, és itt talan még jobban féltem az egyes Utkanyarulatoktol, és az
esetleges balesetektdl, mint az el6z6nél. Az el6z6 esetben édesanydamnak még nem



volt jogositvanya, nem tudott vezetni. Itt viszont mar megvolt neki, és 6 nem a
szuperiil vezet és ligyes. A baleset utdn, amikor 6 vezetett, még jobban féltem, még
jobban remegtem és még tobbszor kulcsoltam iméara a kezem. Egy par hénap utan ez
is elmult, de ez sokkal meghatarozdbb volt az életemben, mivel ez nagyban
hozzajarult ahhoz, hogy az autdiskolat ne legyen batorsagom elkezdeni. Rengeteg id6
és onfejlesztes kellett ahhoz, hogy ezt feldolgozzam magamban, és bator legyek, majd
el merjek indulni egy ilyen Gton. Szerencsére siker(lt ezt jol felfognom, és mér a
negyedik hetemet toItdm az iskola didkjaként. Bar volan mogott még nem lltem, de
bizom benne, hogy ezzel sem lesz problémam, de az évek soran megtanultam Kkis
célokat kitlizni magam elé, és azoknak Oriilni. E16szor annak oriilok, hogy egyaltalan
be mertem iratkozni, az pedig a kovetkez6 6rom lesz, amikor a szimuldtoron j61 fogok
teljesiteni, de a jové még el6ttem van, csak rajtam mulik, hogy hogyan alakitom.
Torténhetett az életben barmi, érhetett barmilyen trauma az életben, azt mindig
tudtam, hogy mi lesz velem, ha a sajat magam ura lehetek. Oszintén, mar alig varom,
hogy ezt a rengeteg almot mind megvalositsam, hiszen kemény éveknek nézink elébe,
ha ezt mindet egy nap az eletemnek szeretném hivni.

Jelenleg a gimnazium masodik osztalyat jarom, és nemrég kaptuk meg azt a nemes
feladatot, hogy kivalasszuk a negyedik kotelezo és az esetleges 6todik érettségi
targyunkat. A mi iskolankban ez harom tantargybdl lehetséges, matematika, bioldgia
vagy torténelem. Na mar most a fentebb elhangzottak alapjan szinte egyértelmii, hogy
nem a matematika lesz az én targyam. A biologia nem lenne rossz, de tul nehéz, és
csak az anatomia érdekelne, a szar és gyokérmodosulasok illetve a gylirlisférgek nem
igazan. A torténelmet pedig mar kora altalanos iskolas létem 6ta szeretem, és szivesen
tanulom, szoval nagyon szivesen valasztom az érettsegi targyamnak, és mivel
Magyarorszagra késziilok, valosziniilég emelt érettségit teszek beldle. Ha mar
Magyarorszag, ha az Eétvos Lorand Tudomanyegyetem Allam-és Jogtudomanyi
karanak jogasz szakara nem nyerek felvételt, mindenképpen szeretnék a magyar
fovarosba koltozni €s ott €lni a mindennapjaim, de a legfébb cél a jogi egyetem, utdna
pedig a doktori cim. Ehhez a doktori cimhez fiiz6dik is egy Kis torténelem is,
mégpedig amikor harmadikos diak voltam, és a névérem egy renddrségi ligybe
keveredett, emlékszem, hogy az ebédldasztalon hevert néhany papir, amit a torvényes
képviseldjének kellett kitdlteni, mivel még kiskoru volt. A kezembe akadt egy olyan,
amin a papir a sziild kereszt- €s vezetéknevét, illetve a titulusat kérte. En ekkor
csillogo szemekkel édesanyamra néztem, és annyit mondtam, hogy nekem itt egyszer
doktor lesz.

Es, hogy miért pont a jog? Az esszém elején emlitettem, hogy rengeteg olyan ember
van, aki nem meri kimondani a gondolatait, nézeteit. Foként olyanoknak szeretnék a
tamasza lenni, akik nem rendelkeznek annyira kifejlett onkifejez6 képességgel, vagy
egyszerlien nincsenek tisztdban a jogaikkal, és nem mernek felkelni a felndttek ellen,
akik eltiporjak 6ket, vagy akiket eldobtak maguktol a sziileik, €s egy arvahazba ¢élik a
mindennapjaikat. Egy olyan szakmat szerettem volna, ami a ket nagy szenvedélyemet
otvozi, és egyszerre tudok gyerekekkel, és joggal is foglalkozni. Igy jutottam el a
gyermekjogi képviseldi szakteriilethez, ami most az Alommunkam jelenleg. Szeretnék,
illetve fogok is egy olyan tdmaszt nydjtani a klienseimnek, amilyenre nekem is
szlikségem volt.



Minden erdmmel azon leszek, hogy a kezeim ald keriild gyerekek a megfeleld jogi
védelmet kapjak, és mindig legyen valaki, aki meghallgatja 6ket. Sok felndtt sajnos
elfelejti, hogy a gyerekeknek is vannak alapvetd emberi jogai, amiket a felnétteknek is
tiszteletben kellene tartaniuk. A térténet tovabbi részébdl az is kideriilt, hogy
tapasztaltam meg mar azt, hogy milyen érzés amikor senki sem hisz és véd meg
engem, ¢s amikor én szerettem volna ezt megtenni sajat magamnak, egyszeriien csak
lecsititottak, hogy ne feleseljek a felndtteknek. Ehhez kapcsolodik az egyik talan
leggyakrabban megsértett gyermekjog, mégpedig a sajat vélemény megfogalmazasa
és meghallgatasa, amit mint irtam én is tapasztaltam. Sok felné6tt csak elnyomja a
gyermek gondolatait, és ha a gyerek megprébalna kiallni az igazsagtalansag ellen,
egyszerlien csak elcsendesitik Oket, vagy érzelmileg zsaroljak azzal, hogy ne merjenek
nekik feleselni, hiszen 6k idésebbek, mindenképpen nekik van igazuk. Ami sajnos
nem mindig igaz.

Szamos olyan jog van, amit sajnos nem tartanak tiszteletben a gyerekek felé, de nem
mindegyik fajul odaig, hogy ki kell emelni a gyereket az elsddleges (csaladi) vagy a
masodlagos (iskolai) szocialis kdrnyezetébdl.

Ha én gyermekjogi képviseld leszek, az alam tartoz6 gyerekeket mindig meg fogom
védeni, és kereskedni fogok réla, hogy azokat a trauméakat amiket az eddigi életiik
soran kaptak, ellizzenek €s csupa jo érzésekre €s emlekekre cseréljék. Anyukajuk
helyett anyukdjuk leszek, és mindegyik6jiikbol igyekezni fogok egy emberséges és
felelosségteljes allampolgart nevelni. Na de ne siessiink ennyire elére, Kis célokban
haladunk, és az egyik ilyen kis cél az, hogy ¢én is ilyen emberséges ¢és feleldsségteljes
allampolgar lehessek!

Egy ilyen nemes feladatra talan mashogyan nem is érdemes vallalkozni. Hasonlo,
mint a tanari palya, hiszen ott is a gyerekeknek szenteljiik az egész életiinket, €s az 6
oktatasukra, és arra, hogy lelket ontsiink beléjuk, ha az szlikséges. A gyermekjogi
képviselok munkaja annyiban mas, hogy 6k részben olyan gyerekek foglalkoztatasara
vallalkoznak, akiket a szlileik eldobtak vagy nem foglalkoztak veliik, ezaltal azt
hihetik, hogy nem szeretik 6ket.

En leszek az a hangja a klienseimnek, amit 6k nem mernek kiadni, én leszek az, aki az
életem arén is, de teljes vall- és mellszélességgel ki fogok allni mellettik, és ha kell
tobb 6ran és alkalmon keresztiil is védeni, és hinni az artatlansagukban. En leszek az,
aki (mint a legtobb ember) nem fogok tdliik elhidegiilni ha bortdonbe kertilnek és
ezaltal megbélyegzettek lesznek, a végsokig kitartok majd mellettiik.

Természetesen, nem feledkezem meg azon artatlan lelkekrdél sem, akiknek nem sajat
dontésik volt egészségkarosodassal sziletniiik, ezért mindenféleképpen szeretném
elvégezni a gydgypedagdgia szakot is, szintén az ELTEn, a Barczi Gusztav
Gyogypedagogiai Karan, és szeretnék hallas-latassériiltek, vagy hallassériltek és
szeretetet érdemelnek, hiszen 6k is tele vannak vele. Ezek a gyerekek azok, akiktdl a
legtébbet lehet tanulni, hiszen amig egy teljesen egészseéges szemely amiatt haborog,
hogy nincs egy mend autdja, amivel szelhetné az utakat, és szennyezhetné a
kornyezetet, addig egy mozgassérult 6ril neki, hogy van egy kerekesszéke amivel
kdzlekedhet, vagy, hogy van egy mankdja, ami segiti 6t. A gyerekek vilaga elég
Osszetett, €s kiszamithatatlan. Egyik pillanatban még a majdnem felndttkoru
tinédzserek kreativitdsat megszégyenitd bantasokkal latjak el egymast, a masik



pillanatban pedig bocsanatot kérnek azért, mert anélkil valaszoltak a kérdésemre,
hogy felszolitottam volna dket. Tudom, mivel cserkészérsvezetdként hetente
foglalkozom gyerekekkel, és vezetem be Oket az elengedhetetlen cserkészismeretek
vilagaba. Nagyon szeretem csinalni, illetve magat a cserkészetet is a hivatasomnak
¢rzem, szoval ebben mindenképp tevékenykedni fogok a felndttkoromban.

A csaladalapitasrol a véleményem nem tul népszert. En abba a csoportba tartozom,
amelybe elég kevesen, és akik ebbe a csoportba tartoznak eléggé megbélyegeznek, és
egybdl azt mondjak rajuk, hogy furak, nem normalisak, valami nincs rendben, masok,
és a tobbi. Azért gondoljak ezt, mert mi nem szeretnénk sajat gyermeket szilni, és
nem szeretnénk férjhez menni sem, hanem karriert szeretnénk, és a munkankra
szeretnénk koncentralni. Ez nem azt jelenti, hogy befelé fordulunk és nem akarunk a
vilag felé nyitni, pont ez az, hogy a munkankba fektetett energiaval szeretnénk kicsit
javitani a vilagon, azon a terlleten, amire az életiinket &ldoztuk.



