ELOSZO: Ez a parbeszéd két tinédzser kdzt tortént meg egy keddi napon. Mindennapi témak keriilnek
szOba, olyan mindennapi témak, melyeket a kamaszok olyan komolynak élnek meg, mint semmi mast.
Valaki olyanok témai, akik keresik a helytket, s azt hiszik, hogy akkor fogjak megtaldlni azt, ha a lenti
témakban kitisztazzak allaspontjukat, s ezzel megtalalva 6nmagukat és a helyliket a vilagban.

ELVESZNI ES MEGKERULNI

EDU: Te atlagosnak érzed magad Kakukk?
KAKUKK: Dehogy! En nagyon kiilénleges vagyok!
EDU: Honnan tudod, hogy az vagy?

KAKUKK: Mar, hogy ne lennék az! Tudod te mit érzek EN? ...Dehogy tudod. Ami azt illeti még jé is,
hogy nem tudod, mert egy magadfajta egészséges személynek tul sok lenne, vagy talan egészen
lehetetlen azt, amit EN érzek. Amin EN keresztiilmegyek az mindennek a teteje. Meg az alja is.

Ereztél mar valaha olyat, hogy minden sotét lesz koriilotted és absztrakt meg groteszk formak
tdmadnak rdd. Mindegyiknek ki van nyitva a szaj, kivillannak a rohado fogaik, kénes b(izzel arasztva el
a teret. Kézelednek, lassan, mint a zombik. Az életed legijeszt6bb emlékei tAmadnak meg. Kitérnek a
tudatalattibdl, szorongatnak, tancot jarnak koriilotted, simogatnak, késébb pedig beléd marnak. Am
mind e szérnyl démoni ceremaénia kozepedte, te nem ijedsz meg. Egyszerlen nem tud érdekelni.
Hidegen hagy minden gondolat, ami mindennek az érzés felmerlésekor valamit kivalthatna beléled.
Passziv vagy. Elutasitd. Vagyis mindenki ezt mondana, ha barki megérthetné, hogy mi zajlik benned,
de te még azt se érzed. Az elutasitas érzését sem. Széval igen. EN igy éreztem vasarnap este.
Depresszidonak szoktak becézni.

Hétf6n is volt bennem valami hasonld, de az mégsem ilyen volt. Ott mar volt bennem valami. Itt mar
érdekelt, hogy mi van bennem. Azt éreztem, hogy tele vagyok. A testem egy lufi volt és a leveg6t
valaki csak fujta és fujta bele megallas nélkil. Utdltam az érzést. Fel voltam fujédva, a b6rom fesziilt
rajtam. Belenéztem a tiikdrbe és mar nem koriiléttem voltak az undorité szérnyek, hanem EN voltam
az undorité szorny. Egy dagadt, zsiros, sz6ros ogre lettem. Néztem még magam egy kicsit a tiikdrben,
amikor Anyum benyitott. RAm nézett. Odaadott egy ruhat, egy XXXXXS-es ruhat. Ez a né meghibbant?
Nem latja, hogy EN nem vékony, hanem dagadt vagyok? Ez a ruha nem fog ramjénni. Kivéve, ha
leadok par kilét.

Kirohantam a mosddba. Az ujjaimmal patakot fakasztottam a torkombdl. A mard sargds savval
atitatott rizs pufi csak ugy zudult ki a szamon &t. Onkiviileti volt megszabadulni a terheimtél. Mintha
kiadhattam volna mindent. Csak hanytam és hanytam mignem mar nem j6tt mas csak egy kis epe.
Megkonnyebbiiltem. Tehat ez volt hétf6 reggel. Utana nem igazan tértént mas.

Am a kedd... Az megint egy Uj szintje volt az érzelmeim hulldmanak. Egy arc rdm mosolygott. Egy
masik felhuzta az orrat. Mit is mondott? Ezt r6lam mondta? Miért mondta ezt? Most ezt megtegyem?
Mi van, ha nem tetszik neki? Mi van, ha viszont, ha nem teszem meg masnak nem fogok megfelelni?
Ur Isten. Mit tehetek és mit nem? Mi tesz engem j6va? Mi lesz, ha nem fog menni megtenni? Vagy
csak félig sikeriil? Az elég? Nem elég! Hogy is lehetne elég?! EN nem tudom...és senki mas nem is
fogja tudni, mert senki sem érezhet tgy, mint EN!

EDU: Uuuu. Megvan.
KAKUKK: Eleth(ien alakitottam?

EDU: Tokéletes volt. Miss én kisasszonyt, Alizt jatszottad el. Ugye?



KAKUKK: Természetesen.

EDU: Ahj, de utdlom azt a csajt. Mintha mindegyik mentalis betegséget kiprébalta volna. Konkrétan
nincs egy olyan pillanat amikor ne szenvedne. Am hagyjuk abba a kitalalésdit. Inkabb jatszunk olyat,
hogy mikdzben megylink, ha meglatunk egy embert egyetlen megjelenésbdl megprdbaljuk kitalalni,
hogy milyen élete lehet.

KAKUKK: Rendben. Kezdhetem?

EDU: Aha. Uh. Varj. Mégis hadd kezdjek én.
KAKUKK: Okés.

EDU: Latod ott azt a csavot?

KAKUKK: Nem latom. Kit? Hol kéne keresni?

EDU: Na latod. Annyira jelentéktelen, hogy észre sem veszed. Ott all a lampaoszlopnal egy zsiros
fekete haju, kb 163 cm magas, nike egybe szettes vékony srac. Sporttdska van ndla és shaker. Fix a
gym-be megy.

KAKUKK: Jaaa. De box keszty( is van ndla.

EDU: Akkor box edzésre megy a gym-be. Na mar most. Ugy hivjak, hogy Nagy Maté. A lehetd
legelterjedtebb, vagyis a legunalmasabb név, amit ki lehet egyaltalan talalni. Van egy batyja, aki
sokkal jobb ndla. Mindenben jobb egyszerlien. Mikor a batyja szliletett 6 ra még volt energidjuk a
szlileinek, igy 6benne kialakult a magabiztossag, am Maté, akit egydltalan csak azért csinaltak, hogy a
batyjanak legyen jatszotarsa, ra mar nem jutott energia. O nem kapott sohasem elég figyelmet. Ot
nem vitték babauszasra. Ot nem mutogatték a rokonsagnak és az ismerésoknek lépten-nyomon. Neki
mar nem kerestek 6riasi lelkesedéssel dvodat, hogy vajon melyik lenne a legjobb Maténak. Ot csak
ugyanoda beirattak, mint a batyjat, hisz az ugy is mar bevalt. O nem kapott torédést. A batyja levetett
ruhdit hordta. Am nem csak a ruhdibdl kapta meg a levetettet, de a jatékokbdl, a babakocsibdl, az
intézményekbdl, a szokasokbdl tehat mindenbdl. Matébdl nem lett Maté, 6 csak a batyja levetett
masa. Persze ezt nem igazan lehet tudni. Otthon szeretik 6t, csak nem figyelnek ra. Ha esziikbe jut,
akkor van vele foglalkozva. Ezért tanult meg Maté olyan jél utanozni. Kopizni. Csak nézz ra. Ugy néz ki,
mint minden egyes fuckboy azzal a szettel, az 6sszetort iphone-al, a cip6jével és a haj stilusaval.
Semmi kiilénleges nincs benne. Most boxolni megy, mert a batyja is valaha boxolt és tehetséges volt,
igy Maténak is kell, de 6 nem j6 benne. Az edzésen, a klubban nem taldlja a helyét. O nem tartozik
oda. Persze azt se tudja, hogy hova tartozik, de hogy oda nem az biztos. igy néz ki egy edzése: Maté
egészen kordn érkezik meg az 6lt6z6be. Van mar ott par srac, de azok még jelentéktelenebbek, mint
6. Ebbdl kifolydlag nem kdszon nekik, nehogy a gang meglassa, hogy 6 szdba all veliik. Aztan szépen
lassan megérkeznek a populdris sracok. Némelyik k6szon neki, de a mag soha nem figyel ra. A tipikus
01t6z6 hangulatba 6 nem tud bevonddni, mert nincs 6nbizalma, meg mert alapbdl sem figyelnek ra. A
rémes 15 perc utan, amit az 6lt6z6ben t6lt utana az edzés egész j6. Nem j6 a sportban, dm a
teremben nem kell folyton beszélni, de mégis ott lehet. Ott lehet azokkal, akikre felnéz, de nem kell
ténylegesen veliik lennie. Kiveri magabdl a frusztraciojat és becsaphatja magat azzal, hogy ma is
sportolt és ott volt a maggal. Tehat 6 Maté. A srac a [ldmpaoszlopnal.

KAKUKK: Nem volt rossz. Kérilbelll annyira lehet népszer(, mint Aliz.

EDU: Neeem. Alizt kinézik. Matét megt(rik vagy nem veszik észre. Tény, hogy egyik se a tarsasag
része, de mégis mas a helyzet.



KAKUKK: Mas a kornyezet, amibdl jonnek.

EDU: Aliznal pont nem a csaladjan mulik az, hogy milyen. Neki jé csalddi hattere van.

KAKUKK: Nem tudhatod mi zajlik a szinfalak mogott.

EDU: Jogos.

KAKUKK: Bar ugy is mindketten tudjuk milyen az, ha a csaldd nincs ott a gyereknek.

EDU: Kire célzol?

KAKUKK: Magdi...

EDU: Mi? En nem tudom, hogy mi van vele. Nem tartom vele a kapcsolatot.

KAKUKK: Tudod 6 mindig is nagyon el volt hanyagolva. Ez nem latszott rajta minden nap, am amikor
igazan tényleg kiadta magabdl az érzéseit valahogy igy jellemezte mindig:

Otthon lenni olyan, mintha egy kis bolygdn élnék. Nem valami nagy ez a kis bolygd, kb akkora, mint a
hazunk. Nagyon csendes hely, latogatdi csak minden nap 21:30-tél vannak, am &k is reggel 6:30-kor
elmennek. Feltoltédni jar ez a két vendég a bolygdra. Van ott ugyanis egy tolt6allomas, ami szamukra
van fenntartva, széval én oda nem mehetek. Pedig szép az az dllomas. Meleg fények jatszadoznak ott,
van egy td, ami éjjelre mindig habfiirdével telik meg, tovabba pedig friss szinhazi el6adas var a
|atogatdkra minden aldott este. Olyan élettel teli az a vardzsbuborék, ami koril lengi ezeket a
|atogatdkat. Csodalatosnak néznek ki. Parszor mar beszéltem veliik, de csak formalis dolgokrél. Néha
megkérdezik, hogy az én utjaim milyenek, hogy ettem-e meg hasonldk. Imddom azokat a pillanatokat,
amikor hozzam szélnak. Szeretem Gket. Ha pedig nem jonnek egyik este, szérny( hideg, fakd
szellemek jarnak ra a bolygdra. Félek egyediil ott. Mindig egyediil vagyok, az estét kivéve. Ebredéstdl
21:30-ig egyediil vagyok. Szép és rendezett a bolygdm, tele van novényekkel és jobbnal jobb
jatékokkal, viszont meguntam egyedl jatszani.

Széval igy jellemezte az otthonat.

EDU: J6, de ezt nem most mondta, hanem amikor kisebb volt!

KAKUKK: Ez igaz. Azdta dridsi partikat szokott tartani, és minden féle rosszba belekeveredik, csak hogy
a szlilei veszekedjenek vele, tehat tobb idG6t téltsenek vele...



EDU: Szérny(i lehet... Ossze nem lehet hasonlitani, am én taldn mégis inkabb azt valasztanam, hogy el
legyek hanyagolva, mint, hogy abuzdlva létezzek.

KAKUKK: Miért? Nem mintha nem értenék egyet, csak kivancsi vagyok te miért igy gondolod.

EDU: Jézusom. Szdmomra ez olyan egyértelm(, hogy igy hirtelen alig sikeriil megtalalnom a megfelel6
szavakat. Tehat. ElsGnek is, egy olyan csalddban, ahol a kezdetektdl fogva arra tanitjak viselkedésikkel
a szil6k a gyereket, hogy nem érdemel szeretetet, hisz folyton bantjdk, soha nem fog onnan egy stabil
felnétt kilépni az életbe. Mindig meg fogja kérddjelezni magat, 6 is a sziilei mintdjdra erGszakossa fog
valni, és 6 is csak bantani fog. Nem fogja tudni elfogadni a szeretetet, mert nem tanitottak meg arra,
hogy & szerethetd, vagy egyaltalan szeretni 6 képes. Masodszor is, egy traumatizalt embernek
foglalkozni kell a mentdlis egészségével, még joval tobbet is, mint egy atlagembernek, igy nehezebben
fog tudni az életében el6re haladni, mert plusz munkaja van, amit a sziilei nem végeztek el. Sokszor az
ilyen emberek kezdenek el szereket hasznalni, figyelem elterelésbdl, és Gk is azok, akik akdr mast is
befolyasolni fognak, hogy szereket fogyasszanak. Ami azt illeti nem tudom, hogy melyik ember érzi
rosszabbul magat. Az, akinek nem volt csaladja, vagy az, akinek rossz csalddja volt, de ez olyan
Osszetett. Az biztos, hogy mind a kett6 helyzetbdl nagyon nehéz kitalalni és megtalalni 6nmagad.
Nagyon nehéz lehet. Bele is zavarodtam. En 6riilok, hogy nekem az iskola a legnagyobb nehézségem
egyelGre.

KAKUKK: Uuu. Ide menjlnk be. Ez a kedvenc kisboltom. Tudod itt szoktam venni azt a kis karamellat,
aminek mindig megeszed a felét.

EDU: Olyan hiilye neve van... Oriilt tehén vagy mi.

KAKUKK: Igen az! Na, hogy is érted azt, hogy az iskola a legnagyobb kihivasod? Te mindenbdl j6 vagy.
Egyszerlien megérted az anyagot, jo jegyeket kapsz mindenféle plusz energia befektetése nélkil. A
tananyag szdmodra nem kihivas!

EDU: Nem is a tanulnivald, ebben igazad van, am maga az intézet, a [égkor az, ami nehéz nekem. Nem
tudom miért tanulok, nem tudom mi akarok lenni, nem tudom, hogy el6ére haladok-e az életemben
azzal, amit csinalok. Tudod ez olyan kétségbeejt6. Mert tegyiik fel ez a kisboltos néni is valaha
rendelkezett dlmokkal. O sem akarta az életét egy kassza mogétt eltdlteni. Képzeljiik azt, hogy
csodalatosan rajzolt. A legegyedibb mddon tudta megfogni az arnyékokat és a fények kontrasztjat.
Amit latott hiperrealisztikus pontossaggal tudta a papirra vetni. Képei éltek. Kedvenc témai az ember
anatomidja volt. Imadta kiflirkészni, megfigyelni, majd megorokiteni az emberek sajatsagos vonasit.
Kilonleges, nem mindennapi kinézet( és kisugdrzasu emberek fogtak meg, mert 6 a varatlan szerette
megvaldsitani. J6 volt a hobbijaban. Am ez a tevékenység sohasem adott neki teljes kielégiilést. Nem
hitte, hogy neki ez lenne az utja. Képei értékelve voltak, szerette 6 is a képeit, de semmi extra. A
kornyezet, az emberek hidba adtak neki j6 alapanyagot az alkotashoz, azt érezte, hogy a kérnyezet
nem akarja viszontlatani a munkait. Ebbdl kifolydlag egy id6 utan mar nem jott az ihlet. Elkerilte 6t az
alkotni vagyas szelleme is. Leérettségizett, elment egyetemre marketinget tanulni, am otthagyta azt
harom év utdn. Hidba tanult, j6 kornyezetben, j6 eredményekkel, nem volt semmivel sem elhivatott.
Soha nem talalta a helyét. Nem valtotta be 6nmagat. Most itt Ul, leslllyedve ebben a kisboltban és
néha napjan rajzol mar csak. Csak akkor, ha a biztonsagi kamera jol megorokitette az érdekes kinézet(
vasarlot.

KAKUKK: Jézusom ezt hagyd abba, de nagyon gyorsan! Ha attdl félsz, hogy nem taldlod meg a
szenvedélyes hivatasodat, és valami kisboltban fogsz kikotni, akkor gondolkozz egy kicsit redlisabban



azzal az intelligens fejeddel! Téged olyan emberek vesznek korbe, akik inspirdinak téged és tér6dnek
veled. Ha magadtdl nem is menne, akkor majd 6k segitenek egy jé irdnyba terelni. Meg kilonben is!
Az dlmok jonnek és mennek. Valtoznak. Szerintem proébalj ki minél tébbet az életben, és valami csak
meg fog fogni. Ha tapasztalatot szerzel, akkor konnyebben fogsz eligazodni az életben. Legaldbbis én
ebben hiszek. Ezért is probalom most ki azt a gyakornoki munkat a nyaron.

EDU: Ah. Legyen igazad. Am néha annyira szeretnék egy biztositékot, hogy igen, ha ezt meg ezt
csinalom, akkor ez és ez lesz.

KAKUKK: Ja persze. Egy héten beliil az lenne a problémad, hogy meguntad. Ha el6re lehetne tudni,
hogy mi lesz, mar senkinek sem lenne kedve csinalni is.

EDU: Nyertél.
KAKUKK: De tényleg. Ha pedig valami motivacidra vagysz, szdlj és csinalunk valami ujat.
EDU: K&szi. Amugy mi ez a gyakornoki munka?

KAKUKK: Egy nagy irodahdz 77 emeletébdl én a 43. emeletén fogok dolgozni. Kavét fogok felszolgalni
fontoskodd uri embereknek. Olyanoknak, akik 6ltonyben, nyakkend&vel és kiskosztiimben,
magassarkiban jarnak. Az draik tébbe keriilnek, mint az 6sszes karacsonyi és sziilinapi ajandékom
egyuttvéve, és az aktataskdikban olyan fontos iratok vannak, amikre még gondolnia sem szabad az
illetékteleneknek. Tehat egy ligyvédi cég, kozepesen fontos embereknek fenttartott éttermében fogok
dolgozni.

EDU: Wow. Miért épp ott?

KAKUKK: Els6nek is, szeretnék pénzt keresni. Mdsodszor is, dridsi szerencsém volt, és egy ismerGsiink
beajanlott oda. Harmadszor, szeretnék egy olyan kornyezetbe belelatni, ami ilyen fontosnak tlinik
kivilrél. Vajon belllrél is olyan a “felnétt élet”, mint kivilr6l? Valdszintleg kordantsem olyan, mint
amilyennek elképzeljik, és nem is vagyok olyan naiv, hogy azt higgyem minden olyan lesz, mint ahogy
képzelem, de azért meg kell gy6z6djek réla a tapasztalds utjan.

EDU: Te milyennek képzeled?

KAKUKK: A filmekben olyannak Iatjuk, mintha 6k mar emberként készek lennének. Nekem mindig az
jon at, hogy a feln6tt karakterekkel torténik az élet, fejlédnek a sportban, Uj hobbiba fognak, csaladot
alapitanak, hazat vesznek, munkat vagy poziciét valtanak...Nem latom azt, hogy tudatosan
foglalkoznanak azzal, hogy 6k kik is voltaképpen, mi is az 6 feladatuk a Foldon. Az élet folyik veliik és
6k dontéseket hoznak, olyan dontéseket, amiket azért tudnak meghozni, mert tudjak, hogy kik 6k és
hogy mit akarnak. Am én még nem lattam arrdl filmet, hogy az ember mikor forr ki. Mikor tudja meg,
hogy mit akar az életben, hogy hova tartozik, hogy mi a célja. Egyaltalan a felndtt 1ét azt jelenti, hogy
tudod ki vagy?

EDU: Dehogy is jelenti azt!

KAKUKK: J6l van na, de azért ra akarok nézni. Bele akarok latni a rendszerbe.
EDU: Logikus. Meg ugye a pénzzel is j6 lesz megbaratkozni...

KAKUKK: Ez egy célzas volt?

EDU: Dehogy.



KAKUKK: Bar..., ami azt illeti, az meg a masik fele. A feln6tt [ét részben szdl arrél, hogy mint személy te
milyen feln6tt vagy, részben meg a vilagnak vannak feln6ttséghez kotott elvarasai. Mint példaul ugye
az anyagi biztonsagodért valo felel6sségvallalds. Kellemetlen, de igazad van. Ebben tényleg nem
vagyok valami profi. Most nem tudnék helytdllni a pénz vilagaban.

EDU: Azt hiszed, ha keresni fogsz menni fog?
KAKUKK: Igen!

EDU: Véglil is... Ki tudhatja?! Annyi példa van van mar el6ttiink, hogy ki, hogy és mikor taldlja meg a
neki valé utat. Még az is lehet, hogy ez utdn a meld utan tényleg takarékosabban fogsz banni a
pénzzel.

KAKUKK: J6. Ez most nem veszem magamra. Ami azt illeti igazad van. Nemrég megint belefutottam
egy olyan reelsbe Instagramon, hogy az valami elképesztS. Egy appot taldlt ki a csavd és mivel alapbdl
is benne volt valami facebook kdzosségben, igy szinte pillanatok alatt eladta azt. Ez utan még volt par
videdja, majd utdna egy olyan folytatds, hogy az appbdl befolyd pénzt befektette és most millidkat
keres. Nagyon durva, hogy milyen 0sszekottetések, meg szalak vannak, amiket csak meg kell taldlni és
jol kell csavarni. Mindjart milliomos lesz az ember.

EDU: Nem akarok pesszimista lenni, de te olyan sok appot taldltal ki.
KAKUKK: Nem ez a |ényeg. Az 6tlet kell.

EDU: Egyszerre szép is, meg ijesztl is. Tele vagyunk dlmokkal, lehet6ségekkel, kiaknazasra vard
potencia vagyunk, de senki nem biztosit arrdl, hogy ha valamibe bele fogunk az bevdlik. Az 6tletek, az
almok nekem mindig is olyan volt, mint a naprendszeriink és benne a Féld bolygdnk. Tele van a
kozmosz sziporkazé csillagokkal, melyek mind versengenek, hogy tul ragyogjak egymast. Csodalatos
szinlk egyedivé teszi 6ket, mindegyiknek kicsit mas az dsszetétele, am voltaképpen egyik sem kiilénb
a tobbinél. Mindegyik csillag egy potencidlis energiaforras, egy otthon dlma, egy lehetGség egy Fold
nevd bolygdénak, hogy koril keringje és életet adhasson. Mégis mi arra az esély, hogy ez pont a mi
csillagunknadl torténik meg? Mi az esély arra, hogy ez a csillag Nap legyen?

KAKUKK: De hisz ez gydnyord. Mivel, nem tudjuk, hogy mas Naprendszerben mi torténik, ezért lehet
azis, hogy mashol is van Nap és életet add bolygd. Lehet, hogy a vilagban olyan kevés 6tlet teljesedik
be, mint amilyen kevés Nap van az Univerzumban, de ez azt is jelenti, hogy minden dlom ott vélik
valdra, ahol megtaldlja a neki sz6l6 kdzonséget. Ezek azok a szdlak, amirdl beszéltem. J6 id6ben,
megfelel6 helyen, megvalogatott tarsasdgban sziiletik meg az otlet egésze. Addig meg keressiik
ezeket, hogy pont egybevagjon.

EDU: Te nem félsz, hogy nem fogod megtaldlni a Foldedet? Hogy nem fogsz annyira kiteljesedni, mint
egy Nap?

KAKUKK: Te igen?

EDU: Picit. Am ezzel egyetemben élvezem és varom is. Izgatott vagyok mar csak a gondolattdl is, hogy
prébalkozhatok.

KAKUKK: En is. Korilbeliil ezek az érzések, gondolatok dominalnak a mindennapokban. Persze nem
ugy a minden nap, mint példaul Daninak. Jézusom az a srac, milyen elvontan tudja magat elGadni...
Hogy 6 miben hisz és mit tart értékesnek, ki valé az életre, meg a tobbi hiilyesége. En nem fogok
meditalni a fiistolSk kozt, hogy mindenre rajojjek...

EDU: Nyilvan, de neki meg ha ez akkor ez. O igy taldlja meg 6Snmagat és az értéket az életben.



KAKUKK: De meghatddtal.
EDU: Na jé. Az a srac tényleg kattos.
KAKUKK: Ugye! Mindjart 6t is utanzom.

EDU: J6664. Utana viszont én jovok.



