Ahogyan felnéttem

Ha ma megprobalok visszaemlékezni az els6 kis méretd, de nagy belmagassagu és mar tobb
évtizede nemrenovalt, de mégis otthonos 6todik keruleti lakasunkra, nem a sziileim két éven
keresztil lassacskan romld kapcsolatarél jutnak eszembe képek, amikre természetesen ho-
gyanis emlékezhetnék, hiszen azember elsd emlékei a legtobb esetben joval késbébbrél szar-
maznak. De mégis, ha egy érzelmet szeretnék felidézni, akkor sem a gyakori veszekedés mi-
atti kényelmetlenség, bizonytalansag jut eszembe, hanem a kép az ajtéban allé kedves kelet-
azsiai holgyparosrol, akikhez édesapam gyakran elvitt a hdnap végén, mivel otthon egyeddl
engem mégsem hagyhatott, és igy legalabb én is j6 hamar megkezdhettem az ismerkedése-
met a fold ellentétes felérél szarmazo albérldinkkel. Egyszer csak kidertlt, hogy 6k is ugyan-
azt a vanilias joghurtmarkat kedvelik, mint a szlileim, és ugyanugy prébaltak velem megsze-
rettetni. Naluk viszont inkabb a szégyenlés kisgyerek szerepét vettem fel, ezért egyszer sem
jeleztem nekik, hogy én csak azért sem leszek hajlandé belenyalni a furcsa, s(rd lébe, és
ezért a folyamatos noszogatasuk miatt egyre kevésbé szerettem hozzajuk feljarni. Viszont
most igenis pozitivan tekintek vissza erre az elsé kapcsolatomra egy olyan csaladdal, akik
nem beszélték az anyanyelvemet, kiils6re is kiilonboztek télink, és integralddni probaltak a
tarsadalmunkba.

Szileim nagyon jol kezelték a valast, és probaltak végig az én boldogsagomat priorizalni.
Azért mintha tudtam volna, hogy kinek esett rosszabbul, egy par hdnapig sokkal szivesebben
tartézkodtam apukamnal, miutan szétkoltoztek. Emlékszem még, mikor nem teljesen értet-
tem meg az egész valas lényegét, sokaig reménykedtem és terveztem, hogyan fognak a szu-
leim Ujra 0sszejonni, de ennek a napja sosem jott el, és egy ponton fel kellett adnom. Néha
meég mindig meglep, viszont, hogy milyen sok ideig, még apukam masodik hazassaga meg-
kotése utan is folytattam a bizakodast, és néha a szuleim meggybzésére tett prébalkozaso-
kat is, hogy elérjem az én igazi vagyamat, a sajat nuklearis csaldadomra. Revizionizmusom
végul kisebb sikereket aratott, elértem (ami mai napig nem tudom, mennyire az én sajat si-
kerem vagy inkabb neveléim altal hozott dontés), hogy a szlileim 2011 korul Gjra kozosen Un-
nepeljék a karacsonyt. Mire apukammal elkoltéztink a mostohaanyam és nalam egy évvel
fiatalabb mostohatestvérem hegyvidéki, kilonds elrendezési lakasaba, teljesen kibékultek
a szuleim. Nem jelenti ez azt, hogy valaha is ellenséges viszonyuk volt, inkdbb azt értem ez
alatt, hogy mindkett6éjuknek sikerult tullépnie a masikon, és amikor egyutt iddt toltottunk,
ami Ujra gyakrabban és gyakrabban tortént, lathatéan Ok is élvezték egymas tarsasagat, mint
régi baratok. Nagyon halas vagyok nekik ezért, hogy eléttem szinte soha nem kaptak 6ssze,
és jo kapcsolat all fent koztuk, aminek koszonhetéen a nevelésemben ugyanazokat a méd-
szereket hasznaltak, és mindent egyeztettek egymassal, igy nagyon kiegyensulyozott volt,



hogy mindegy, hol tartézkodom éppen és a hét melyik napja van, mégis ugyanazok a szaba-
lyok vonatkoznak ram végig, és ugyanazt varjak el télem.

Akinek sajnos ez mind nem adatott meg, a mostohafivérem volt. Rola is meg szeretnék osz-
tani egy par dolgot, mivel korulbelll tizenkét évig egyutt nevelkedtlink, ezért nagy szerepet
jatszott és jatszik is az életemben. Nalam egy évvel fiatalabb, és azismerkedéslink folyaman
szinte a pontos ellentétemnek t(int, nagyon nem kivantam a tarsasagaban lenni, vele egyutt
élni pedig még annal is kevésbé. A szulbék valasa engem megviselt, sokkal bizonytalanabb,
szégyenlésebb és visszahuzdédobb lettem téle, mig Uj testvéremet mintha kevésbé hatotta
volna meg az dvéinek egyutt nem léte, és magabiztos, asszertiv, kissé agresszivabb ember-
ként ismertem meg. Mint szamomra késébb kiderult, ezeket a tulajdonsagokat apjatol 6r6-
kolhette vagy tanulhatta el, aki gyakran ellenallast tanusitott fia masik szlléje ellen, és a ko-
operacioét mindenféle kozosen eldontendd kérdésnél probalta mellézni. Ezzel egy eléggé re-
bellis személyiséget sikerult alkotniuk. Mindketten a sajat médunkon alltunk ellen a szuleink
és Uj parjaik turanniszanak, de ahogy nekem ezt viszonylag gyorsan sikerult kinbném, mos-
tohatestvérem még mindig lazad. Ma mar, 17 évesen viszont tulsagosan sok minden ellen.
Leginkabb 6 szolgal szamomra 6sszehasonlitdsként, hogy mit csinaltak jol és rosszul a szu-
leim, és mit (nagyrészt) rosszul az évéi. Ugy érzem, elég hosszu ideig eléggé nagy részben
meghatarozta a személyiségemet ez az életemben elsdnek atélt, hogy anyam szavaival éljek,
trauma. Nem allitom, hogy még mindig nem lenne hatassal ram a szuleim valasa, ami mar
orokre igy is marad, most mar viszont nem ezt az egy eseményt okolom az életemben lévd
legtobb problémamért.

Mivel ebbe néttem bele, az els6 par életévemben nem annyira izgatott a kérdés, és akarm-
ennyire is zavart, szerintem jol megtanultam elfogadni a szomoru tényt idével. Egészen ad-
dig, amig korulbelll tizenegy éves koromban meg nem lattam, hogy masoknak ennyivel egy-
szerlbb dolguk van egy hagyomanyosabb csaladban felnéni, és oly nagyon igazsagtalannak
éreztem ezt, hogy elkezdtem minden hibamért, legyen az akar személyiségembdl adddo,
vagy csak véletlen kdrilmeények miatt bekdvetkezett balszerencséért a valast okolni. Annyira
hozzaszoktam a felelésség haritasahoz, hogy egy ponton mar nem is észleltem, hogy csina-
lom, tekintve, hogy én is elhittem a sajat racionalizalasaimat. Példaul, ha egyszer elkéstem
valahonnan, nehezemre esett beismerni, hogy ez az én sajat hibam volt, és helyette kifogas-
ként azt allitottam, hogy taldn odaérhettem volna idében, ha anyukam nem lakna olyan
messze mindentél, és még mindig az elsé lakasunkban élnénk, vagy mi lett volna, ha apais
otthon lett volna, és amig anya f6z, 6 el tudott volna hozni engem a kocsival a villamosmeg-
alléig, ahonnan aztan biztos nem késnék el.

Egy-két év kellett, hogy ebbe belejdjjek, de ahogy emlitettem, utdna mar annyira természe-
tesen jott az egész, hogy szinte teljesen abbahagytam a szlileim hibaztatasat, és marnem is



szamitott, mennyire jelentéktelen kis tényez6t okoltam a kifogasként kiotlott torténetemben,
csak az volt a lényeg, hogy masok elhiggyék. S6t, valdjaban nem is masok meggybzésérél
volt itt sz6, mert tobbeknek is leesett, hogy mit csinalok, ezért elég lett a sajat lelkiismeret-
furdalasom elnyomasaig eljutni, miutan azonnal jobban érezhettem magam, és ez bizony
kénnyebb volt, mint akar egyszer is elismerni, hogy nem volt igazam, vagy hogy a cselekede-
teimnek kovetkezményei vannak.

Végulvalamikor mégiscsak véget kellett vetnem ennek a viselkedésnek, és nem szabad aka-
ratbdl sikerllt, hanem a szlileim intervencidjaval, miutan hetedikben, az évben, amikor a
covid elkezd6dott, online oktatasba valtott az iskolam, amit nagyon is effektiven tettek, egy
Ora sem maradtel, és a gyerekek figyelmére is kifejezetten odafigyeltek. Nekem mégsem valt
be atavtanulas (legaldbbis ebben az els6 évben), és 6rakon sikerllt nem odafigyelnem, majd
ehhez a teljesitményhez ill§ teszteket is irnom. Az év végi atlagom mar magatoél elég siral-
masnak nézhetett ki, a tantargyak kézul viszont a termtud tlint ki fekete baranyként az év végi
kettesemmel.

Evzarast kdvetden eld is adtam a sziileimnek egy elég alaposan kidolgozott mesémet, hogy
miért vagyok éppen Ujra teljes mértékben artatlan, amit 6k persze végig sem akartak hall-
gatni, és egész nyaron azon mesterkedtek, hogy a rossz szokasomat kiverjék belélem, igy a
kovetkez6 iskolaévet szinte Uj emberként kezdhettem. A megoldas, amit a problémamra ta-
laltak, abbdl allt, hogy a tandrakon odafigyelés helyett folytatott kedvenc tevékenységem-
hez, a videojatékokhoz hozzaférésemet lecsokkentették, ami a pandémia alatt nyaron aztis
jelentette, hogy a barataimmal toltott idd is viszonylag megcsappant.

Ebbél kifolydlag volt idém a szlnet alatt reflektalni, és sikertlt rajonném, hogy a valédi prio-
ritdsaimnak hogyan is kellene kinéznilk, és ha végre elkezdtem komolyabban venni az isko-
lat, akkor miért ne tudnék felelésséget vallalni a cselekedeteim utan? Hiszen az lett az (j
célom, hogy j6 eredményt érjek el, és nem csak a minimumot teljesitsem, hat hadd legyek
mar erre buszke!

Ahogy emlitettem, hetedikben eléggé rosszul sikerlilt az iskolaban teljesitenem, ami talan az
egyetlen tényleg rossz évem volt, tekintve, hogy egészen idaig j6 tanuldnak szamitottam,
mert az altalanos iskolamban egyszerlien nem volt nehéz az anyag, és szinte semmit sem
kellett tanulnom, majd 12 évesen felvételiztem egy hatosztalyos gimnaziumba, ahol tényleg
neki kellett volna allni a tanulasnak, az els6 akadaly az volt, nem tudtam, hogyan. Emellett
meég abban a hitben éltem, hogy itt tovabb elleszek az eddigre belekényelmesedett tanulasi
modszereimmel, mint hal a vizben, és annyira komolyan nem is prébalkoztam. Rdaadasnak
jott még a covid, ami miatt teljesen elvesztettem a fokuszt, és ezt megtalalni mar joval a bi-
zonyitvanyosztas utan sikerult.



Mégis, ez az iskola utana sokkal jobban raszoktatott az §szinte tanuldsra és munkara, mint
mas barataimat és ismeréseimet az 6 altaluk valasztott iskolak, tovabba egy nagyon jo ko-
zOsséget alakitott ki, és mindenki, koztlik én is buszke vagyok ra, hogy oda jarhatok, mert ugy
érzem, nagyon sok dolog van, amit egy atlagosabb iskoldban nem sajatithattam volna el. Vi-
szont nagyon szerencsésnek is érzem magamat, hogy én oda bekerllhettem, tekintve, hogy
ez évente nem olyan sok gyereknek sikerll, mint akik tényleg szeretnék.

Néha elszomorodom, ha belegondolok, hogy mar csak egy évem van ott, ami raadasul nem
is egy teljes tanév lesz az érettségik miatt, és kissé feszélyezetten is érzem magam, mertnem
tudom, hogy mikor és milyen formaban kovetkezik a legkdzelebbi ehhez hasonld kozosségi
élmény, ahol egyszerre ennyit szérakozhatok és Uj emberekkel szocializalédhatok, de mel-
lette magatol értetédéen hasznos is aziskolai szempontbdl, mivel temérdek mennyiségi tu-
dast elsajatithatok, és nem csak lexikalis formaban, hanem élettapasztalatokat is, amik se-
gitenek és mar segitettek is a személyiségemet egy jobb iranyba formalni.

Ugyanis az iskolamban elég nagy hangsulyt helyeznek arra, hogy minden didknak legyen va-
lakije, akivel mindig beszélhet, még a személyes problémakrél is, egy olyan lehetéség, ami-
vel én tobbszor is éltem, és nagyon jol esett, ha sajat szlleimmel példaul valamit nem akar-
tam megosztani, vagy csak egy Uj szempontot szerettem volna figyelembe venni. Minden-
esetre a jelenlegi iskolam szerintem egy fontos része lett identitdsomnak, és remélem, egy
év mulva, a ballagasom utan, mégegyjé hosszu ideig, ha maga aziskola nemis, de az 6tletek
és eszmeék mogotte megmaradnak.

Eme iskolanak kdszonhetem példaul a megannyi burkon kivuli t¢émahetet, amik az év alatt
O0sszesen 3-4 hétnek felelnek meg, mikor is nem tanulunk, hanem helyette valamilyen téma-
val foglalkozunk és tapasztalatbodl tanulunk. Ezeknek a heteknek az egyik formaja a burkon
kivlli hét. Ezek alatt a hetek alatt, mint neve mutatja, az iskola burkan kivllre léplnk és na-
lunk szerencsétlenebb helyzetld emberekkel talalkozunk, ismerkedink és a szituacidjukkal
familiarizalédhatunk. Eddig volt sz6 mar a fogyatékkal élékrél, a hajléktalanokrél és mély-
szegénysegrol, valamint vellink egykoruakroél, akik szegényebb csaladokbdl szarmaznak és
ezért rosszabb oktatasban is részestlnek. A legutobbi témahetlnk alig egy hénapja volt és a
hajléktalansaggal foglalkoztunk. Azt nem mondanam, hogy keveset tudtam a hajléktalanok-
rél vagy a mélyszegénységben élékrél a hét el6tt, de azt allithatom, hogy a téma kevéssé ér-
dekelt engem és nem tudtam annyira egyuttérezni a hajléktalanokkal, akiket a mindennap-
jaim folyaman lattam. De aztan egy élé konyvtar keretében megismerkedhettiink egy par ut-
can él6 emberrel és kiderult, hogy 6k sem ebbe a kdrnyezetbe szllettek, hanem valahogy
belekerultek. Raadasul egyesek elégge j6 helyr6lis indultak és ez segitett a kdonnyebb kap-
csolédasban és a realizacioval, hogy végll is 6k ugyanannyira atlagos emberek, mint mi, és
probléma helyett valddi emberekként kéne kezelni 6ket. A hét legelszomoritdbb része a



latogatas egy VIII. kerlleti omladozo, sz(ikos hajléktalanszalléba volt, ahol az ott éjszakazdk
par centire aludtak egymastél a blizben, és elmondas szerint éjszaka sem volt nyugtuk a fo-
lyamatos &gyi poloska tdmadasoktél vagy esetleges beteg tarsaik szenvedésétél. igy szemé-
lyesen beszélgetéseket folytatva és hajléktalan emberek sajat szajabodl hallva sokkal életko-
zelibbnek tlint a probléma és (remélem, nem csak engem) akcidra 6sztonzott, hogy valahogy
segithessek a helyzetikon. Két baratommal meg is beszéltlk, hogy élni fogunk a hét folya-
man felajanlott lehet6séggel és IKSZ 6rakért a Heti Betevd Egyestiletnél szeretnénk majd egy
hétvégén az ételosztasban részt venni.

Mindez szerintem nagyon jol bizonyitja, hogy mennyire fontos lenne nem csak a budapesti,
nagyon limitalt fér6helyd, exkluziv maganiskolakban, hanem altalanosan mindegyik oktatasi
intézményben hasonld hetek vagy programok bevezetése. Hiszen neklink elég volt egyetlen
hét, hogy az iskolankban vendégeskedd, szlikségre szoruld emberek sikeresen meggy6zze-
nek minket arrdl, hogy 6k nem csak szamok vagy szazalékok, helyette hozzank sokkal kdze-
lebbi személyek, akiknek miis nagy segitséggel tudunk lenni elég kis eréfeszitéssel. Amig ezt
irom, nyilvan tudom, hogy nem ez a legnagyobb probléma a mai magyar kozoktatassal, de
mégis felhaboritd, hogy mennyire nem foglalkozunk ilyen jelentds kérdésekkel nagyobb plat-
formon. Itt jut eszembe, hogy parhuzamot kéne hiznom a tavalyi élményemmel, amikor is a
nyelvi év folyaman a masodik félévemet Ausztridban toltottem, hogy némettudasomat élé-
ben gyakoroljam, és ott bekerlltem egy allami, de azok kozott elhelyezkedésének készonhe-
téen az atlagnal mégis jobb szinvonallinak szamité iskolaba, ami, megitélésem szerint, mig
egy magyar allami iskolat fényévekkel megeldzott, az én sulimmal mar nehezebben vette fel
a versenyt. Persze szinte ugyanazt az anyagot oktattak hasonlo 6rak keretében, a pedagdgia
sokkal tradicionalisabb volt, és én mar nagyon elkényelmesedve az otthon beleszokottba, ki
kellett, hogy lépjek a komfortzonambol, hogy rendesen beilleszkedjek. Arra viszonylag sza-
mitottam azért, hogy egy magyar budai elitgimnazium meégiscsak jobban fog teljesiteni egy
osztrak poroszos tantervd kisvarosi iskolanal, ami meglepetésként ért viszont, az volt, hogy
mennyire élvezték a diaktarsaim az ottlétet és hogy naluk is voltak rendszeresen hasonléféle
képzések, melyeket egy eme iskola magyar megfeleléjében, hacsak nem magantulajdonban
allé, nagy valdszinlséggel nem talalhat meg az ember. Szerintem ez szinte ugyanolyan fon-
tos, mint a megfeleld szintl tényleges oktatas, ha az ember valdjaban egy olyan kornyezet-
ben szeretne élni, ami befogadd, biztonsagos és kevésbé gyalazatos, mint amire az ember
kovetkeztethet egyes, mai Magyarorszagot jellemzd mutatdk alapjan. Ha tényleg egy na-
gyobb réteg érzékenyitve lenne, nem csak a szegénység, hanem a fogyatékkal élék és mas
kisebbségek irant, ami nem egy kiilondsen nagy feladat, csak természetesen a hatalmat is
meg kéne gy6zni a hasznossagarol, nem hiszem, hogy tovabbra is ennyire széthuzna az or-
szag és a kulénbségek ilyen erésen jelennének meg a tarsadalmunk kilénb6z8d csoportjai



kozott. Enhez képest a jelenlegi, reakcids lépések nagyon ellenproduktivnak tlinnek nekem
és leginkabb pont azok az emberek isszak meg a levét, akik ezeket tamogatva szavaznak.

Nem fényezni akarom az iskolamat és nagyon remélem, nem ezt a kdvetkeztetést lehet le-
vonni a szovegbdl, csak halas vagyok, hogy ennyi mindent jol csinalnak és kézben elszomo-
rit, ha arra kell gondolnom, hogy ilyen szint(i oktatast nem all mindenki rendelkezésére, amit
elég nagy szégyennek latok és szivesen valtoztatnék rajta, csak nem tudom, hogyan. Egy-
elére a tervem a jovére hasonld, mint a legtobb fiatalnak manapsag, akinek lehet6sége van
ra: kalfoldon tanulni és remélni, hogy idéveljobb lesz Ujra az otthoni szituacio és megéri majd
visszakoltozni, amikor minéségben végre egy Nyugat-Eurépahoz hasonlithato életet lehet
majd folytatni nalunkis. Kétségbeejtének talalom, hogy manapsag tényleg minden fiatal, aki
tud, és ez altalaban azt jelenti, hogy azok, akik képzettek és a legnagyobb kart okozzak hia-
nyukkal, elmennek az orszagbdél. Nagyon tisztelem pont ezért azokat a barataimat, akik itt
maradnak, nem pénz hianya miatt, hanem hazafiassagbodl, és rosszul is érzem magamat
azért, hogy a szegény szlileimet itt hagyom és hogy mashol prébalok majd életet kezdeni.
Nehezemre esik elképzelni, hogy mi lesz majd par évtized mulva és mennyit fog valtozni nem
csak a mi orszagunk, hanem Eurdpa, de mégis nagyon szivesen élnék ujra itthon majd vala-
mikor a jovében.

Felvet6dik a kérdés, hogy mégiscsak nem kéne-e tenni valamit annak érdekében, hogy él-
het6 és életre képes orszagunk legyen a jovbben? Pont nekiink lenne a kotelességunk, legfi-
atalabb generacidként, és azon belll is jol képzett és kulturalt rétegként, tenni a valtozasért
és a jovét megprébalni ugy formalni, hogy neklink kedvezzen a leginkabb, de helyette a tobb-
ség semmibe veszi és elfut a bajok elél, kilfoldon keresve menedéket téliik. Nehéz egy tel-
jesen Uj életet kezdeni, de mar oda jutottunk, hogy mar igy is ez a hatékonyabb megoldas,
mint egyszer(ien a hazadban maradni és a legkisebb er6feszitést megtenni, hogy Ujra a jo
Utra tereld. A jelenlegi szituacié sajnos azt mutatja, igen, tényleg ez a helyzet. llyenkor érde-
mes belegondolni szerintem, hogy a demokraciank vajon mennyire a démosz érdekeit kép-
viseli és nem valaki masokét, mig az ugynevezett hatalommal biré népnek jelentés szazaléka
ugy érzi, hogy akar egy szamara idegen nép is jobban egyetért vele, mint a sajat kormanya,
és helyette rajuk bizza magat azzal, hogy az 6 terlletukre koltdzik, ahol semmi beleszélasa
nincsen a politikaba, ezzel végul is kiszolgaltatva magat nekik. Ez valahogy sokaknak igy is
nagyobb biztonsagérzetet tud ma adni, mint a szul6foldon eltoltendéd élet.

Hasonlé brain drain-t mar élt meg Magyarorszag a multban is, és rdadasul akkor tobben nem
csak Eurdpaba, hanem ennél messzebb koltoztek, igy én reménykedni tudok, hogy ha egy-
szer sikerul az otthoni helyzetet helyrehozni, akkor maradnak mashova még nem asszimilalt
polgarok, akik vissza tudnanak térni, ezzel beleértve sajat magamat is. Egyszerre rettegek
téle és varom is, hogy egy év mulva én legyek a régi albérléink szerepében, és én kezdjek el



egy idegen kulturaval és orszaggal ismerkedni. Bizom benne, hogy ott velem ugyanannyira
befogaddak lesznek, mint valaha masok felé Magyarorszag is tudott lenni. Az egyetlen biztos
dolog a jovOmben az a bizonytalansag, és igazabdl orommel tolt el a gondolat, hogy még
barmi megtorténhet majd. Hiszen még azt sem dontottem el, hogy milyen szakmat szeretnék
majd tanulni! Harom kedvencem, természetesen, mar van, de nehéz dontésnek bizonyul,
amit a kozeljovében meg kell majd hoznom, de egyelére még nagyon szivesen halogatom.
Ha teljesen 6szinte akarok lenni magammal, kis esélyt latok az itthon folytatott életre, de
attol még blszke szeretnék maradni a szulé6foldemre és kedvenc varosomra, Budapestre, és
nem szeretném a lehetéséget kizarni, hogy ha majd sok-sok év mulva sajat gyerekeim lesz-
nek, atadhassam nekik a magyar kulturat és a kifejezetten egyedi életérzéssel megismertes-
sem 6ket, ami az én életem els6 majdnem két évtizedét végigkovette, itt Magyarorszagon.



