Az én epilogusom

Hérom honap mulva leszek 20 éves, fél éve elkoltoztem egy masik varosba. Minden
megvaltozott koriilottem, de legjobban én magam valtoztam meg. Szolnokrdl Szegedre,
kapcsolatfiiggdbdl 6nallo lettem. Az elmult egy évem kaotikussaga volt eddigi életem
csucspontja, pedig a java még csak most fog kezdddni.

Az utobbi félévben tobbszor kellett bemutatkoznom 1) embereknek, mint eldtte
valaha. Mai napig kiizdok vele, hogy melyik oldalamat is mutassam meg nekik. Van, aki
kedvesnek és aranyosnak ismer par egyiitt toltott nap utan, viszont valaki csak annyit jegyzett
meg rélam, hogy nem a csalddbarat jellemz0 jut eszébe. Néhanyan agresszivnak tartanak, de
nem a szo6 szoszerinti jelentésében. Szeretem kimondani, amit gondolok, érzek és elvarom ezt
masoktol is. Valoban néha tapintatlanul varok vélaszt olyan kérdésekre, amiket még fel sem
tettem. Hatarozottsagnak €s egyenességnek nevezném ezt a viselkedésiformamat. Van, aki
csondesnek ismer meg, van, aki a pulton tancolva talal rdm. Soha nem lehet tudni melyik
énemet kapja meg az ember. Tobb rétegbdl vagyok, mindegyik én vagyok, de az egészet csak
én ismerem.

Tobb éve irok mar, segit megérteni a gondolataimat és atélni az érzéseimet. Volt mar,
hogy versenyeket nyertem és szerencsém volt, hogy Jasz Attila is olvashatta az irdsomat. Az
iras €s a konyvek allnak igazan kozel hozzam, magam miatt irok.

Az elso 14 évem.

Szolnokon ¢éltem 19 évig. Szerettem reggelente a Tisza mentén sétalni az iskolaba
menet. Kozel all hozzam ez a varos, de most mégis boldogabb vagyok mashol. 8 évig
balettoztam és modern tancoltam. Imédtam a szinpadon mozogni és én voltam a legboldogabb
13 éves, amikor fészerepet tancolhattam. Nagy almom volt, hogy tancos legyek, de mar
altalanos iskoldban is meglattam ennek az €letnek az arnyoldalat. Hetente azt hallgatni éveken
at, hogy meg ne hizzak, maradj ilyen vékony és szerencsés vagy, hogy ilyen géneket
orokoltél. Altaldnos iskolas éveimet sok lany kozott éltem, akik nem voltak kedvesek
egymashoz. Folyamatos volt a gonoszsag és rivalizalas. A sok ezekkel jarod szenvedés és siras
mindig megérte azért a 3-5 percért, amit a szinpadon tolthettem.

Mindig sok baratom volt, szerettek a tanarok, de némelyik bardtom ugy emlékszik
vissza ram, mint, akik féltek télem. Mar akkoriban is 6szintén nyilvanultam meg, ami nem
mindig volt kedves. Sokat olvastam, a konyvek k6z¢ menekiiltem, amikor éppen nem
tanultam. Gorcsosen probaltam a legjobb lenni. Igazsagtalannak éreztem, hogy az akkori
legjobb baratndm folyamatos csaldssal érte el a kitindségét, amiért én annyit dolgoztam
hidba. Az altaldnos iskola utolsé évére éreztem igazan boldognak magam, amikor megtalaltam
az 1gazi barati kdromet €s Ggy tlint minden jol fog alakulni. De valdjaban ezekutan kezdett
széthullani minden. A Covid miatt megfosztottak minket az utolsé kozds éviinktol, a
ballagasunktol és, ami a legjobban fajt, az utolso balettos galanktol. Végiil egy meghitt
ballagasunk volt, konnyekkel teli. Szokas volt az iskolankban, hogy a 8 év tanc utan az
osztalybol valaki megkapja az arany balettcipé dijat. Evekig almodoztam réla, a délutani
probéakon a szemem el6tt lebegett és barmit megtettem volna érte. Az akkori legjobb baratndm
kapta meg, igazsagtalannak éreztem. Nem értettem, hogy ha én bejartam minden 6rara és
rengeteget gyakoroltam, akkor miért olyan kapja meg, aki allanddéan 16gott és abba akarta



hagyni az egészet. Igazsagtalannak éreztem az egészet, nem akartam tobbé balettozni. Tobbé
mar nem az a felszabadult boldogsagot hozta magaval, hanem az ¢let igazsagtalansagat.

15 éves koromtol 19 éve koromig.

Sokat voltam egyediil a karantén alatt, megbaratkoztam az egyediilléttel. Meg volt a
magam kis barati tarsasaga, akikkel hetente talalkoztunk. Minden pénteken 2 6ratol az
altalanos iskolank melletti jatszotéren beszélgettiink drakon at. Az €let nagy torténései mellett
a legaprobb dolgokrol vitatkoztunk, esében, hdban, napsiitésben, mi négyen (T., S., B., és én).
T. volt az én legjobb baratndm, a mai napig 0 all hozzdm a legkdzelebb. Viharos volt négyiink
baratsdga, de mi mindig kitartottunk egymas mellett.

Bekeriiltem az altalam valasztott katolikus gimnaziumba, aminek a kdvetkezo 4 csodas
évemet koszonhettem. Uj baratokat szereztem, megtalaltam id6vel ott is az én sajat
tarsasdgomat. Szerettem miattuk €s az iskola miatt is bejarni, akkoriban kezdett el
foglalkoztatni maga az iras. T6bbszor volt a hittel kapcsolatban novella palyazat, amin mindig
sikeresen szerepeltem. Az altalanos iskolas énemmel szemben, itt én voltam a csendes,
segitdkész lany, aki a magyar tanar kedvence. Mint késébb megtudtam, tobben is gy
vélekedtek rélam akkoriban, mint aki 6sszefogja az embereket és dszintén elmondja a
véleményét, barmit meg lehetett velem beszélni.

Eletem legnagyobb vagy legalabbis a masodik legnagyobb torése a sziileim valasa volt
15 éves koromban. A karantén volt az a pont a csaladunk életébe, ami teljesen szétszakitott
minket. Anyukdm sokat volt tavol, Ggy éreztem télem is eltdvolodott. Utdlag mar értem mit
miért tett és, hogy milyen nehéz lehetett neki egy ilyen hazassagbol kilépnie. O volt az,
akiben a legjobban megbiztam, de Uigy éreztem, hogy engem is cserbenhagy. Mivel egyke
vagyok, egyediil kiizdottem meg ezzel az idészakkal. A barataimnak nem igazan meséltem
rola, szégyelltem. Emlékszem, egyik péntek délutan, amikor én és T. hintdztunk csak gy
megszolaltam, hogy a sziileim elvdlnak. O oda jétt és megolelt, B. és S. csendben vették
tudomadsul. Azon a hideg, de napsiitéses januari napon 6rakig iiltiink szétlanul a jatszotéren,
mikozben én sirdogaltam. Amikor a valasra, fleg a kiilon koltozésre keriilt a sor nem volt
szamomra kérdés, hogy anyaval maradok. Egész akkori és eddigi életem legnehezebb és
fajdalmasabb pontja az apukam.

Az én apukam nem olyan apa, akit szivesen elképzelsz, hogy a jovédben a gyerekedé
is ilyen legyen. Szép szavakkal hitegeti az embereket €s azt mondja, amit hallani akarsz, de
nem tesz semmit. Onzdn viselkedik és mas vildgban él. Sokat ivott, iszik. Kiskoromban még
nem tlint fel, majd ahogy felndttem a baratndim mar nem szivesen jottek at hozzank és a
csaladi 0sszejovetelek is ziirosebbek lettek. Az italba menekiilt és ezért minket hibaztatott.
Gytloli anyat €s ezaltal valoszinlileg engem is, hiszen 0t latja bennem. Sokaig féltem attol,
hogy vajon anya engem is meg fog gyiil6lni, amiért apat latja bennem. Nem akarok a sajat
apamma valni. A valas utan még rosszabbodott vele a helyzet, volt, hogy honapokig nem
beszéltem vele. Vallalhatatlanul viselkedett €s folyamatosan megbantott. Télem véarta a
megoldast és engem okolt mindenért, holott még csak 15-16 éves voltam. A mai napig
érdekes kapcsolatunk van. Néhany havonta beszéliink, egyszer-egyszer talalkozunk. Nem
valtoztat a viselkedésén, életmodjan, ezért nem keresem. Uj csaladja lett, igy mar & sem keres
engem. Hidnyzik az apukam. Szerettem volna, ha nekem is egy szeretd és tdmogatod apukam
legyen, mint masoknak. O csak dicsekszik velem a munkatarsai el6tt az eredményeimrél,
tanulmanyaimrol, sikereimrdl, de azt sose tudja, hogy mi torténik velem valdjaban.



A valas iddészaka alatt és utan eldjottek nadlam a panikrohamok. A gimnaziumi éveimet
a szorongas és panikrohamok hataroztdk meg a boldog pillanatok mellett. Sokszor probaltam
mar kortlirni azt az érzést, de nagyon nehéz.

Nem érzek semmit, nem latok semmit és nem hallok semmit. Leginkabb ezt érzem ilyenkor.
Hogy mi torténik velem azt nem tudom. Csak abban vagyok biztos, hogy akar egy szo is
kivaltja ezt. Eloszor remegek... a kezem, a labam, végiil az egész testem. Nem mindig latszik
kiviilrol a remegés, van amikor csak én érzem beliilrol. Ha valaki ez ido alatt hozzamérne
valosziniileg a borom alatt 6 is érezné. Nekem 6rokké valosagnak tinik, de a koriilottem
lévoknek par perc az egész. A szivem a fiilembe liiktet és nem hallok téle semmit. A kezeim,
ujjaim jegge valnak és mindent forronak érzékelnek, amihez hozzaérek. Ha lehunyom a
szememet szédiilok, forog velem minden. Azt hittem ez idaig lehetetlen, hogy a sotétség
forogjon, st elnyeljen. A szivem szinte kiugrik a helyérdl. Nem érzek semmit, sem fajdalmat,
sem riadtsdagot. Talan a legkozelebb allo érzés az iiresség. Lehunyom a szemem hatha jobb
lesz... Nem lesz, tudtam. A légzésemet probdlom lelassitani, de nem megy. Mintha a talaj
kicsuszna aldlam. Soha nem lesz vége ennek ugy érzem. Az egész testemben, amikor
megmozdulnék iitést érzek. Aztan hirtelen minden normalis lesz, mar amennyire lehet. Vége.

Az utdbbi idében mar egyre kevesebb van, de tudom, hogy mindig itt van velem.

16 évesen annyira vagytam az odafigyelésre és szeretetre, hogy az els6 kapcsolatomba
rohantam bele. Erzékeny fia volt, aki mindennél jobban szeretett. Sajnos én nem szerettem 6t
eléggé, azt szerettem benne ahogy engem szeretett. Mivel otthon egyediil voltam a leginkébb,
igy sokat beszélgettiink. Szépen lassan jobban megismertiik egymast és szerelmesek lettiink.
(Igy évekkel késSbb visszagondolva arra az idészakra, nem voltam valdjaban szerelmes. )
Viharos kapcsolatunk volt, rengeteget veszekedtiink és bantottuk egymast. Tovabb tartott,
mint kellett volna, 1 évet toltottiink egylitt. Borzasztdo mélységeket €ltem at miatta, de nem
engedte, hogy szétvaljunk. Nem volt sz€p az elvalasunk, viszont az 1d6 elérehaladtaval
viszonylag jo baratomma valt. O is kellett ahhoz, aki ma vagyok.

Olyan ember vagyok, aki nem szeret egyediil lenni, vagyis csak voltam. Elétte
mondhatni kapcsolatfiiggd lehettem, aki azt akarta, hogy mindenaron szeressék. Szerettem. B.
volt az els6 szerelmem, & volt az, aki a legnagyobb csaldédasokat okozta. Evekig szerettiik
egymast, de a tisztelete felém nem mindig volt meg. Hiszek a megbocsatasban és hogy az
emberek képesek megvaltozni. O vajon miért nem tudott velem &szinte lenni? Miért csalt meg
¢és hazudott nekem mikdzben a szerelmét bizonygatta? Hiszem azt, hogy a sok rossz ellenére
szeretett a maga modjan. De én jobban szerettem, meg akartam menteni. Azonban a végén a
szakitdsunk mentett meg engem hosszutavon. Soha nem voltam még tigy sszetdrve, mint az
egyetem kezdése eldtti két hétben. A koltozés, a kdrnyezetvaltozas, az 1j emberek a
legjobbkor torténtek. Ha itthon maradtam volna, nem tudom hogyan vészeltem volna at.

Szeretek randizni, 1) embereket megismerni. Kivancsi vagyok rajuk, tudni akarom
miért olyanok amilyenek. Erdekes, hogy 6k a legtdbbszor nem is sejtik én milyen vagyok
valojaban. ,,Kedves és aranyos lany” mondjak, ami igaz is. De a legautentikusabb énem az
Oszinte, egyenes, szarkasztikus, néha durva, de teljes szivével szeret. Tudom mit akarok €s mit
érdemlek, mert én igazan szeretni fogok valakit egyszer ¢és ¢ ezt dszintén viszonozni fogja.
Addig pedig, amig 6 el nem jon, én boldog leszek és minden lehetéséget megragadok. Mert
egyediil is elég vagyok, boldog vagyok.



Nehéz volt az utolsé évem a gimiben. Abban az idészakban voltam a legboldogabb,
azonban soha nem szorongtam még annyira, mint akkor. Tul sok volt az elvaras mindenki
feldl. Egyrészt a tanarok feldl, masrészt sajat magamtol. A tanarok honapokig azt sulykoltak,
hogy nem fog menni az érettségi és nem fognak minket felvenni. Rengeteget tanultam, kiilon
orékra jartam. Belefaradtam, sokszor volt panikrohamom abban a par hdnapban. Szerencsére
akkor még ott volt B. is és talan az kicsit segitett, hogy neki barmikor sz6lhattam. Féltem az
érettségitdl, mivel nagyon sok pontot kellett 0sszeszednem. A vizsgak viszonylag gyorsan
elrepiiltek, utdna oriasi megkonnyebbiilés volt. De ezutdn jott a legidegOrldbb varakozas.
Egész nyaron, minden egyes nap szorongtam, hogy bejussak. Emellett vezetni jartam, ami
még plusz stresszt okozott. Tisztan emlékszem arra a napra, amikor megtudtam a felvételi
eredményemet. Azon a nyari napon otthon voltam egyediil, elmentem napkodzben egy
baratnémmel konditerembe, de azonkiviil semmi. Szinte hozzam sem lehetett sz6Ini aznap.
Egésznap remegtem, rettegtem az eredménytdl. Este megérkezett az sms. Egyediil {iltem a
szobamban. Nem azért, mert nem akartam masokkal varakozni, hanem azért, mert senki nem
hivott. Az akkori barati tdrsasdgom egy régebbi konfliktus miatt teljesen megfeledkezett
rolam. Késébb lattam képeket roluk, hogy egyiitt varakoznak és iinnepelnek. Nagyon rosszul
esett tOliik, azt hittem baratok vagyunk... Persze itt jon a kérdés, hogy B. miért nem volt
velem. Nos, O a haverjaival volt, eszébe se jutott, hogy nekem fontos lenne, hogy mellettem
legyen. Azt mondta, majd siet hozzdm, de csak késd este ért hozzam. Mint hdnapokkal késébb
kideriilt, O akkor mar azt tervezte, hogy elhagy. Any4ék meg egyszeriien csak nem tartottik
ezt olyan fontos dolognak szerintem. Szoval egyediil liltem a szobdmban, amikor megjott az
sms. Felvettek. A Szegedi Tudomanyegyetem kommunikécio- és médiatudomany szakéra
vettek fel, onkoltséges formaban. Oriiltem, hogy egyetemre jarhatok majd, de egyben
csalddott is voltam, mivel ez volt az utolsé hely, amit megjeldltem. Nem vettek fel
pszichologiara. Ez volt a legnagyobb almom. Mar hetedikes korom 6ta tudtam, hogy gyermek
pszicholdgus akarok lenni. Orisit csalédtam magamban, hogy nem sikeriilt. Amikor
atmentem anyaékhoz elmondani az eredményt, akkor csak annyit kérdezett, hogy allamira
jutottam-e be. Mondtam, hogy nem. Nalam jobban mér csak 6 lehetett csalodottabb. Es ennyi
volt. Minden ment tovabb. Osszetdrt az Almom és az életem legnagyobb valtozasa heteken
beliil bekovetkezett. Id6vel 6sszeszedtem magam ¢€s elfogadtam a sorsomat. Igazabol ezzel a
szakkal is megbaratkoztam, mivel mindig is szerettem irni, szerettem volna ird €s 01jsagir6 is
lenni. J6 lehetdségnek tartottam. Tovabba, kitliztem célomnak, hogy minél hamarabb atjussak
allamira. Most itt tartok, az egyetemen a masodik félévem végén €s még mindig dnkdltséges
formaban és azon gondolkozom, hogy valaha lesz-e beldlem 0jsagird, mert mi van, ha nem
vagyok elég j6? Mi van, ha nem irok elég jo1? Viszont, kitliztem hosszitavl célomnak, hogy
miutdn megszereztem ebbdl a diplomamat, ujra jelentkezni fogok pszichologidra. Nem
akarom feladni azt az dlmomat. Segiteni akarok a gyerekeken.

19 éves koromto6l mostanaig.

Eletem legnehezebb iddszaka a 19. sziilinapommal kezd3dott. Az, hogy a barataim
nagy része nem jott el mar megszokotta valt. Rosszul esett, de nem lepédtem meg. En vagyok
az a személy, aki masok sziilinapjara mindig szervez valami kiilonlegeset, tortat siitok,
embereket hivok, feldiszitek mindent. Nekem soha nem csinalt senki bulit. Aznap reggel nem
vart a tiikkron boldog sziiletésnapot felirat és kis rajzok, mint azel6tti években. Anyéval
minden évben kora reggel felkeltiink, hogy a masikat meglepjiik. Aranyos kis {izenet varta a
masikat a sziiletésnapjan a tiikkron. Aznap a legjobb baratndmmel tortat siitottiink nekem. Este
par baratom eljott, viszont B. nemcsak, hogy nagyon sokat késve érkezett meg, de hozta



haverjait (akikkel nincsen semmi problémam, csak szerettem volna a sajat bardtaimmal tolteni
ezt az estét és vele). Ezzel szemben egész este a tarsasag két fel¢ szakadt. Voltam én és par
baratom és B. az § barataival, kiilon helységben. Nagyon bunkén viselkedtek, pedig én
probaltam dsszehozni a két tarsasagot. Végig rosszul éreztem magam. Ugy éreztem, hogy
nem volt ram tekintettel.

Miutan felvettek az egyetemre minden nagyon gyorsan tortént. Augusztus elején
lementiink Szegedre a lakast megnézni. Egy baratndmmel kdzdsen terveztiink lekoltdzni.
Mivel, B. kitalalta, hogy mégse koltozik le velem, hanem még gytlijtoget és majd utdnam jon.
Semmi nem lett ebbdl. Augusztus kdzepén a szeretett kiskutydm meghalt, a mai napig nehéz
szivvel tudok ra gondolni. Nagyon hidnyzik. Ezekutan nehezen, de elmentem a golyataborba,
ahol rengeteg emberrel ismerkedtem meg. Jol éreztem magam, de tudtam, hogy otthon nincs
rendben valami, vele. Amikor hazaértem a tdborbdl szakitott velem B. Teljesen 6sszetortem.
Oszintén, az elkovetkezendd par hétben nem keltem ki az agyambol. Becsapva éreztem
magam, nem hittem, hogy tulélem ezt a csalddast. Ki hitte volna, hogy egy honappal ezel6tt
még kozosen terveziink elkoltdozni, majd a semmibdl egyediil maradok. Szeptember elején
koltoztem el Szegedre, egy baratnémmel. Nehezen €ltem meg ezt a valtozast, egyediil éreztem
magam egy teljesen 0j varosban. Igy visszagondolva az a szakitas és koltozés mentett meg
engem. Ujra kezdhettem Szegeden, uj emberek, 1j krnyezet és 1j én. Tobb honapba telt, mire
ugy éreztem, hogy visszatértem. Megvaltoztam. Megvaltoztatott a csalodas és ez a sok
véltozas. Onallobb, magabiztosabb és nyitottabb lettem. Sok szép emléket szereztem itt. Halas
vagyok a legkdzelebbi barataimnak és a varosnak. Uj emberré valhattam itt. Boldog lehettem.
Megtanultam, hogy a sajat boldogsagom nem fiigghet mastol. Ugy érzem, itt akarom leélni az
¢letemet Szegeden.

Anyukam lassan 0j hazassagba Iép. Megérdemli a boldogsagot. Annyi mindent megtett
és tesz is értem, amiért orokké halas leszek. Példat lattam nala az emberi kapcsolatokra,
amiket idével én is megtanultam kezelni. Mozaik csalad vagyunk és lesziink. Kaptam egy
boénusz apa figurat, aki végre torddik velem. Szép lassan kialakult egy 0j csalad, de
szétszélediink. Mi gyerekek felndttiink id6kozben és keressiik a sajat utunkat.

Szeged kiilon helyett foglal el a szivemben. Amikor el6szor itt jartam, 18 évesen, Uigy
éreztem, hogy valami hiv ide. Ereztem, hogy nekem itt dolgom van, boldog lehetek.
Gyonyori varos, kedves emberekkel. A kedvenc helyem a Dom Tér, a dom el6tti 1épcson iilve
sok 1d6t toltok el. Az a legkedvencebb helyem a vilagon.

Az utobbi koriilbeliil 2 évben sokat gondolkozom a hiten, Istenen és tigy altalaban a
kiilonb6z6 vallasokon. A nagypapam hivo, legalabbis vasarnaponként és tinnepkor. Bar, ha
Oszinte vagyok akkor ¢ az alkoholt tartja igazi megvaltonak, a mindennapi segitségnek. Vajon
miatta jarja at az alkoholizmus és a depresszid a csalddunk azon részét? Koze van hozza, hogy
apa miatta viselkedett igy, hiszen gyerekkora 6ta ezt latta? Vajon az Gjabb generacio, az
unokatestvéreim €s én, miattuk féliink a fliggdségektdl? Miattuk lettlink fiiggdk? Miattuk
lesziink fiiggdk? Oroklddni fog ez a probléma generacidkon 4t? Mi nem akarjuk gy végezni,
mint 6k. Nem akarok olyan lenne, mint 6k.

Katolikus kozépiskolaba jartam, sokat jartunk templombea, lelki gyakorlatokra és hittan 6rdink
is voltak. Tobbnyire szerettem 6ket, de sose éreztem az igazi kapcsolodast. Egyediil a
templomban gondoltam gy, hogy k6zom van ehhez az egészhez. Szerettem a szolnoki
belvarosi templomban lenni. Az 50 6rés kdzosségi szolgalatom nagy részét ott végeztem el.



Minden helységet kitakaritottam, a padokat térolgettem, viragot raktam a vazaba. Az emberek
kozben jottek-mentek, imadkoztak. Nem szoktam imadkozni, valamiért szorongok téle,
azonban halat adni szoktam. Az utdbbi honapokban talan még t6bbszor is. Valdsziniileg azért,
mert tavol vagyok a szeretteimtol és igy még jobban tudom értékelni Oket.

Az iskolaba sokszor sétalva mentem, szerettem a Tiszaparton sétalni. Mindig elmentem a
Vartemplom mellett. Oriasi épiilet, hivogato égszinkék ajtokkal. Tobbszor is megfordult a
fejemben, hogy csak gy bemegyek és leiilok. Soha nem tettem meg.

Az egyetemen, az egyik gyakorlati ramon feltették azt a kérdést, hogy ha barmilyen ajtok
lehetnénk, akkor mi lennénk? En a Vartemplom kék ajtajat mondtam.

A szegedi dommal kiilonos kapcsolatot érzek. Szeretek az eldtte 1évo 1épeson tildogélni. El
szoktam jatszani a gondolattal, hogy egyediil leiilok oda a konyvemmel és maradok 6rékig.
Talan bemegyek a domba is, letilok kicsit. Tobb, mint fél évnek kellett eltelnie, hogy
bemenjek a dom belsejébe. Gyonyori volt. Szeretném, ha egyszer ott lenne majd az eskiivém.

Nem tudom, hogy Isten 1étezik-e, de azt tudom, hogy valami van, ami segit a
mindennapokban, amiért érdemes hinni. Hiszek a jelekben, a sorsban és a karmaban.
Szeretem azt az emberekben, akik hisznek. Megvildgosodas volt szamomra Elif Shafak: A
szerelem 40 szabalya cimi konyve. Egy véletlen altal olvastam el, az lett a kedvenc konyvem.

Amikor megkérdezi télem valaki, hogy hiszek-e Istenben vagy valamiben soha nem tudom
mit mondjak. A hit szdmomra tul személyes. Csak az enyém, nem szeretném massal
megosztani. Ez az egyetlen dolog, ami csak az enyém.

Nem veheti el télem senki.
Nem hagy el soha.
Hiszek benne, hogy minden okkal torténik és boldog leszek.

10 év mulva, 2035-ben 30 éves leszek. Kivancsi vagyok mi minden fog torténni velem
addig. A legfontosabb, hogy boldog akarok lenni. Addigra szeretnék mar csaladdot, egy
hiiséges, dszinte €s szeretd férjet. Szeretnék két gyereket, akiknek mindent megadhatok.
Kertes hdzban ¢éInénk, Szegeden. Lenne kutyank €és macskank is, sokat jatszanank egytitt.
Tarsasjatékoznank esténként, egyiitt foznénk €s sokat utaznank. Sok iddt toltenénk anyaékkal
is. A barataimmal kdzdsen vacsoraznank, nyaralnank. Szeretnék ir6 lenni, a kertben iilve irni
és olvasni. Ujsagoknak akarok irni kiilonleges és szivmelenget$ dolgokrol, de legféképpen az
igazsagrol. Szeretnék egy masodik diplomat is szerezni, gyermek pszichologusként. Szeretnék
a gyerekeknek segiteni és {0 allasként ezen dolgozni. Szeretném, ha egy jobb vilag lenne
addigra. A gyerekeimet biztonsagban ¢€s egészségben szeretném tudni. Nem hatarolodom el
attél sem, hogy az életiink kiilfoldon folytatddjon, de Szeged megadhatja mind azt, amire
vagyunk. Szeretnék valami fontosat tenni a vilagban. Meg akarom osztani az emberekkel az
érzéseimet, tapasztalataimat. Azt akarom, hogy a gyerekeimnek kdnnyebb legyen, mint
nekiink. Nem akarom, hogy az internetes vilag hatarozza meg a mindennapjainkat. A
valdsagban akarom, hogy éljiink.

Nehéz beleszokni a feln6tt €letbe. Sok a feleldsség €s a feladat. Nem konnyti baratokat
szerezni egy Uj varosban, hatra hagyni az addigi életedet. Probalok minél 6nalébb lenni €s
felndni a feladatokhoz. Honapok 6ta munkat keresek, nem hittem volna, hogy ilyen nehéz



lesz. Annyi helyen probalkoztam mar és a legtobbszor még elutasitasra sem méltatnak. Nem
hiszem, hogy van olyan hely Szegeden, ahova ne jelentkeztem volna. Persze egy
gyorsétteremben lehet kapnék munkat, de a baratainkat hallva, hogy a vezetéség mennyire
semmibe veszi ket és milyen lekezel6en bannak veliik, nem hozza meg az ember kedvét.
Szeretnék pénzt keresni, hogy konnyitsek anyukdm helyzetén, de ér a pénz annyit, hogy
lemondjak az 6nbecsiilésemrdl és boldogtalanul teljenek a napjaim? Néha feladom kicsit, de
aztan a remény mindig visszatér hozzam. Nem fogom feladni és rendes munkahelyet fogok
talalni, ahova 6rommel tudok menni.

Sokszor ért csalodas az €letben, de szerintem iddvel egyre konnyebben allok fel
beldle. Az irds kapcsan talan kevésbé, mindig kicsit jobban f4j az elutasitas. Persze az évek
alatt értem el sikereket is vele, gimnaziumi versenyeken. De mi van, ha én tobbre vagyom?
Latok egy lehetdséget és mindent beleadva megprobalom. Mindig probalkozom... Az a sok
palyazat és verseny, amirdl utana soha tobbé nem hallottam. Egyszer még Jasz Attila is
olvasta az egyik novellamat, ,,aranyos kis iras” valaszolta. Oszintén nem tudom mit vartam és
lehetséges, hogy csak az internet okozta kommunikécids zavar miatt éreztem lekicsinyldnek,
de ez tortént. Legutobb az egyetemnek Gjonnan indul6 jsagjahoz jelentkeztem, azt mondtak
mindenképp visszaszolnak (ha nem kellek akkor is). Két hete nem hallottam feldliikk. Annyit
kiizdottem, bizakodtam, dolgoztam azért, hogy megerdsitsenek tényleg ezzel kéne
foglalkoznom, hogy nem csak idépocséklés az irds. Imadok irni, megnyugtat ¢s felzaklat
egyben. Az életem nem lenne ilyen, ha nem irnék. Annyira vagyok ré, hogy masok is kicsit a
részévé véljanak. Ujsagiro akarok lenni, mindent megteszek azért, hogy egy nap masok is
lassak az irdsaimat. Az egyetemen Ujsagirast tanulok, ez egészen jo kezdet. De az a sok
elutasitas az évek alatt egyre nehezebbé teszi, elveszi a kedvemet az irastol.

Néha nem vagyok benne biztos, hogy ez nekem valo.
Lehet ez lesz az utolso.

Tehat, ez vagyok én. Orokké reménykedek valamiben. Nem konnyen adom fel. A velem
torténtek tettek azza, aki ma vagyok és nem lehetnék ezért halasabb.

Minden egyes nap szeretettel szeretek.



