Kapcsolataim

Fura vilagot éluink. Az emberek jonnek-mennek. Vannak, akik csak atkiszkodik magukat az
életen. Vannak, akik élvezni is tudjak. Es vannak azok, akik 6nzék és csak magukkal
foglalkoznak. Es nem érdekli 6ket senki és semmi mas.

Kiskoromban a legfontosabb ember szamomra anyukam volt, mert mindig ott volt nekem amikor
szliikségem volt ra és sosem hagyott magamra, és nem mondott le rolam. Kés6bb az évodaban
és alsos koromban mindenkivel j6 kapcsolatot apoltam. Bar harmadikban ez er6sen meginogott,
mert azt hitték, hogy utanzom az egyik osztalytarsamat. Azutan a barati korom sosem volt mar
ugyanolyan szép és j6, mint azelétt. Mivel introvertalt lettem az esemény utan, ami tortént, hogy
utanozni kezdtek a sziinetben, és a tanarok nem tettek ellene semmit, mert nem fogtak fel, hogy
ez nem jaték.

Alsds koromban volt egy fid, akibe szerelmes voltam. Nem nagyon emlékszem mar ra, de azt
tudom, hogy laktézérzékeny volt. Es olyan aranyos, édes és cuki arca, hogy az ember elajult
volna téle. Természetesen kék szeme és széke haja volt. Miutan elballagtunk negyedikben, azéta
nem lattam.

Még 6todikben 6sszebaratkoztam az Uj osztalytarsammal, aki allitélag belém szeretett, de ezt
ugy mutatta ki, hogy piszkalt engem, mint a legtobben az Uj osztalyomban. Azért voltak djak,
mert ahova als6ba jartam, ott csak negyedikig tanitottak. Fontos volt az életemben ez a fid,
annak ellenére is, hogy piszkalt engem és jatszott velem. Visszatekintve, azt tanultam ebbdl a
barati kapcsolatbdl, hogy barmit gondolsz elészor a masik személyrél, mindig Ujabb és Ujabb,
akar megdobbentd dolgokat tudhatsz meg réla barmikor.

Hetedikben hatosztalyos gimnaziumba mentem. A gélya napon mar egybdl ratalaltam az Uj
legjobb baratnédmre. Mindig szamithattam ra. Sosem csalédtam benne és sosem hagyott
egyedul. Miutan bejott a covid, megirta nekem, hogy mellettem meglenni lehetetlen, mert a
természetem elviselhetetlen, a személyiségem undoritd, turelmetlen vagyok és raadasul még
tolakod¢ is. Magyaran mondva azt vallja r6lam, hogy egy kiallhatatlan banyarém vagyok. Ezért
ért véget a baratsagunk. Ebbdl azt tanultam, hogy jobban oda kell figyelnem kivel baratkozok, és
nagyobb 6n- és emberismeretre van sziikségem.

Két éve és négy hdnapja dontottem ugy, hogy megszabadulok attél az embertél, aki abban az
id6ben a legfontosabb személy volt szamomra. Az exem. Az elsd hdnapban minden héten
talalkoztunk, minden j6 volt a kapcsolatunkban. Azutan megvaltozott. Volt egy esemény amire
meghivtam, de nem tudott eljonni sajnos, a szulei évforduldja gyanant. Sosem mentlink el
randizni, nem jartunk emberek kozott, csak egy réten talalkozgattunk. De nem bantam, mert vele
lehettem. Szerettem &t. De év végén betelt nalam a pohar. Mivel nem sokat tor6dott mar velem,



igy szakitottam vele. Nagyon fjt, de akkoriban ezt lattam a legjobb megoldasnak. Most pedig jol
esne nekem, ha visszakapnam 6t, mert a kapcsolatunk el6tt 6 volt a legjobb baratom és szinte
mindenben tudott nekem segiteni. Ezért pedig a mai napig halas vagyok és koszonom neki. Vele
tortént meg az els6 csokom. Nem cserélném el azt a pillanatot és érzést semmi masra.
Egyszerlien tokéletes volt szamomra.

Volt egy legjobb fiu baratom. Nagyon sokat szamitott nekem a vele valé baratsagom. Sok
mindenben a tamaszom volt. J6 baratok voltunk. Szinte mindig szamithattam ra. Voltak
nézeteltéréseink, de a baratsagunk erésebb volt. Am tavaly nyaron baratndje lett, és elhanyagolt
engem, azéta mar nem beszélek vele. Igen, fajt. Nagyon. Igazabol most mar nem is érdekel olyan
nagyon. O élete, 6 dontése.

Az emberek azt mondjak, a baratok jonnek-mennek. Ezt nagyon sokszor tanusitani tudnam. De
csak két olyan embert hozok fel példaként, akik mindennél fontosabbak voltak az életemben.
Mégis magamra hagytak akkor, amikor a legnagyobb szlikségem lett volna rajuk.

Az egyik ilyen személy lany. Szoros baratsag alakult ki k6zottink, miutan a legjobb baratnéjével
O0sszeveszett. Magyaran mondva folyton masodik voltam a szamara. De nem érdekelt, mert
magam mellett tudhattam midig. Egészen 2022-ig. Amikor 6sszevesztink. Mert kibeszéltem.
Tudom, hogy szorny(l és nagyon rossz dontés volt télem. De nem tudtam, hogy ott van a hatam
mogott. Mert nem lattam. Nem a szemébe mondtam az igazat, amit gondolok réla, ezért
elveszitettem az akkori legjobb baratnémet. Masfél évvel kés6bb, anyukam halala utan
kibékultink. Ujra mellettem volt. Az érettségi utdn megszakadt a kapcsolatunk. En prébaltam
keresni, de nem irt vissza. Felhagytam vele. Ha fontos lettem volna neki, akkor keresett volna.

A masik személy is lany. Szoros baratsag alakult ki kozottlink, mellettem volt, szamithattam ra.
Kételyek nélkll biztam benne. Hiba volt. Legalabbis szerintem. Elarult. Lényeg a lényeg, volt egy
személy. Beszéltem neki réla. Kértem, hogy ne mondja tovabb senkinek, amit mondtam neki.
Késbbb visszahallottam. Attél a személytél, akirél beszéltem neki. Nem sz6rél széra, de a lényeg
az mégis benne volt. Csalédtam benne. Hatalmasat. Anyukam halala utan 6 is visszatért az
életembe. Sokat szamitott nekem. Ujra megbiztam benne. Es ezuttal nem csalédtam. Nagyon jél
esett. Erettségi utdn nem keresett tdbbet. En probaltam keresni 6t. Nem nagyon irt vissza. Mar
nem foglalkozom vele. Ha fontos lennék neki, akkor keresne. Esitt ezt lezarom.

Nekem a tavkapcsolatok szerelmi igyben nem fekszenek. Erre a legutolsé kapcsolatom alapjan
jottem ra. Négy hénapig jartam egy sraccal, aki nem az orszag masik felén. Hanem Szlovakidban
lakott. Egyszer sem talalkoztunk, sosem hivasoztunk. Mindig volt valami kifogasa. Az utolsé
hénapban mar eléggé idegesitett mindketténket, hogy nem tudtunk rendesen beszélgetni.
Prébaltuk megbeszélni a dolgokat, de nem sikerilt. Nem sokkal késébb, mivel nem voltam
elérhet6 aznap, igy szakitott velem. Nagyon fajt t6le. Nagyon. De mar tulléptem rajta.

Volt egy lany, akivel lelkileg nagyon joé baratnék voltunk és sokszor tudtuk segiteni egymast. Nem
csak azért, mert szinte egy korosztalyban vagyunk, hanem azért is, mert 8 is ugyanazzal a



betegséggel él egyiitt, mint én. O is epilepszids. Az epilepszia egy krénikus idegrendszeri korkép,
amely az agy atmeneti, am ismétlédé elektromos zavarait okozza, amelyek gércsrohamok
formajaban jelentkeznek. Ez a betegség haldlos is lehet. Ugy ismertiik meg egymadst, hogy tavaly
az érettségim elbtt tételeket kerestem, és 6 t6le kaptam magyar tételeket. Az6ta beszélgettiink
rendszeresen. Utoljara februdrban beszéltiink. Az6ta nem keresett. En meg nem eréskodtem.
Miért csak nekem kellene klizdeni egy baratsagért, amihez mindkét fél sztikséges? Ezért inkabb
feladtam.

Jelenleg egyetlen egy fiu baratom van, akit fontosnak tartok, 6 J6zsef. Természetesen vagy 100
kilométerre t6lem. Mert én ilyen vagyok. Nincsenek nagyon kdzeli barataim. Vele szinte barmirél
is tudok beszélgetni, mindig meghallgat, én is meghallgatom 6t. Barmi torténik, tudom, hogy 6
mindig mellettem lesz. Es sosem fogok lemondani a baratsagunkrél, mert fontos nekem.

Van egy baratném, akire nagyon sokszor szamithatok. Ugy hivjdk Dalma. Mar tébb, mint egy éve
ismerem. Megbizok benne, kételyek nélkil. O is barmikor szadmithat ram. Jéban és rosszban
egyarant. Még a Tiktok platformon ismertem meg. Ugy ismertiik meg egymast, hogy nekem van a
Tiktokon egy oldalam, melyen sztorikat irok. Egyik sztorimnak a részénél rairtam, hogy nem
gond-e, ha az 6 hozzaszélasara valaszolva teszem ki a kovetkez részt a sztorimbol. Azt irta, hogy
nem banja. Azéta beszélgetiink rendszeresen. Sok mindenben segitett mar nekem. Es ezért
nagyon halas vagyok neki. Es természetesen nem a kdzelben lakik. De igy is nagyon j6 baratnék
vagyok, amit koszondk neki.

Masik baratnémet Szendinek hivjak. Nem ebben az orszagban lakik. De nem gond nekiink, mert
igy is nagyon sokat szamitunk egymasnak. Tobb, mint 3 éve ismerem, és nagyon sok mindenen
segitett mar at. Volt egy nap, amikor 4 drat beszéltiink. Este kilenctél hajnali egyig. Nagyon sokat
jelentett mindketténk szamara. Szinte kibeszéltiink mindenkit, akit csak ismertiink. Ugy
ismertik meg egymast, hogy mindketténknek van egy idézetes oldala Instagramon és egy
kiteszel-kiteszlek ,reklam” 4ltal kezdtiink el beszélgetni. O az a fajta baratné, aki, ha éjjel egykor
felhivod, mert nem vagy jol, felveszi. Es ha tud segit, de mindenféleképpen meghallgat. még
akkor is, ha masnap hétkdéznap van, amikor hivja az iskolai kotelesség. Mindenért is nagyon
halas lehetek neki. Es kdszonetet mondok azért, hogy keresztezték egymast azt Gtjaink.

Nekem van egy néverem, aki két évvel id6sebb nalam. Sok nézeteltérésiink van, ezt nem
tagadom. Viszont olyanok vagyunk, mint az igazi testvérek. Megvan koztlink a testvéri szeretet.
Hol veszekediink-verekediink, masik pillanatban pedig méar nevetiink. O olyan névér, aki
barmiben segit, ha tud. Egyszer azon vesztlink 6ssze, hogy majd a tavoli jovében 6 vagy a legjobb
baratndm lesz a tanum. De az még mesze van. Nem is tudom miért vesziink 6ssze folyton. De
mindig kibékulink. Azutan megint Ujrakezdjuk. Szeretem 6t, mert tudom, hogy mindig mellettem
lesz. Orok id6kon at. Amig a halél el nem valaszt minket egymastol. Azért szeretem 6t, mert a
testvérem. Es halds vagyok ezért. Nagyon.



Apukam tobb, mint 9 évig egy masik varosban dolgozott. Az orszag masik végén. Mivel most
vagyok 19 éves, ezért mondhatom azt, hogy a fél életemet nélkule kellett leélnem. Bar havonta
négy-ot napra mindig lattam, mégsem voltam teljesen egész apa nélkul. Mivel egy gyereknek
nem elég egyetlen egy szuld. Kettd kell, egy anya és egy apa. Masképpen a gyerek nem érzi
egésznek sajat magat. En is ezek kdzé a gyerekek/fiatalok kdzé tartoztam. Es tartozom, midta
anyukam masfél éve elhagyott minket 6rokre. Apukammal sosem volt fényes a kapcsolatunk,
szinte sosem tudott elfogadni annak, aki vagyok, és annak, aki lenni akarok. Es még mindig f4j,
hogy ez a mai napig fennall. Tudom, hogy azt mutatja, hogy el tudja fogadni azt, aki lenni akarok,
de mégis érzem, hogy legbeliil nem hisz bennem. Es hogy honnan tudom ezt? Onnan, hogy
latom rajta azt, hogy azt latja rajtam, hogy semmire sem vagyok hajlandd, hogy megcsinaljam.
Régebben tényleg igy volt ez. Ma mar tudok valtozni és az lenni, aki akarok. Nagy almom és
célom is egyben, hogy kimegyek Németorszagba, majd Olaszorszagba nyelvet tanulni. Kés6bb
pedig Amerikaba és korbe utazom az egész vilagot. Valamiért azt latom rajta, hogy nem hisz
bennem. Tudom, hogy hinni akar bennem, de nem tud. Mert latom. De mégis nagy halaval
tartozom neki, mert ha 6 nincs, akkor én sem lennék most a vilagon. Miutan anyukam meghalt,
elkezdtlink mélyebben beszélgetni apukammal az életrél. Koészonettel tartozok neki, amiért
mellettem van és szdmithatok ra.

A jelenlegi barataim kozul a legeslegfontosabbat és a vilag legjobb baratnéjét Nusinak hivjak.
Nem, ez nem egy keresztnév. Ez a mlvészneve neki. Kérte, hogy igy emlitsem meg. Lassan 5 éve
ismerem 6t. Mindenen tudunk nevetni és sirni is. Mindent meg tudunk beszélni, ha akarunk.
Mindenrélis tudunk beszélni. Még a legeslegididtabb dolgokrdél és gondolatokrél egyarant. De
természetesen nem a kdzelben lakik. 200 kilométer valaszt el minket egymastol. De ha
talalkozunk, nincs olyan pillanat, amiben csend Ulne ketténk k6zé. Ha irasban csevegtiink mar a
témaral, akkor is ki tudjuk beszélni Gjra és Ujra ugyanazt a témat. Nalunk nincs megallas. O az a
fajta baratnd, akire mindig szamithat az ember, és soha, de soha nem hagy cserben, még a
legnehezebb pillanatokban sem. Sosem talaltam még hozza foghato legjobb baratnét. Nincs
olyan baratsag, amely a mienkket feltl tudja mulni. Volt egy nagyjabdl félév amikor nem kerestik
egymast, majd, amikor Ujra ram irt, én elkezdtem veszekedni vele, hogy miért nem keresett és
hogy nagyon sziikségem lett volna r4 abban az idében. Osszevesztiink. Masnap kibékultiink.
Megbeszéltik a nézeteltéréseinket és Ujra baratnék lettlink. Bar 5 éve ismerem Nusit, csak
tavaly talalkoztunk elészor. Mégis tokéletes volt az a nap. Semmiért sem cserélnémel. A
legnehezebb idészakomban is mellettem volt, mikor beigazolédott, hogy valéban epilepszias
vagyok. Bar nem az Olelése kozott sirtam, mégis ugy éreztem, hogy valéban mellettem van és
atélel. Tudom, hogy 6rokre mellettem marad és sosem mond le rélam. En is 6rokre mellette
maradok és sosem mondok le réla. Nem fogjuk cserben hagyni egymast sosem. Es mindig
meghallgatjuk a masikat. Tanacsot adunk. Ha kell akkor a legértelmetlenebb tanacsokat is
képesek vagyunk megadni egymésnak. Es a legididtabbat is, amit meg is tesziink. Nagyon halas
vagyok neki, hogy mellettem van, hogy mindig segit, meghallgat, tanacsot. De leginkabb azért
vagyok halas Nusinak, hogy a legjobb baratném és hogy életlink végéig velem marad.



A legfontosabb ember az életemben anyukam. De sajnos mar csak volt. Lassan két éve, hogy
elhunyt. 17 éves voltam akkor. Megigérte, hogy nem fogja feladni, hogy nem szabadulunk meg
téle. igérte, hogy unokazni is fog majd. Nagyon hianyzik. Nélkiile nem érzem egésznek magamat.
O segitett 4t mindenen. Ha veliink lenne még, akkor taldn mas lenne most az életem. Talén jobb
lett volna az érettségim. Egyetemre jarnék és nem lennék munkanélkili. Mert minden ember
élete hatassal van a masikéra. Valészinlleg a halala miatt romlottak le a jegyeim. Mivel tobbet
foglalkoztam a gyasszal, mint a tanulassal. Viszont tudom, hogy ha anyukam mellettem lenne,
mindenben tdmogatna engem. Es kitartana mellettem mindig. Mert egy anya mindig kiall a
gyereke mellett, akarmi is torténjék. Akar az élete aran is. En is kiallnék anyukdmért az életem
aranis.

En mindig is olyan lany voltam, aki nem igazan tudott kétédni az emberekhez. Ha meg is
probaltam, volt, hogy elutasitottak és kitagadtak. Miutan fels6ben piszkalni kezdtek, teljesen
bezarkéztam. Nem volt energiam megnyilni az embereknek. 2017 szeptemberében volt egy
fejm0tétem, mely utan két héttel fejbe rugtak egy gumilabdaval, tiszta er6bdl. A mUtéti
helyemen. Természetesen véletlen tortént, de nem kért bocsanatot a fiu, aki fejbe rdgott.

2020 nyaran ujbdl volt egy fejmUtétem, ugyanazon okbdl mint 2017-ben. Dermoid cisztakat
vettek le a fejem bubjarél. A dermoid ciszta, egy olyan jéindulatud, zart csomé vagy tok, amely
gyakran bér, haj, és mas szoveteket tartalmaz, amelyek normalisan nem fordulnak elé. Ez a
mdtét utan 10 nappal volt egy gorcsrohamom. Epilepsziai jellegli. Ebben az id6szakomban
nagyon sok ember tavolodott el télem. Viszont voltak, akik mellettem maradtak és nem mondtak
le rélam. Nekik nagyon sokat kdszonhetek. Bar kozuluk szinte mar senkivel sem tartom a
kapcsolatot, mégis maig nagy becsben tartom és a szivembe zadrom 6ket.

A jovBben fels6foku nyelvvizsgakat akarok letenni, kiilon orszagokban. Németorszagban,
Olaszorszagban és Amerikaban. Ezt au pairként akarom teljesiteni, mely annyit jelent, hogy egy
csaladnal dolgoznék azzal a céllal, hogy a gyerekeikre vigyazok, amikor sziikséges. A csalad
pedig szallast ad, havi fizetést és emellett lehet nyelvet tanulni egy nyelviskolaban. Egyetemet is
akarok végezni. Szocioldgiat akarok tanulni, néprajzot és technikumban hangtechnikat,
divattervezést és fotografiat.

Nekem négy példaképem van. Az elsd anyukam. Azért anyukam, mert 6 kézm(iveskedéssel
foglalkozott, én pedig a nyomdokaiba akarok lépni és kézm(ves dolgokat késziteni csuhébdl,
szalmabdl, gyékénybd, sasbél akar fonalbdl, agyagbdl, gydngybél. Es mivel 6 Népi Iparm(ivész,
ezért én is el akarom érni ezt a mérfoldkovet. De jobban akarom elérni az Ifjusagi Népi
IparmUivész cimet, amit 25 éves korig lehet elérni.



Masodik példaképem Fodor Maté. Azért 8, mert egy banda tagja, a Soulwave-¢é és én is egy
bandaban akarok zenélni, de a baratndmmel egyetemben. Mivel beszéltiink mar arrél, hogy
szivesen énekelnénk egyutt duot. Maté azért is a példaképem, mert gitarozik és én is gitarozni
akarok és mert zenész és hires is.

Harmadikként Szabyest a példaképem, mert 6 széléban énekel és én is akarok széléban
énekelni, mert egy banda mellett kiilon is lehet. Egy dalban eléadta hogyan jutott el a hiressé
valashoz zenei Uton. Azért is példaképem, mert mlivésznevet hasznal és mert zenész és hires.

Végul T.Danny 6 a legnagyobb példaképem. Azért, mert sokaig sportolt versenyszerlen, végul
mégis a zenei palyat valasztotta. En is ilyen akarok lenni. Sokaig kévettem anyukédmat a
kézm(iveskedésben és fogom is. De miért ne lehetnék mellette zenész is? Es miért ne irhatnék
mellette konyveket, verseket? Azért is példaképem T.Danny, mert mldvésznevet hasznal. Bar a
keresztneve bene van, mégsem a teljes nevét hasznalja. Es mert hires és zenész.

El6relépést akarok az életemben a nyilvanossag felé. Mindig a hiressé valas vonzott engem és ez
a mai napig fennall. Zenéket, dalokat akarok irni. Verseket irok és gyarapitani akarom az
ir6készségemet. Konyveket akarok irni és kiadni. Azt akarom, hogy megismerjen a vilag engem,
mint Lujza mlvésznéven. Szabaduszoként akarok élni, a sajat fénokom akarok lenni. Nem
fuggeni az emberektél. A magam utjat akarom jarni. Bejarni az egész vilagot, kulfoldi emberekkel
baratkozni, megismerni az orszagok, allamok és foldrészek kulturait.

En ugy képzelem el a vildgot 2035-ben, hogy hailyen irannyal halad tovabb a bukas felé. Ertem
ezt a globalis felmelegedésre, a haborukra és a modernizaciora. Akkor a Fold mar nem lesz
olyan, mint most. Talan csak rosszabb lesz, példaul varosok, orszagok fognak elt(inni-
elsullyedni, robotok fogjak uralni a vilagot. De akar az is lehet, hogy egy atomhaboru, vagy egy
meteor elpusztitja a Féldiinket. Es ott mar nem lesz emberiség.

De mas szemszoghd6l nézve tehetlink ezellen. Felhagyunk az erd6k pusztitasaval, megprébalunk
békében és szeretetben élni, harag, dih és haboruzas nélkul. Ha igy teszuink és 6sszefog az
emberiség a Fold megmentéséért, akkor egy gyonyord vilagban élhetlink, ahol szeretet és béke
létezik csak.

Ebben avildgban én egy vidéki kis faluban képzelem el magam, egy szeretd férjjel, ketté-harom
gyerekkel, egy kutyaval és egy macskaval. Mikdzben a hazban lathatdak a sikereim elérése.
Kiadott konyvek, bestsellerek, verses kotetek, Ifjusagi Népi Iparmivész és Népi Iparm(ivész
kitintetések. Zenei dijak, rajongdi levelek, képek a koncertjeimrél.



De a vilagot nem mi alakitjuk. Akarmit is teszlink, vagy akarunk tenni. A vilagot nem tudjuk
megvaltani, mert a vilag sajat magat alakitja. Ugy ahogy az ember is sajat magat alakitja olyanna,
aki lenni akar. Es én tgy latom, hogy az emberek tdbbsége szivtelen.



