Vallomas

Mikor a palyéazat cimét olvastam egybdl arra gondoltam, hogy mi mast mesélhetnék el,
mint az elsé szerelmem torténetét. Tagadhatatlan, mindenki szaméara meghatdrozo ez az
¢lmény, igy nekem is az egyik legfontosabb iddszaka volt az életemnek. Miel6tt azonban
belekezdenék, muszdj egy rovid bevezetést irnom, amiben feltdrom, hogy mi vezérel, mikor
ezeket sorok megfogalmazddnak bennem. Eldszor is, a vallomas cimet adtam ennek az
esszének, ugyanis szeretném, ha a tisztelt Olvasé elOtt igy hatna, nem szépitve vagy tulozva
semmin, akar egy gyondsnal. Tegyiink Gigy, mintha bepillantast nyerhetne a naplémba, alljanak
hat ennek a szellemében, Oszintén a szavak. Ezért is szeretném a valdsaghoz lehetd
leghtiségesebben leirni a torténteket, ugyanakkor nem all szandékomban barkit is megsérteni,
ne adj Isten feltarni olyan titkokat, melyek nem az enyémek. igy a neveket megvaltoztattam és
leegyszerusitettem kezddbetlikre, a helyszineket nem nevezem meg pontosan, illetve sajat
nevem helyett is egy miivésznév kozlését kérem. Félreértés ne essék, nem félelembdl vagy
gyavasagbol teszem ezt, csupan szeretném megOrizni mindenki integritasat és méltosagat.
Utoljara pedig az 6rok kérdés, hogy miért. Miért bocsatkozom ebbe az egészbe? Bevallom,
hogy kiilonds mod nem emlékszem arcokra vagy pontosabban inkabb, nem tudom felidézni
ket egy rovid id6 utan és sokat kiiszkodtem azzal, hogy elfogadjam ezt magamban. Erdekes
dolog, hogy az ember nem emlékszik elsd szerelmének arcara, hangjara. Tehat, mivel nemhogy
kézzelfoghat6 emlékem nincs, de még egy emlékkép se, ezért szolgaljon hat ez az iras
bizonyitékul arra, hogy ez is megtortént. Leirom, mert hiszem, hogy minden a szavakon mulik,
a kimondottakon vagy éppen az elhallgatottokon. Nehéz vallalkozasba kezdek, mikor azt
jelolom ki magam szamara, hogy ne legyek se til €rzelgds, se rosszmdju vagy szurkalodo.
Mindenesetre megprobalom ezuttal is kdvetni az arany kozéputat, ahogy azt a sztoikusoktol
tanultam. Nem htizom tovéabb a kedves Olvaso idejét, maris elbeszélem hogyan estem at életem
legszebb és egyben legnehezebb részén.

Nyaruto6 volt, egyetemre késziiltem. Még ma is emlékszem arra a meleg szell6re, ami
akkor at és atjarta a kastély kertjét. Talan maga a valtozas szele volt ez, akkor még nem is
sejtettem mennyi minden fog torténni velem az elkovetkezendd honapokba. No, de milyen
kastély? — gondolhatja magaban az Olvaso. Hogy erre valaszt kapjunk vissza kell tekerniink
még egy kicsit az 1d6t. Tudniillik, az én egyik legkdzelebbi baratomnak volt egy parja, aki bar
tobbszor jart a hazunkban, mindig ellenszenvesen viselkedett velem. Vidékrdl a févarosba
kellett koltoznom, igy gondoltam, kell egy bucsuzd esemény, ahol elkdszondk a nyartol, a
barataimtol és attol a tajtol, ami engem felnevelt és azzd az emberré tett, aki ma vagyok.
Elhivtam tehat dket egy kiranduldsra. Célul azt tliztem ki, hogy itt marpedig 0ssze fogok
baratkozni ezzel a lannyal, hogy miért azt még ma sem tudndm pontosan megmondani. Talan
nem birtam elviselni, hogy valaki nem kér bel6lem, de biztosan tetszett is nekem. Az 1ti cél
egy nemrégiben felljitott és atadott kastély volt, bar megszeghetném az elején bevezetett
szabalyom ¢és elarulhatnam melyik is ez, igazan elragado6 egy hely.

Megérkeztek. Taladlkozaskor megcsokoltam a kezét udvariassagbol, amin lathatéan
meglepddott, majd felszalltunk a buszra, ahol nemigen beszéltiink egymassal. Mikor
megérkeztiink, nyjtottam a karom, hogy felsegitsem az 1épcsokon, de ram vetette a tekintetét,



alaposan végignézett, azutan pedig elutasitoan tovabbment. Nem adtam fel, az épiilet mizeum
részében mar végre beszélgettiink €s nevettiink is, kezdtiink ismerkedni. Kiérve elmentiink az
arisztokrata csalad kriptajahoz, ahol rendkiviil s6tét volt. Ujabb 1épcséhoz érkeztiink, de atvitt
értelemben a kapcsolatunkban is, ha elgondolom. Ismét a felkinaltam a kezem, itt mar engedett
¢s elfogadta a segitségem. Képzelem mikre gondolhat az Olvaso, de itt meg kell jegyezzem,
hogy ezek mogott ekkor még semmiféle romantikus érzelem nem 4allt, csak az illedelmesség.

Mindezek utan letelepedtiink a vadaszkastély parkjaban egy piknikre, kiteritve a
plédjeinket. Olyan volt ez, ahogy ezt az ember szép idoben elképzeli: mokaztunk, eszegettiink
¢s tarsalogtunk. El@vettem a sakktablam és elkezdtiink sakkozni tigy, hogy a legjobb baratném
¢s én valasztottunk egy-egy embert, akik egymas ellen jatszottak a mi segitséglinkkel. Nem
nehéz kitalalni kire esett a valasztdsom, hivjuk L-nek. Teszem hozza, igen kiilonleges neve
van a valosagban, elotte még nem is hallottam soha. Széval L és én csapatmunkaval legy6ztiink
a tobbieket és kdzben egyre inkabb felszabadult mellettem. Miutan végeztiink, a parja, akit M-
nek fogok hivni, elment egy mosdot keresni. Egyediil maradtam vele és megkérdeztem, hogy
jelenleg mit olvas. Teljesen megdobbentette ez a kérdés, mintha egy hossza rémalombdl ébredt
volna fel, olyan volt a reakcidja. Lassan kibokte végiil, hogy A kis herceget olvassa, amirdl
aztan jot beszélgettiink és nem emlékszem, mar mire fel, de Marait szavaltam neki, ugyanis az
én fejemben allanddan versek mennek €s mindenrdl eszembe jut egy.

A nap hatralevo részében mar csak velem volt, csak velem tarsalgott. Kezdett teljesen
megnyilni felém ¢€s feltarni a szivét. A buszon, mikor mar hazafel¢ mentiink, akkor egymas
mellé iltiink le a jarmi leghatso, 6tos részébe. Csak hallgattam, ahogy megallas nélkiil mesél.
Nem is gondoltam volna, hogy az eddigiekben annyira csondes lany ennyit tud beszélni. Félre
értés ne essé€k, érdekesnek talaltam és szerettem hallgatni 6t. Oldalra fordultam és az arcaba
néztem. Szokatlan arca volt, egyediildlloan szép, akar egy porcelanbaba, akit mesterek
készitették valami tdvoli mithelybe. Idegen arc volt, nem lattam még hozza hasonlét és ez csak
még kiilonlegesebbé tette szamomra. Minden egyes része egy rejtély. Szomorkas és komoly
arca viszont teljesen megvaltozott, mikor mosolygott, az adta igazi varazsat. Akkor is ez a rész
jutott eszembe Az ember tragédiajabol: ,E foldre csak mosolyom hoz gyonyort,/Ha napsugar
gyanant szall egy arcra.” Ahogy figyeltem és a szemiink talalkozott, egyszer csak elhallgatott
¢s nézett engem. Késdbb nyert csak értelmet ez a pillanat bennem, taldn akkor, mikor
kovetkezdleg megismétlodott €és én is €reztem azt, amit akkor 6 érzett. Nem tulzas kijelentent,
hogy akkor kialakult valami koztlink, még ha én nem is tudtam rola. Hogy ez akkor mar a
szerelem volt, nem tudom pontosan, lehet. Arra gondolok, hogy a romantika hény széla
kothetett mar Ossze két embert ennek a kastélynak az udvaran. Hazaértiink, elvalasnal
megcsokoltam a kezét és elkdszontiink, de emlékeim szerint nem oleltiik meg egymadst, hogy
a tavolsag mindenki el6tt félreérthetetlen maradjon.

A kovetkez6 hetekben el6fordult, hogy beszEltiink igy vagy ugy egymassal, de az (ijabb
1épést mar az 6sz hozta. Meghivtam L-et és M-et, illetve az ikertestvérem ¢és a legkedvesebb
baratném vidékre, egy muzeumba. M azonban nem ért ra, igy négyen maradtunk. Harom hét
telt el a piknik ota. Ha visszagondolok, akkor valésziniileg ekkorra mar tagadasban voltam,
hogy éreznék-e tobbet iranta, ez az alkalom viszont minden kételyemre valaszt adott. Mikor
meglattam, kissé félénk volt. A ruhdjara még most is emlékszem, ahogy 0 is emlékezett arra,



mi volt rajtam, mikor legeldszor talalkoztunk. Mint, aki egy mesébdl 1épett ki, ugy nézett ki.
Nem tagadom, csinos volt és vonzo. Végig csak vele szerettem volna lenni, 6 meg velem, de
mégis ott volt valami nyomott a levegdben. A sziv dolgaiban nem hiszek szabéalyokban, de
most se érzem, hogy barmit is megszegtiink volna. Nem allitom, hogy ne lettek volna flortok
vagy udvarlas, de mindez nem szavakkal tortént, hanem egész 1ényiinkbdl és tekintetlinkbdl
aradt. A dontd pillanat azonban este kovetkezett be, amikor is sziilévarosom egyik f0
latvanyossagéhoz értiink, a varhoz. Eppen egy vasar volt ott, amin végigsétaltunk. Egyre
kezdett megsziinni koriilttiink minden és mindenki. Es akkor tortént. Epp egy kis pliiss
majmot mutogattam neki, mikor egymas szemébe néztliink. Megallt az 1d0, azt éreztem, amit
elétte még soha €s igazabol massal azota se. Leirhatatlannak tartom ezt az érzést, de remélem
tudja az Olvasd, hogy mire gondolok. Nem kivanok sablonos lenni és pillangdkkal példalozni,
szoval maradjunk annal, hogy az az érzés az ember hasidba, mikor szerelmes. Azt is
elfelejtettem, hol vagyunk, végelathatatlanul hosszunak érzddott ez, pedig masodpercek
lehettek csak. Mikor elkdszontiink mar mindketten tudtuk, hogy ennek a napnak még
meglesznek a kovetkezményei.

Mielé6tt folytatnam azonban a torténetet, tigy érzem, hogy ki kell térjek egy kicsit
magamra. Sajnos nincs hely részletes jellemrajzot adnom 6nmagamrol, ezért csak a szerelemrol
fogok beszélni egy keveset, vagyis inkabb arrél, hogy mit gondoltam réla. Sok kettéség van
bennem, teszem fel példaul, hogy sose tudtam eldonteni, hogy mit szeretnék jobban: elveszni
vagy pedig azt, hogy megtalaljanak. Az esszében emlitett témaban viszont nem dul ilyen harc
bennem, mert mindig is vagytam a szerelemre és egy kapcsolatra. Szeretet nélkiil azért mégse
lehet élni. Volt temérdek lehetdségem, hogy kiprobaljam magam valakivel, de valami hidnyzott
mindig. Ez az érzés volt az, amit akkor még nem ismertem, de tudtam, hogy jelen kell lennie
annak érdekében, hogy én barkivel is tovabbmenjek és viszonyt kezdjek. Nem bantam hat meg,
hogy sokéig vartam erre, mar ha tizennyolc évesnek lenni soknak szamit ilyen téren. Ugy
gondolom, a tarsadalmi nyomas megkoveteli a fiatalsagtol, hogy parkapcsolatuk legyen.
Mégis, hosszu ideig reménytelennek éreztem magam, nem a kinézetembdl vagy
személyiségembdl kifolydlag, hanem mar-mar elhittem, hogy ez nem az én sorsom, nekem
nem ez lett kijeldlve. Csillapithatatlan éhséget éreztem magamban. Természetesen, mint ahogy
az lenni szokott, végiil meghazudtolt az élet, még ha rovid idore is, de megadott, amire vagytam
¢s ezért halas vagyok a Gondviselésnek.

Visszakanyarodva az eseményekre, tovabbra is beszélgettiink napi szinten €s még
inkabb elmélyiilt a kapcsolatunk. Oh, de milyen tisztan emlékszem a végzetes napra. Addigra
mar megszokasként telefonon irogattunk egymasnak, mikor egyszer csak utalast tett egy
hajlaméra. Nagyon nehéz errdl sz6lnom, de az dszinteség jegyében Ugy érzem, hogy musz4j
lesz, noha a szivembe rejtettem eddig ezt. Szdval, eldrulta, hogy nehéz neki €és szenved.
Tudtam, hogy ez a dilemma kinozza: M vagy én? Es akkor elmondta. Ongyilkos gondolatokkal
kiizd gyermekkora ota. Megjegyzem, késébb a hegeket is lattam, a karjan, a labain. Leirta ezt
¢s aztan eltlint, nem valaszolt semmire. Soha életemben nem voltam még annyira megrémiilve,
mint akkor. Alig kaptam levegdt, egybdl le-ala kellett jarkdlnom a szobamba. Megélltam,
kinéztem az ablakon az es0 mosta, alvo fOvarosra €s vettem egy mély leveg6t. Hirtelen
eszembe jutott, hogy megvan a telefonszdma. Felhivtam és ¢ felvette. Meghallottam a



szomorkas, kétségbeejtd hangjat és majdnem elsirtam magam. Végiil hossza és terhes munka
aran, de sikeriilt megnyugtatnom. Azo6ta biztos vagyok benne, hogy itt kialakult egyfajta fiiggés
koztink. O volt a megmentendd, én pedig a megmentdje. Szamtalanszor eljatszottuk ezt a
kovetkezd hetekben, honapokban, profira kifejlesztve, akar a szinész, aki ezredjére adja eld
ugyanazt a szindarabot. Egy hétre ra megtudtam, hogy mikor felhivtam és éppen az oOra
atfordult a kovetkezd napba, az volt az ongyilkossag megeldzésének vildgnapja. Van ebbe
valami sorsszerti, nem?

Harom napra ra szakitott a baratjaval. Beszéltiink eldtte allanddan és immaron
hivasban, de erre én sem szdmitottam, talan nem is reméltem, pedig tudtam, hogy szerelmes
vagyok. Osszepakoltam és hazautaztam, hogy talalkozzunk. Nem volt sokatmondé ez,
elismertem, hogy 1d6 fog kelleni neki, mig ezt kiheveri és ez is a természetes, mégiscsak két
¢vet toltottek egyiitt, még ha nem is a legszebb moddon. Meglepddésemre azonban
magabiztosnak tlint a dolgaban és elhivott a szakitas utani nap, hogy bemutasson a baratndinek.
Ugy hiszem, egész este teszteltek engem, igaz jol teljesitettem, de mégis van ebbe valami
groteszk. Nem mondandm, hogy olyan magaval ragad6 személyiségeik lettek volna, de nekem
a kedviikben kellett jarnom. Micsoda jatékokat tudnak {izni egy vak, a szerelemtdl elvakult
emberrel. Itt most nem emlitek egy valoban abszurd dolgot, ami ott tortént, mert nem
gondolom, hogy a finomsag keretein beliil maradnank és felkavarna az Olvasot, de minden
bizonnyal megiitkdzne rajta, akarcsak én abban a pillanatban. Viszont azt nem tudom atugrani,
hogy egy telefondldsombol visszatérve a sotétben elkapott L, mdar teljesen ittasan €s
megcsokolt. Elnytjtott, €hes csok volt ez, tele szenvedéllyel. Kiemelem: egy nappal a szakitasa
utan, részegen ¢és mindezt a baratai el6tt. Hogyne, hisz ez is a miisor része volt, a végso teszt.
Nem leszek alszent, én is élveztem, én is vagytam ra, de nem igy és nem ekkor. Féluton meg
is allitottam és megkérdeztem, hogy biztos akarja-e ezt, nem kell elsietniink semmit. Azt
felelte, hogy akarja. Elaludt utdna az 6lembe hajtva a fejét. Mikor rovidesen felkelt, almos
hangon rdkérdezett, nem alszom-e ma vele. Formalitds volt ez csupan, jol tudta, hogy az utolsé
vonatom, de még az utolsdé buszom is elment mar, ugyanis az ¢éjszaka folyaman tobbszor
megemlitettem, hogy mennem kéne. Nagyon rossz alvo vagyok, valahol meg is vetem az alvast
vagy a pihenést, de nem térek most ki ra, hogy miért. Lényeg a lényeg, végiil sikeriilt
elaludnunk egy hosszu beszélgetést kovetden az 4gyban. Hamarabb aludt el €s én hamarabb is
keltem fel boven, mint 6. Békés volt és gyonydrii, ahogy ott fekiidt mellettem. Mikor felébredt
mar mas volt, mint azel6tt. Ereztem a megbanast rajta. Igaz, jot beszélgettiink, de tavolibb volt,
kissé idegen is. En is buliztam sokat, s6t, most is el6fordul és megéltem megannyi mindent e
téren, de nem birom elviselni, ha valaki nem 6nmaga, ha valaki csak azért csinal valamit, mert
az alkohol eltorli a gatlasait. Banta az estét. Eltelt a reggel, elkdszontiink €s én visszamentem
az egyetemre.

Ne higgye azonban senki, hogy itt véget ért volna barmi is. Tullendiiltiink ezeken, bar
sokaig tartott. Mindennap beszéltink, a tavolbol is egyiitt voltunk. Irtam neki egy
szerelmeslevelet, ami megjegyzem, szerintem kifejezetten jora sikeredett €s el is érte a hatésat,
megsiratta. Valamit mindig hoztam neki, egy viragot, egy konyvet, barmit, amivel tudtam neki
kedveskedni. Ez igy tortént az elsd randinkon is. Viraggal fogadtam, majd az egyik személyes
kedvencemet, Az utas és holdvilagot ajandékoztam neki. Itt érdemesnek tartom megjegyezni,



hogy mindketténk afféle miivészlélek. Szeretiink olvasni és irni, én kifejezetten; imadjuk a
zenét, 6 muveli is; és a képzomilivészetért is rajongunk; 6 fest, rajzol, igazabdl ezt is tanulja.
Mikor M-mel volt kapcsolatban, akkor teljesen elvesztette ezt az oldalat. Ezért lepddott meg
annyira, amikor megkérdeztem, hogy mit olvas. Feltdmadt benne a valddi énje. Az, aki olvas,
verseket ir, énekel és zenét hallgat, illetve legfontosabb: alkot. Voltak nehézségek ezuttal is,
de egy szép randevu volt, egy focilelaton beszélgettiink, majd a var alatt fekiidtiink a flibe és
végiil egyiitt vacsoraztunk és kocsmaztunk egyet. Es persze hogy is felejthetném el, tancoltunk
az esOben. Sok mindent sfiritettiink bele a napba. Ennek lehet az az oka, hogy csak hétvégéken
tudtunk talalkozni legtobbszor.

Es itt érkeziink el a torténet szamomra legszebb részéhez, a kovetkezé randihoz. Ismét
egy kastélyba mentiink, de allitom, hogy ez Magyarorszag egyik, ha nem a legpompasabb
kastélya. Varazslatos latvany, mintha egy tlindérmesébdl ropitették volna at. Ha jol emlékszem
itt mar kéz a kézben jartunk. Beliil is megannyi emlékezetes dolog tortént, de fent a toronyban
vagy kint a parkban ez csak fokozodott. Az életemben eldszor minden tokéletesnek latszott és
rajta is ezt érzékeltem. Egyre inkdbb éreztiik, hogy valami isteni, a Gondviselés 0sszekotott
benniinket és hogy egymasnak teremttettiink. Bar részleteiben is elmondhatnam mik torténtek,
de hagyjuk ezeket arra a két szerelmes fiatalra. Tényleg, még most is j6 érzés visszagondolnom
erre a napra, boldogok voltunk. Emlitettem, hogy meg-megismétlddtek depressziv epizddok,
volt mikor napokig errdl szolt minden. Nem véletlen, hogy egy id6 utdn tlizoltonak éreztem
magam, allandodan eloltani a tiizeket és kdzbe elnézni mindent egy nagyon nehéz korszakaban
levd lanynak. Ett6] fiiggetlentil, itt ez nem volt jelen, hibatlan volt és csak mi 1éteztiink az egész
vildgon. Ha a szemébe néztem vagy atkaroltam, akkor minden fajdalom elmult és éreztiik azt,
amit legelészor. Egymasé voltunk ugy szellemben, mint testben is. Ugy éreztem, végre
megtalaltam, amit eddigi rovid életem egésze alatt kerestem. Hasonlo érzés lehet a gytijtének,
mikor megszerzi azt a darabot, amire az életét aldozta.

Egy hétre ra nala aludtam. El6szor jartam a hdazukba. Elképesztd volt, igazi
miivészcsalad. Minden tokéletesen van elrendezve, harmoniat araszt. Maga az éjszaka azonban
¢rdekesebb most a témankat tekintve. Szokasos modon ajadndékoztam neki valamit, mar magam
sem emlékszem pontosan mit, de nem is ez szamit, hanem hogy ezuttal ¢ is késziilt, nem mintha
barmikor is elvartam volna barmi ilyesmit. Egy levelet irt €s festett is nekem. A levélrél nem
érdemes sz6lnom, jol esett, de a szavak hamisak voltak benne, ahogy az késébb kideriilt. Az a
festmény viszont az egyetlen valdsdgos emlékem tdle, igaz nem lattam azdta se.
Kozéppontjaban egy majmot abrazol és egy pillagot. En vagyok a majom, & a pillangd. Még
ismerkedéstinkkor ezekhez hasonlitottuk egymast és késdbb adtam is egy pliissmajmot neki,
Charlie lett a neve, sok mokat latott maki volt. Noha akkor még nem tudtam réla, de lehet a
kedves Olvas¢ is taldlonak tartja a pillang6t, ha jaratos a szuicid magatartdsban. Elszomorit,
ha belegondolok, hogy milyen keveset beszélt téma még mindig a fiatalok mentalis egészsége.
Hényan lehetnek még, akik siirgdsen segitségre szorulnak? A gyogyithatatlan gondolat, hogy
véget vessen mindennek. De lehet néha inkabb az a bator tett, ha életben marad az ember a
nagy megprobaltatasok idején is. Elkanyarodtam kicsit, szoval az agyon iltlink, mikor atadta
ezeket. Utana csak néztilk egymast egy darabig, mindketten varva egy dontd pillanatra.
Megcsokolt. Na most ez nem lenne fontos, ha az el6z6 csokunk ne az elsé lett volna. Azota



nem ismétlddott meg. Ezzel viszont leomlott egy fal, az intimitas egy fala. Ne aggddjon az
Olvas6, nem fogok a tulzott testiség vagy az erotika utvesztdjébe futni, de fontosnak tartom
elmondani, hogy ettd] fliggetleniil ez is ott volt. Inkabb a szenvedélyrdl terveztem beszélni. A
mértékletesség legfobb ellensége a szenvedély. Nem hagy maga utan mast csak egy tatongo
lyukat az ember szivében, ami tobbre és tobbre vagyik. De nélkiile nem sziinik meg az élet,
pont ellenkezéleg, megtjul. Erzelmes vagyok, ezt tudom magamrol, és ezért is faj
visszatekinteni erre a korszakra, mert el6fordult, hogy a szenvedély gydzedelmeskedett a
gyongédség felett. Nehéz megtalalni az irdnymutatd arany kozepet, a sziv akarata feliil tud
mulni minden észérvet, de oda kell figyelnem, hogy ezek a lehetd legnagyobb egyenstlyban
legyenek bennem.

Ejszakéba menden beszélgettiink, majd elaludtunk. Itt visszatérek az alvaszavaromra.
Valahogy mindig nagy nehézségek aran tudtam csak elaludni. Ilyenkor jut eszébe minden az
embernek, ezekbe az istentelen éjszakai érakba. A nap utolso és legkeményebb harca az alvas
szamomra. Bevallom, egy idoben elkezdtem altatot hasznalni és utana nehéz volt nem igénybe
venni. Vele viszont eszembe se jutott, hogy bevegyem. Elérte, még ha nem is tudatosan, de
elérte, hogy nyugodtan alhassak. Rendkiviil halds vagyok neki ezért, mert nem szerettem
magamba, hogy gyogyszert hasznalok. Azota se jutott eszembe egyszer se, hogy Ujra arra az
utra térjek. Milyen jo is olyan mellett ébredni, aki irdnt nem érez mast az ember csak végtelen
szeretetet. El bennem a pillanat, mikor egy ilyen reggeli alkalommal a bérom illatarél beszélt.
Van enn¢l meghittebb dolog, mint olyan kozel keriilni valakihez, hogy érzed a melegségét és
a bore illatat?

A ra kovetkezd hétvégén megismertem a sziileit és nem sokra ra ¢ is az én sziileim, bar
mar régebben is talalkozott veliik. Mindkettd egy fontos alkalom volt és ugy is ment, ahogy
ezt az ember remélheti. JOI kijottem veliik, az én csaladom is gyorsan befogadta 6t. Kitéronek
egy anekdota errdl: éjszaka indultunk fel a szobajaba, mire az anyukdja megkérdezte, hogy
hova-hova. Mondtuk neki, hogy matekozni, ugyanis kellett gyakorolnia. Erre az anya
visszakérdezett, hogy most mar igy hivjuk? Mentségiinkre sz6ljon, tanultunk is. Szoval minden
a megfelel6 modon tortént, ahogy megannyian megtapasztaltdk mar a szerelem
forgatokonyvét. Kialakultak a mélyebb érzések, a komfort, a bizalom, a biztonsag. Ilyen volt
példaul, mikor megesodkoltam a fejét és elmondésa szerint Gjra kislanynak érezte magat. Kar
azonban, hogy kezdiink a végére érni, ironikusként hathat hat, amit az el6zéekben mondtam.
Nem fokozom a hangulatot, lassuk a vég kezdetét.

Az utolsé randink egy moziest volt. Aranyos és szorakoztaté filmet néztiink. Atkarolva
iltik végig. Amint vége lett még nem mentiink haza, hanem kiugrottunk egy parkba. Nem
lattam még akkora kddot, mint ami akkor a varosra nehezedett. Nem tulzok, egy méter sok, ha
annyit lattunk. Nem tudom, hogy kaprazatos volt vagy inkabb nyomaszt6, de igazabol ebben
is lehet valami szép és misztikus, nem gondolja az Olvas6? Egy tonal tildogélve beszélgettiink
a jovordl, amibe kiilondsképp a ,.kozos” fogalom nem jelent meg. Kifele menet azzal
szembesiiltiink, hogy annyira elszallt az id6, hogy rank zartdk a helyet. Egy készséges bacsika
biciklizett vellink szembe, aki aranyosan megdorgalt minket a figyelmetlenségilink miatt, de
segitett kijuttatani benniinket. A jelek mar ott voltak, de boldog tudatlansagomban nem vettem
¢szre. Mégis, aznap este nem birtam aludni még mellette sem. Reggel sorozatot néztiink, majd



ebédet csinaltunk. Itt mar kifejezetten mas volt, ingeriilt. Az ebédnél még felhozta a sziileinek
a tegnapi filmet, hogy 6k is megnézhetnék, mi meg egy masikat ma. Azt feleltem, hogy lehet
réla sz6, de musz4j hazamennem, mert rég voltam mar otthon. Egyrdl a kettére hangulatot
valtott ¢s mondta, hogy még sincs kedve. Kikisért a kapuhoz ¢s elk6szonés utan megcsokolt,
utoljara. Még a csokja is megvaltozott vagy inkabb ugy mondom, hogy olyan volt, mint mikor
valakivel utoljara taldlkoznak az ajkaik. Micsoda kontraszt ez: az 6vé tudatosan az utolsoé volt,
mig az enyém egy életre szolt. Ugy tiinik a csok is szavak nélkiil felel olyan kimondatlan
kérdésekre, hogy szeretsz-e még?

Kés6bb elment a legjobb baratndjével talalkozni, aki oridsi befolyast gyakorolt ra a
kezdetek ota. Még L vezette be a kérdéseket, hogy tudjuk mit csinal a masik, hol van vagy
mikor ér haza. En ekkor mar megszokasbol irtam neki ilyesmiket, de mindre 6rakkal késébb
¢s csak szdrazon, egy szoban valaszolt. Tudtam, hogy baj van. Nem birtam alomra hajtani a
fejem, nyomasztott ez az egész, a kétely. Vartam €s vartam, majd hajnal harom koriil irt, négy
koriil ismét, hogy otthon van. Tudakozddtam, hogy nem szeretne-e kicsit telefonalni, mint
mindig, de azt mondta most faradt. Sose volt még ilyen ezel6tt, mindig a hangomra aludt el.
Erdskodtem, hogy azért mégis beszéljiink és igy is lett. Erzelem mentesen felelgetett, végiil
pedig feltettem a kérdést, azt, amire eddig csak rossz valaszokat kaptam. Igy hangzott: egyszer
fogom csak megkérdezni, de minden rendben van? Na erre csak kijott minden. Hogy 6 meg
sem érdemel engem, tal sok vagyok neki és halds lesz nekem 6rokké, de most Ossze van
zavarodva. Nem birtam felfogni honnan jott mindez. Egy telefonbeszélgetéssel vetett véget
mindennek, ami koztiink volt.

Kinok ko6zott, de valahogy elaludtam. Felébredni rosszabb volt viszont, mert gy
keltem, hogy azt hittem csak almodtam az egészet. Megnéztem a telefonomat €s ott volt benne
a hivas. Szornyli panikroham fogott el, egybdl sulyosan le is betegedtem. Még aznap felhivott,
probaltam megérteni miért is torténik ez, de csak zavardban hozzdm vagott még olyan szavakat,
amit nemhogy mastol, de attdl az embertdl, akit mindennél jobban szerettem, nem vartam
volna. Nem ismétlem meg itt 6ket, de nem fogok nagy titkot elarulni azzal, hogy darabokra
tortem. Lényegében az volt a gond, hogy nem tudott megszokni vagy elfogadni teljesen engem.
A szerénység az egyik legnagyobb emberi erény, amire igyekszem mindig torekedni, de tgy
érzem, hogy a legjobb énem voltam vele. Mindent megadtam és megtettem érte, segitettem
mindenben, elnéztem minden hibajat és azokkal egyiitt szerettem, de ennek valahol igy is kell
lennie. Sz6 szerint lattam minden sebét és tudom, hogy nem menthetiink meg senkit, de
szerethetjiik 6ket, mindenkit. De hogy segitsen az ember egy olyanon, aki belsd szenvedéseinek
megoldasat azoknak kivérzésében latja? Azt is mondta, hogy huzta ezt eddig, mert nem akart
megbantani. Illetve még hozzaflizte, hogy maskor vigyazzak jobban. Akar Brutus és Cassius
is sughatta volna ezt Caesar fiilébe marcius idusan. Atverve és kihasznalva éreztem magam.
M¢ég egy olyat is bedobott, hogy szerinte egy masik életben mi mar egyiitt voltunk. Erre
savanyuan csak annyit tudtam véalaszolni, hogy milyen olcsé vigasz ez. Es végiil, hogy kétségek
kozott hagyjon elhangzott, hogy 6 tovédbbra is szerelmes ¢s velem képzeli el a jovot, de iddre
¢s tavolsagra van most sziiksége. Nem tudja milyen ritka ilyen kapcsolatot talalni. Valakivel,
akivel elsd latasra kialakult a végzetszer(i érzelem. Ma mar azt mondanam, hogy ez az érzelmi



kotelék ott sziiletett a nyarban és ott is halt meg ennek az idillisége. Akkor mikor 6 még
kapcsolatban volt, én pedig egyediil, és mégis egymas szemébe tekintve 6rokké egyiitt.

Bevallom, hogy széthullottam, nem keltem ki az 4gybdl €s sirtam is. De mégse all meg
a viladg, a valtozas éallando. Felhivtam M-et, hisz hasonld cipdben eveztiink. J6 volt vele
beszélni, azodta is remek a baratsagunk. Lekotelezett, de ugyanigy a csalddom és a barataim is
rendkiviil sokat segitettek. Kezdtem feldllni, dolgozni és belevetni magam az egyetembe,
roviden elfoglalni magam és 1j értelmet talalni az életemben. De a telefonomat utana még
sokaig nem némitottam le ¢jszaka, ki tudja milyen allapotban lehetett és ne adj isten segitségre
lett volna sziiksége. Milyen érdekes, hogy akkor az egyik legsotétebb korszakot az 1dd
tavlatabol mar ilyen konnyen le lehet tudni, pedig tényleg kibirhatatlan volt. De mégis kibirtam,
nagy tanulsag ez is. Rilke egy levele jut eszembe errdl, de csak németiil emlékszem ra: Wer
spricht von Siegen? Uberstehn ist alles. Ha érdekli az Olvasot, kérem keressen ra, tanulsagos
idézet.

Ugyanakkor nem volt meg még a lezaras, egy ¢l0 talalkozas. Ezt megsiirgetve irtam
neki egy hosszu levelet, aminek eredményeképpen az elvalds utdn harom héttel végre le
tudtunk iilni megbeszélni mindent. Mivel a hetek alatt kozbe sziiletésnapja volt, amire végiil
meg sem hivott. Itt most atadhattam az ajandékat. Sokat dolgoztam rajta, egy altalam kézzel
készitett sakktabla volt, hisz a sakkozas végigkisérté az egész kapcsolatunkat. Tobb ruhaval
tdvoztam, mint amennyivel elindultam, visszahozta mindenem, helye tehat a végen kiviil
masnak nem volt. Még az ismerkedésiink elején gylirlit cseréltiink, itt most ezek is
visszakeriiltek eredeti gazdaikhoz. A levelemre felkésziilt valasszal érkezett, sok oldalon
keresztiil megirva a noteszében, kozbeszolni nem lehetett. Diktatum érzését keltette ez bennem.
Hogy lehet két ember ilyen tavoli, akik elétte minden idejiiket egyiitt toltotték? Régebben
kolcsonadtam neki az Elmélkedéseket Marcus Aureliustol. A legnehezebb korszakaimon
segitett 4t ez a konyv, nem kértem hat vissza, kivanom, hogy 6t is a helyes iton vezesse. Utolso
mondatként azt mondta, hogy ¢ a helyemben sose bocsatana meg neki, mire én azt valaszoltam,
hogy a legnagyobb gondom az, hogy én még haragudni se tudok ra. Valami, amire mindig is
képtelen voltam ¢€s a sztoicizmus is ezt tanitotta nekem. Megdleltiik egymast, utdna egyetlen
alkalommal lattam még ¢s azota egyszer se. Egy verset azonban irt még nekem, ha mas nem
is, legalabb muzsaja lehettem.

A legfajdalmasabb nem is az arulés érzése volt, hanem hogy a baratsagomra sem volt
tobbé¢ szliksége. Arra a baratra, aki a sz6 szoros értelmében tobbszdr megmentette 6t. Mar nem
hidnyzott ez tobbé neki és igy az a mély fiiggés is megsziint koztiink. Kezdem érteni miért hivta
Seneca a szerelmet Oriilt baratsdgnak. De hogy igy kellett torténnie azt nem kétlem. Ha Gjra
csinalhatnam akkor taldn mashogy torténne minden, de én akkor is szeretném 6t, még jobban
is. Azért, mert szeretni és még elvesziteni is 6t jobb emberré tett. Emlékszem az érzésre, mikor
felnSttem, amikor igazan felndttnek éreztem magam. Es ehhez 6 is hozzajarult; 6, messze éIni
a csaladi haztol és egyetemre jarni. De fontosabb és az 6rok kérdés az az, hogy megbantam-e
ezt az epizddjat az €életemnek? Nem szamit, csak az szamit, ami végiil a szivben marad. Az
alakjat vagy részleteit még eléfordul, hogy észreveszem masokban, mintha kisértene engem.
Az ember szerintem probal mindig valami nagyot latni mindenbe, hogy ezzel értelmet adjon
az életének. En is ilyen vagyok. De kell-e egyaltaldn valami megmagyarazhatatlant keresni



vagy betudhato-e ez az egész egyszeriien ezekkel a szavakkal: két fiatal szerelme. En 6rok
tarsam lattam benne, valami sorsszerti kapcsolatot, hisz egyikiink se kereste a masikat és mégis
egymasra talaltunk. Nem tudom vannak-e 6rokre sz616 emberi kapcsolatok vagy sem, de eddigi
tapasztalatom szerint majd mas betdlti azt a hidnyt, amit egyesek hagynak maguk utdn. Azt
viszont szentiil allitom, hogy a szerelem az egy édes-méreg, ami egyszerre elvakit és boldogit,
¢s melyet a Gondviselés gondosan kever boldognak és boldogtalannak egyarant.

Oriasi lecke volt ez nekem, semmi masbol nem tanultam annyit az emberi természetrol
¢s magamrol, mint ebbdl. Nagy tanulsag és koszonettel tartozom neki a szépért, de ugyanugy
a rosszért is. Ezektdl lesziink azok, akik vagyunk; és j6jjon barmi a jovében, én tart karokkal
fogadom. Hadd tapasztaljak és tanuljak még tobbet. De egy valamit tudok most mar. Tudom,
hogy vegyen koriil barki és barmennyi ember is benniinket, legyen barki a baratunk, szeretonk
vagy ellenségiink, mi akkor is egyediil vagyunk. Egyediil, mint a fiiszal.



