Azt mondjdk az Elet azt veri bottal, akirél tudja hogy elbirja a terhet. - mondjuk ilyen alapon kar
lenne kiizdenem ennyit ha egyszer ugy is felfordulok. Vagy maskiilonben, honnan is tudhatnam meg,
hogy kidlltam a prébat? Egyszeriibb lenne kihiiznom egy kardot, mint ahogy Arthur kirdly is tette az

Excalibur-ral.

O legalabb érezte a jutalom erejének stlyat...

ElGsz6

A nagyvilag szerint még csak most kezdenénk el élni, de mégis azt érezziik hogy lefelé
sétalunk azon a bizonyos domboldalon. - Ez az érzés az, amit a generaciom bizton allithat,
hogy épp megél vagy mar megélt. - Sok mindenen hamarabb tul voltunk mint az el6deink,
nekiink rogton kellet minden, gyorsabban akartunk mindent. Tl hirtelen érkeztiink meg
arra a pontra, ahonnan most nagyobbat kellene 1épniink, és ahogy elsiettiink egymas mellet,
most olyan lassan és nehezen lépkediink elére. A gondolat, hogy nem tudjuk merre
haladjunk tovabb legalabb annyira lehangol6, mint a tény: “Azért akartunk felnéni ilyen
gyorsan, hogy aztan Gjra gyerekek lehessiink.” Igaz, nem adtunk magunknak elég id6t a
felnéttkorhoz, hiszen azt az idénket szamoltuk el, hogy valoban felnGhessiink hozza. Kevés
dolgot tudnék felsorolni ami jobban fijna annal, minthogy be kellene keriilném a munka
mokuskerekébe. Sokunknak le kell mondanunk a hobbinkrol, mert az puszta 6rom hijan nem
hoz nekiink sikert. J6 példazata ez annak hogy mindannyian értiink valamihez, csak el kell
fogadnunk azt amihez nem. A tanulas nem feltétlen ér fel a tehetséggel, de a tehetség tudas
nélkiil még gy nem. A potencialitas hogy valamihez értiink képes boostolni az egonkat, de
onmagaban nem ériink vele semmit. Csak elfogadjuk hogy jok lehetnénk abban amit
csinadlnank de mégsem akarunk vele foglalkozni?

Azt érzem életem elsé igazi nagy 1épése elGtt allok, és nem igazan félek megtenni. Nem
kételkedek magamban, talan csak az irany az amit agy hiszem, mashogy latok mint eddig.
Szabad talanyokra épitek, hisz sokszor az inspiraci6 is atvett otleteknek tlinnek, nem hiaba
nehéz Gjrol irni Gjan. Akarcsak a szovegeentrikus alter zenész szféraban, a napjaink
szofordulatainak méshogy illik csengeniiik ahhoz hogy megvehetGek legyenek és elismertek.
A metaforak és allegoriak kultirajaban nem csak a jelentéssel kell foglalkoznunk, hanem egy
korszerti modernsaggal is ami mindig a fiatalsag kezében lesz értelmezhetd. Tudunk-e tgy
jatszani a szavakkal, hogy az valami Gjfajtat adjon, s hamar a nyelvijitas akkora biin,
példazhatnak majd a késébbiekben a mi gondolatainkkal?

Sok életciklusunk van, amiket letagadhatnank, de feleslegesen is szégyellnénk. A teeneager
évek nem a legrosszabb és legjobb éveink csak mindent er6sen magunknak éliink meg, ez
pedig az egekbe emel vagy épp elfojt. Bekategoriazhatnank hogy meddig kell kiizdeniink az
érzelmihulldmokkal, és mikort6l hagy minket békén a gyotr6dés, de ez nem matek alapon,
nem ilyen egyszeri. Talan megkiizd6ttiink ezerszer ugyanazokkal a problémakkal mégsem
jutottunk rajtuk tal, nem mint a gatyan amit egyszer mar kinGttiink...



A kiiloncség ideologiaja

Az éveken at tarto véget nem érd korok, a korforgas, aminek minden fordulatanal azt
reméljiik az lesz az utolsé. - Keltem fel igy évekig reggel, miutan botranyba keveredtem az
els6 iskolammal az igazam és sajat igazsagomat valé meghazuttolasaért. Agressziod
tekintetében javaslatot tettek a mihamarabbi atiratkozasra, tdvozasra. Miel6tt valtottam
volna az 4ltalanos éveimben sport tagozatos voltam, igy tanulmanyilag nem volt nagy az
elvaras, mert f6ként élsportolokat képeztek itt. Mar akkor joval a miivészetek felé
orientalédtam, igy talan ezzel tudtam béviteni a suli “j6 hirét” de tanulmanyilag sosem
voltam kiemelkedd.

Ha valdban megkérdeznéd, mi nehéz fiatalként, biztos azt mondanam a pubertas kor. De ha
b6vebben kéne valaszolnom azt mondanam a tudatlansag. Ebben az idészakban ironikusan
azt hissziik mindent tudunk, val6jaban még csak fogalmunk sincs. Normalis az, hogy nem
vagyunk tisztaban a korlatainkkal, magunkkal és masokkal. Nem vagyunk biztosak
magunkban, ezért is tliniink elesettnek vagy épp merészeknek. Mert még nem jottiink ra,
milyennek is kellene lenniink igazabdl.

Azt éreztem be vagyok zarva, de ez a borton nekem tele van 1j cellakkal.. Nem volt meglepd,
hogy magam alatt voltam, vagy magam alatt is kellet lennem ezen a ponton? 2017 telén
felkeriiltem a 12.keriiletbe, a hegyvidéki svabtanyara, - nem hiaba mondjak, hogy a fels6
osztaly mindig a varos felett lebeg. - Mar az els6 napon tudtam, hogy nem tartozom ide, és
reméltem hogy gyorsan elrepiil majd az a harom és fél év amit itt fogok jarni. Akkoriban tele
voltam haraggal és gytilolettel. Nem tulzok azzal, hogy mikozben a naplomba firkalgattam,
véd4 falat emeltem magam koré. Ugy iiltem benne mint egy iivegvitrinben. Hallottam
minden koppanést rajta, de sosem talaltak el. Nehezen vettem fel a tempot, mert az elvaras
sokkal nagyobb volt itt mint az el6z6 sulimba. Az els6 két évet nyomasztonak éltem meg,
mert jatszanom Kkellett egy olyan figurat aki nem én voltam. Valahol sajat magam ellentétével
kellet vivodnom. - A kérdés, ha hosszt tavon ilyen mértékben megtagadjuk sajat magunkat,
csak azért, hogy elkertiljiik a konfliktust, a valodi érzéseink egy id6 utan nem csupéan
atformaldédnak de meg is sziinnek l1étezni vajon? - Magamon tapasztalva, igen stlyos ha
magadba fordulsz, de nem lelkiismereti tarat tartasz, hanem kiheréled a személyedet.
Hozzateszem, mindenki mashogy dolgozza fel magat a bantalmazast, kikozositést, a verbalis
erdszakot. Egyik valfaja ennek a csendes elfojtas - ez a védéfal, pontosabban vitrin technika
amit emlitettem. - Ennek mechanikéaja a figyelmen kiviil hagyas, amit addig alkalmazunk,
hogy egy id6 utan valéban nem tiinik fel a beszéd 6nmagaban. Viszont ebbdl kovetkezik az is,
hogy nehezebben fogadjuk el a kritikat, mert nem véleményként halljuk azt sokszor hanem
tamadasként.

Altalaban akiket bullyngoltak azok késébb a bully-k lesznek, vagyis bantalmazottbol
bantalmazo6va valnak.. Nincs olyan akit ne piszkaltak volna soha, vagy aki nem beszélt volna
ki valakit valamiért. Ez ellen tenni nem lehet. Egy biztos, haraghdl élni még gy sem. A harag
bel6led fakad, ha hagyod elfogadni a masoktol érkezd hergelést. Hidd el, a stressz és az ideg
beliilr6l emészt fel, ha az idegrendszered korlatait mésokhoz kotod.



Sok fekete foltot rejteget még az az idGszak, és azzal, hogy lezartam az életfazisom azon
részét, gyonyorten ki is irtam magam abbdl a korbdl avagy kozegbdl ahova valojaban
sohasem tartoztam. Inkdbb magamban, mint egyediil! - azt hiszem nem csak parkapcsolati
aggalyokra érthetendd. - Mindig is megvoltam magammal, de az, hogy megvalogatom a
koriilottem allokat, eredményezhet egy sziik kozeget. Ha valami amit megtanultam, az biztos
ez lenne. - Inkabb sajat magam, mint a masoknak behédolas. - Az a mosoly amit magadra
erdltetsz csak a sajat képmutatasod, és a felszin alatt végs6 soron, sosem tartozol kozéjik.
Sosem az egyediillétt6l féltem, hanem, hogy maganyos leszek. Hiszen a gondolataim
hajlamosak arra, hogy felfaljanak, ezért vigyaznom kell, hogy ne maradjak sok ideig egyiitt
veliik. Ezért biztonsagosabb ha ki is mondom Gket, mégha tudom is, hogy a szavaknak
mekkora silya lehet.

Na de milyenek a gyerekek? Oszinték és gondtalanok. Milyenek a teenegerek? Bunkok hisz
még tele vannak onismereti hibakkal. Milyenek a fiatal feln6ttek? Hat, a kovetkezd
életfazisomban remélem rajovok. Ne morzsold a kekszet amig nem szaraz! Par honap még
nem tapasztalat, tehetnék agy mintha tudnam, vagy tehetném, hogy elképzelem. De egy
korszaknak is csak a végén tudsz mesélni az elejérol, akarhogy is nézziik.

A 2021-es év tavaszan végeztem az altalanos éveimmel. Unneplében és koszos
farmerdzsekiben ballagtam, és egy verset mondtunk fel akkori osztalytarsammal és azota is
jo baratn6mmel az iskola agorajan. Azon a reggelen a nagymamam lakasatol docogtem
felfelé a piros fogason, kezemben az altala kotott viragesokrokkal a legkedvesebb
tanaraimnak szanva. A sarga gerbera, rozsaszin liliom és lila orchideak kozott, azt hiszem, én
illatoztam leginkabb azon a bizonyos négy kerekiin..

Szakgimnazium, miivészet, livegezés

Valahogy eltelt egy év, és eljott a nyar. Sok osztalytdrsammal nem tartottam mar a
kapcsolatot, és tulajdonképpen érthetd is volt, miutan sz6 nélkiil elvagtam jonéhany
baratsagot. 2021 nyaran mégis szebben siitott a nap, valahol a kaliforniai melegségben, ahol
a Long Beach partjat a csendes-6ce4an mosta. Akkor utaztam elSszor az Egyesiilt Allamokba,
ahol a csillagok és remények varosaban - az angyalok varosa személyében -
megcsodalhattam Los Angelest. Ezt karoltve kisért Hollywood, Malibu, és a 66-os it mentén
megfordulé Las Vegas, és Grand Canyon. - Sokszor amit fiatalon tapasztalsz, annak sulyat
nem érzed, és ahhoz, hogy feldolgozd mit is latsz, tobb évek is kellhetnek. - Az6ta kinyilt a
vilag, és rengeteg élmény 6rzok abbol a korszakbol. Eletem elsé kosarlabda meccsét a Staples
Center arénajaban lattam, ahol a Dallas és LA csapatai jatszottak, azaz a Mavericks és a
Clippers.. Emlékeimbe az utobbi csapat nyert, és a kék-piros sapka azota is ott virit a
polcomon, amit egy kedves embertdl kaptunk, cserébe azért, hogy kiboritotta a soriinket.

Szeptemberben ugy festett beérett a gyiimolcs, és a kés6 délutani rajzoraknak meglett az
eredménye. Kissé rafesziilve de buzgon késziiltem fel az évnyitora, ahol hivatalosan is
ujonnan miivészetis gimnazistaként konferalhatott fel az élet. A kiilonbség a kiiloncség kozott
egy alterképzdében és egy mezei intézményben, ég és fold. A berasztasodott haju, indie sracok
és bohém szoknyas lanyoknak elképzelésiik sincs arrol, milyen az élet a fiistolon, avagy a



fiistolésen tal. A boxert villogtat6 old-school formak az underground szivét képezik, mégha a
baseball sapka hattérbe is szorult, pontosan tudjuk milyen viragkorat éli most a baggy jeans,
ami az alterbdl - mainstreammé avanzsalta magat. A kolt6i poétak szintén alappilléreit
képezik az “egyediségek” listdjan, naluk az ing-6ltonyszett kombo elengedhetetlen, egy
bérszijas oldaltaska, néhany Ady kotettel az oldalan. Koziiliik kertilnek ki részben a fest6k és
fotosok, - ami a szakmai dgazatot illeti, - sokat elmond rélunk hogy szakman beliil hol
probalunk elhelyezkedni, de igy 4 év tapasztalat utan azt mondanam, hogy végtére is mi
valunk hasonl6va a szakmankhoz amit tanulni kezdtiink anno.. Persze beskatulyazni nem
lehet, de megfigyelés alapjan mindig el lehet jatszani a gondolattal. A gothok példaul valoban
csontfehérek, ellenben nem jellemzs rajuk a sztereotipia hogy eret vagnak, ahogy a metal
headek sem agresszivak, egészen szendék is, és sokszor latni Gket felkotott hajjal vagy
fejpanttal a fejiikon. Az életmiivészek altalaban konyvkot6k, mert Ggy igazabdl raérnek
barmire a konyvkotés mellet 6nmagaban. Az 6tvos munkat végzék és a szobraszok pedig
folyamatos er6t pumpal6 trikos délcegek, akiknek valahol le kell vezetniiik a feszkot ha a havi
kondi bérlet dija mar lejart. Ismertem egy sracot, - akkor volt végzds amikor én elsében
kezdtem a gimit - az élete volt a box és Tyson egész személye. Altalaban a boxzsakot iitotte,
de mindig képzelt arcokat is hozza, hogy meglegyen az adrenalin. Talentum volt, mert
megesett, hogy egy jelz6tabla oszlopaval kung-fu-zott, vagy a rendszer ellen lazongva ho
goly6val bombazta szét, az Gitjaba es6 korhazi épiilet oldalfalat.

En iiveges szakon kezdtem, és jovére végzek a szakmai évemmel. Az iivegmiivészet sajnos
idehaza elenyész&ben van, mert nagyon Osszetett a miivelése és nagyobb szinten (izve nem is
koltséghatékony. A hutaban elviselhetetlen melegben, 1400-1600 celsius-fokon keriil olyan
folyékony éallapotéba az liveg, hogy konnyen formézhato lehessen. 2-3 perc alatt azonban
dermedni kezd, ezért az livegfivasnal gyorsan valtogatjak a fjas-forgatas technikat az
olvasztassal egyidejiileg. Erre azért van sziikség, hogy az liveg ne folyjon le a vas radrol,
aminek segitségével helyezik be a hutaba hasznaland6 iiveget. A majalisokon sokszor latni
tivegfajokat, hiszen borzaszt6 latvanyos miivelet, amint pillanatok alatt tivegfigurakat
formaznak a mesterek, amikben a szines iivegdarak latvanyosan keverednek, az olvadas
kozben. Amikor viszont precizebb munkakrol beszéliink - vagyis pontos tervrajzokhoz és
kimért pontokhoz tartjuk magunkat - a formaba olvasztas 1ép igénybe. Mig a “hutdzas” és
vagy iivegfjas onmagaban egy sokkal kotetlenebb, spontanabb megkozelitése az iiveg
feldolgozasanak, addig a forméba ontés és olvasztis egy hosszadalmasabb, el6tte tobb 1épést
megel6z6 munkafolyamat, mielGtt is, oda jutunk, hogy megkapjuk amivel végsé soron
dolgozhatunk. Itt nem érintkeziink kozvetlen a forro iiveggel, - nyilvan alapbol sem
érintkezlink konkrétan - itt csak el6készitjiik a mintat és format amit az tiveg a kemencében,
folyékony éallapotaban felvenni képes majd.

Mesélhetnék még ezer dolgot, amit az iiveggel kapcsolatban tanultam, akar anyagismereti
szinten akar gyakorlati forméaban, de akkor azt hiszem mar elkanyarodnénk a 1ényegt6l. Amit
viszont tanitott az mindenképp az 6nallosag, talalékonysag és a sajat magunk kezén
megtapasztalt siker élménye vagy kudarc érzete. Rengeteg kitartas és id6, és mindenképp sok
effortot és onenergiat igényel egy projekt megoldasa. A tervezéstol kezdve a végsdkig pedig a
produktum igen nagy utat tesz meg mire Kkiteljesiil. Igen, minden munkanak ami
eréfeszitésbol szarmazik értéke van, de ez a két kéz altal végrehajtott igen koszos és
veszélytelennek kozel sem mondhat6 alkotasi mod valahogy pont ettdl lesz szép.



Ha vissza jatszhatnék az id6ben par évet, biztos mashogy csindlndm. De ha visszamehetnék
az akkori 16 éves énemez, nem biztos hogy jobb tanicsokkal tudnam ellatni mit amiket akkor
megkaptam masoktdl. Igen, nagy baj az, hogy a multba visszatekintve mindenki tudna mit
tenne inkabb. De végtére is, akkor jobb lenne a jeleniink, vagy csak azt akarjuk elhitetni
magunkkal, hogy tudtunk volna valtoztatni olyan dolgokon, amiknek amugy is muszaj lett
volna megtorténnie? Senki nem sziiletik érettnek, tapasztalat nélkiil hogyan is ismerhetnénk
a vilagot kozelebbrol? Talan az igazi bolcsek se voltak mindig nagy megmondok, de az biztos,
hogy sokunk jobban szemlélédik tavolrol bizonyos helyzetekben.

Pszichotrop utazas

Feliilsz egy olyan vonatra ami nem fog megallni ha nem ugrasz le rola. - A drog lehet valami
szines vonz6 dolog, a néha sziirke vildgban. Mutathat egy iranyt, hogy mashogy is érezheted
magad, de sokszor nem elég az Gtmutatas hanem rogton a jutalom kell, pedig el se jutottunk
a célba. - Mint egy utazas, jo kitérd lehet, de sosem tart 6rokké. - A kényelmi faktort ezek
megadjak, de valdjaban az ember tobb szintbdl épiil fel és tevédik ossze, ha eljutunk abba a
magassagba, ahova azt érezziik a drog vihet fel minket egyediil. Az, hogy ez maga az euforia
érzése, vagy annak a végtelen hidnytalansaga, - vagyis a sovargas hidnya - az mar més kérdés.
Egy ponton, ha gyengének érezziik magunkat a futadshoz, csak a szalagnal maradunk, hogy
azt érezhessiik, anélkiil is a célba jutottunk, hogy valgjaban elindultunk volna. Ez ad egy
hamis elégedettséget egy valodi elégtelenséggel. Ennek fejében a lejt6 rovidebb lesz, de
meredekebb is. A kockazata annak, hogy sosem talaljuk meg a sajat fejlink iranyat, erételjes,
és a lehetGsége annak, hogy soha nem lesziink a sajat tudas vilagunkban Gjra, nem tagadom,
szamomra ijeszt6 is. Ha nem akarjuk a lejtmenetet és vagy az iiresség valodi érzetét kelteni
magunkban, nem kapaszkodhatunk a biztos elégedettségbe, hanem csak példanak kell
venniink az Gtmutatéisat. Sajnos a stimulacié okozta szépség, nem lesz egyenértéki a
valosaggal és annak szépével, helyette mindig alatta lesz és sosem {iberelhet§. Igy vesztjiik el,
a stimulaci6 és a valosag kozti vilagot, ami egyre sziirkébb lesz, végiil egyenesen élvezhetetlen
és elviselhetetlen. Ennek feldolgozasa depresszidval jarhat, és vagy rosszabb soron kovetheti
halal. De hogy a dramaturgia faktort enyhitsem, az ijesztegetés példajat hoznam. Tény, hogy
nem mindenkinek valf ez a fajta tudatmodositas - mar ha mondhatom ezzel azt, hogy
egyeseknek igen - és ez sokszor a sajat onismereti hibankbol szarmazik. Volt eset, hogy egy
srac els6é kannabisszal val6 talalkozasanal kiddlt és soha tobbet nem kelt fel. Ez nyilvan
hatalmas port kavart, hogy a fii gyilkol - mintha a cukor nem ezt tenné 10-b6l 1 alkalommal -
és valoban nem segitett sokat a legalizalés tutja felé sem. De, hogy 6nismereti dolgok alatt
nem a belsénkre gondolok, hanem egészségiigyileg értem mind azt, hogy legytink tisztaba
magunkkal. Nem hidba, ritmus zavarral kiizd6 sziviiek nem isznak energiaitalt és élnek
metamfetaminnal.. illetve erdsen ajanlott lenne, hogy a diagnosztika mint olyan ne
teljesedjen be még jobban. Mar ha egyaltalan foglalkoznank is komolyan a belsé
sziikségleteinkkel alapjaraton.. - Na de ezzel nem rejtem véka ala, hogy a drog rossz, értem? -



Tulajdonképpen minden rossznak nevezhetd, ami art nekiink, de ismervén a mértéket, csak
akkor art igazan valami ha az tilmegy a limitenkiin. Az, hogy meddig ér ez a takaro, az akkor
deriil ki, ha egyszer tal nyulsz rajta, de az nem azt jelenti, hogy masodjara is latnod kell a
végét ahhoz hogy el is hidd. Persze ha mar tematikusan a drogokrol példaloztam, akkor
hasonl6 példaval is kell cafolnom a mértékletességet és annak fogalmat. “Szerencsénkre” a
szintetikus kabszerek, azonnal alkalmazkodnak a szervezetiinkhoz. - 1asd az els6 alkalom egy
kevés adaggal is azonnal repiilni vihet, de ugyanigy legkozelebb annak kétszeres adagjaval
sem kapod meg azt a feelinget. - Szoval a mértékletesség jo barat, de megesik, hogy ezen
helyzetben roppant genyo6, hogy mindig egy csoppet tobbet kivan a jobol. De ez nem egészen
mohosag, inkabb csak a szomjas ember példaja, aki minél tobbet megy, annal szomjasabb
lesz. Es amig sovargunk, addig fiiggiink valamit6l. Ez a valami az, amit kivAnunk hiszen
végs6 soron mindig megadjuk magunknak. Ezért nehéz leszokni, és megvalni az addikci6tol,
mert tudat alatt mar el6re tudjuk, hogy tigy is megadjuk magunknak azt amire vagyunk -
legyen az egy cigi, egy pohar bor vagy barmi ami kielégit - csak még ki kell tartanunk hozza.
Az egész pedig nem ellenallasnak akar tlinni, szimplan atfordul varakozasba..

Szerencsésnek mondhattam magam, abban a tekintetben, hogy sosem voltam megszallott
fligg6je semminek igazan. Az hogy valamire egy idében rakapunk, még nem fiiggéség. Egy
napot példaul, egy tantervet is sziinetekkel osztjak fel, hogy az agy még tobb ideig tudja htizni
az igat. Magyarul, ha valamit folyamatosan csinalnank, megundorodnénk mintsem, hogy
rakattanjunk. Onnastol kezdve, hogy valami visszatérd, na az a fiiggéség. Bar azt mondjak
minden fejben dél el, és a mindset az ami igazdbol barmit atszabhat benniink.

Amor és nyila

Szerelem és szenvedés. Kéz a kézben, akarcsak az ikrek, Amor és Mamor, s ha errél van sz,
mindig 6vatosan probalom bekeriteni 6ket. Tudom a kerités 6nmagaban negativ fogalom,
olyan mint a behal6zas és csapdaba ejtés keveréke. En se tudom, mikor éppen milyen
helyzetben hasznalom és jol teszem-e. Szeretni és ragaszkodni. A toxikus kapcsolatok
alappillére. Az emberi kapcsolatok alapjaraton rengeteget tanithatnak, még akkor is ha
ritkdn kapcsolédunk gy egyesekhez mint masokhoz. S6t, talan egészen mélyebb dolgokat
tartogatnak nekiink azok, akiket nem véletlen ritkan fij szembe veliink a szél. Nem mindig az
tanit minket akik a legszebben mosolyognak, és sok emberre nem szivesen gondolunk vissza,
attol fiiggetleniil hogy milyen tapasztalatokat szereztiink a megismerésiik altal. Ahogy a
minden 1ében tokéletes is gyantsabb annal, mintsem aki emberteleniil 6szintén adja magat.
Az ilyen emberekre szokdsom mondani: “Nem volt rossz ember, csak egy élet kellet neki
ahhoz, hogy mésokat is észrevegyen maga koriil.” - az id6 meg pereg, ugye, azzal nem
futhatunk versenyt.

Nem probalnék meg mentegetézni, egy olyan vitdban amiben a tokéletességemet
kérddjeleznék meg. Alapjaraton megfontolt vagyok, és azt gondolom tudatos is. De sokszor
érzem magam dontésképtelennek, ugyanakkor hajlamos vagyok impulziv moédon
meggondolatlanul beleugrani helyzetekbe. Egy legény lakas utcafronti ablakdnak peremén
tancolni az 5.-en, példaul tobb mint meggondolatlan. Nem minta 6nmagéaban idegen
fickokkal talalkozni az éjszakaban nem lenne az. - Es ekkor még kozel sem beszéliink
bizalomrol, még akkor se ha végtére is, latatlanban kell taldlkoznunk valakivel. -



Nem mondom, hogy a kivarrt deszkasok egyontettien kiszamithatatlanok, de tulajdonképpen
meégis. A szoke, kék szemii nem egyediil érkezett, hanem egy arrogansabb tarsaval, aki
talsagosan is fenn hordta az orrat ahhoz, hogy szemiivege leesni tudott volna fejérdl.

A rangidds ficko a négy sracbol, aki végiil a derekamnal visszarantott az ablakbdl, elvileg két
gyerek apja volt, bar als6 hangon lehetett harminc, ezt végig tagadta.

Néha nem kellenek szavak, a tested jelez, hogy nem vagy j6 helyen. Noha félig hallasbol
tudom ezt a “sztorit”"némi emlékkel megmaradt, hogy alakulhatott volna szarabbul is az este
vége, igy nyugtaztam.

A fickok akikhez k6zom volt, részben mas tipusban és értékrenddel érkeztek, de azok akik
igazan megviseltek engem mind a rosszabb katlanbol val6ak voltak. Ezt nem tagadom, bar
célom sosem volt, hogy a problémasabbakkal kezdjek. Tény, sokszor az a megfogo kiils6 egy
kevésbé szép belsét rejteget, s még benniik is, van valami érdekes felfedezendé. Csak mert azt
hissziik, hogy a legkiilonlegesebb amit levetk6zhetiink magunkrol, azok a ruhéink vagy az
eziist fux a nyakban. Mindazt amit a nyakunkba akaszthatunk, csak jelképesen tessziik, és
értéke nincsen. De felfedezni egy bels6t, annak bizony 4ra van, és képesek vagyunk atruhazni
magunkra azt a fajdalmat amit talaltunk a mélyén. Att6l, hogy birjuk a sajat terhiinket,
magunkra vallalni a masét nem a mi sarunk. Es tényleg mas alatt torjek meg?

Amig egy fiatal lany lassan n6vé valik, nem csak 6 maga valtozik meg. Sracok helyett fickok
tarsasagat fogja keresni, akik jobb esetben férfiak is lesznek. Nem amitok, jatékosok,
maganyos bajganarok, ego tanoncok és tarsai. Az a fajta cologne ami nem csak illatban
nyilvanul meg! Na valami olyasmi intenzités kell, hogy aradjon a férfi energiabdl. De a
vonzas torvénye alapjan, azokat is vonzzuk be akikre valoban sziikségiink lenne, vagy azokat
akik jelenléte elgyengiti az agytornacunk miikodését? Es az a jozan paraszti ész, altalaban
megsziinik funkcionalni jelen helyzetében. Amor nyila helyett Mamor talal el minket, aminek
romanc fellegében, nem latjuk még tisztan, hogy az a szerelem nem két oldala rézsaszin
felh$. Kodnek alcazott sziirke por kavalkad? Es akkor, a masrdl rank dtruhzott 6nértékelés
képe egyszer csak eltorzija mindazt az onképet amit életiink soran hordoztunk magnkkal. N6Gi
oldalrol érzékelve, mind az amit egy rossz férfi kép rank tud vildgitani, az rombolja az
onértékelésiinket. Es mire sincs masra kevésbé sziiksége egy fiatal lanynak, mint egy romlott

cr02

A csaladi lombkorona arnyéka

Bonyolult csalddbol szarmazom azt hiszem. Megfejtett tényen alapszik, hogy akiknek
tokéletes gyerekkoruk volt, azokra késébb zadul ra az a teher, amit addig minden igyekezettel
probaéltak a szinfalak mogé soporni az §sok. Es az a mesebeli par év, valdjaban olyan mintha
csak egy alom lett volna.

Az apai nagyapamat sosem volt lehet6ségem megismerni, az el6tt hunyt el, hogy
megsziilettem volna. Apam azota nem kereste a tarsasagat, miota 1 éves koraban elhagyta

6t és a csaladjat, egy masik néért. Az oreg nem volt szent, akkor egy bandaban jatszott
aminek jo hire ment az idejében. Még 6 a doboknél, apaAm késébbi mostohaapja a
basszerként vette ki szerepét az egyliittesben. Nem szivlelték egymast tilzottan, ami érthetd is
volt. ElImondas szerint minden jo és rossz, kiilsé6 és bels6 jegyekkell engem aldott meg.

De mivel nem volt viszonyitasi alapom, sose tudtam igazan, hogy boknak vehetem-e ezt a
megallapitast..



Ha a rossz apai képrdl és mintarol beszéliink, mindig két kimenetele lehet a gyerekre
vetiilve: Megfogadni, hogy sosem lesznek olyanok mint az apjuk volt! Ez pedig vagy
beteljesiil, vagy nem. De sokszor minél jobban ellene 4llsz, a végén olyann4 valsz aki el6l
menekiiltél. Azt hiszem, a mai lanyok mind az apjukra {itottek, és ezt latom jobbara és
érzékelem. Valahogy megelégeltiik azt, hogy nem lehetiink dominansak és most ezt kaptuk.
De a sors fintora sokszor arcon vag, mert bar apaink szellemét 6rokoltiik, belegondolva mi
férfiként eltudnank viselni magunk mellett egy olyan nét amilyenek mi is vagyunk ennek
fejében?

Ajovékép

Belegondolni is furcsa hogy az id6 sosem all meg. Bar jo esetben sokkal tobb év van még
el6ttem, mint amennyit megéltem, legalabb annyi biztosan lesz amit mar letudtam 19 év
alatt. Az én nézetemben, az “id6s” unokatestvéreim 17-18 évesek, most mar lassan
kozelednek a 30-hoz, én pedig szinte 20 leszek. Az hogy mi lesz 10 év mulva sosem lehet
biztos, hisz még a holnap se alakulhat gy ahogy terveztiik el6re. Ahogy az elején azzal
kezdtem, hogy milyen rémiszt6 felnéni, ugy jottem ra, hogy gyereknek se volt konnyt lenni
az elején, csak hozza kellet szoknunk. Az élet fordulopontjai nem azért félelmetesek mert
nehezek, hanem mert ismeretlenek. Es ha 4tvagjuk magunkat rajta, a masik oldalon mar
minden gordiilékenyebben megy majd. Tulajdonképpen nem tudok melléfogni azzal, hogy az
ismeretlennel baratkozom, mert hirtelen mar egészen ismer6snek fogom tartani és latni azt
amitd] idegenkedtem elGtte.. Legyen az egy ember, egy munkahely, egy varos, egy kulttra,
egy étel. A mindenhez id6 kell és az id6 mindent megszépit séman haladva pedig valéban
nem nyulhatunk annyira félre ha a valtozasrdl van szo.

Mikorra egy n6 betolti a 30. életévét, hivatalosan is igazi n6vé valik. Bar ezt még nem tudom
alatdmasztani miért gondolom, egyenldre csak igy érzem. Ekkora mar két ember keresete
tartja fent azt a lakast ahol parban élnek, és ahol mar az els6 gyermekiiket is tervezik.
Kiegyensilyozott ng és férfi kapcsolatban élnek, egy nylizsgd és rendetlen varosban. Ez tartja
benniik a porgést, mégsem Griilnek bele a rohanasba, mert taldn mindketten ebbe sziilettek
bele. Es ez a f6véarosi élet amit élnek, ez mar teljesen hozzajuk nétt. Vagy 6k néttek hozza? -
Az én kissé idealizalt, de tobbnyire realisztikus életképem 10 év mulva valahogy igy festene.
Egy olyan vildgban ami kissé disztopikusnak t{inik még. Amikor a kozéposztaly lesz az Gj
felsGosztaly, a polgari munkaeré6t pedig felvaltja minden tekintetében a technoldgia. De hogy
abban a 10 évben azt remélem rengeteg ismeretet szerzek majd, élményeket,
életszemléleteket, kihivasokat egyarant.

Végszo

Valéban sokszor elveszitjlik az iranyt, mikozben az élet értelmét keressiik. Azonban
szamomra az er6t nem a masba, hanem a sajat magamba vetett hit adja. Mert hogy az
embereknek ez kell, hogy higgyenek magukban, és tulajdonképpen a mastol kapott hit ereje
nem ér tobbet a sajat bizalmunknal magunk felé. Pont ezért a rossz szonak sincs nagyobb
silya, de a sajat magunkba vetett bizalmatlansag el6rébb valonak veszi azt, a j6 szavaknal.
Ezért nem mindegy mivel taplaljuk magunkat, mert a negativ életszemlélet bizony nem képes
a pozitiv hatasok bevonzasara.






