A bantalmazas egy életre sz6l? Addig a pillanatig, amig el nem hissziik, hogy nem mi
vagyunk a feleldsek azért, amit tettek veliink. Az az ember gyakorol masok felett hatalmat, aki
sajat magan képtelen. Amikor a fajdalmainkon és félelmeinken keresztiil néziink a vilagra, nem
latjuk a valosagot. Csak sajat magunk benne. Megdermedve, mint a jég. Nem a gyerekek

feleldsek a felndttekért.

A torténetiink egy évnyiton kezdddik. Egy lany all csaloédott arccal egy osztalyteremben.
[zisz,a foszereplonk akkor érezte magat el6szor reményteleniil egyediil. Az j altalanos
iskoldjaban az volt az els6 napja. Abban az osztdlyban senki nem 1épett oda hozza, és ¢ sem
mert senkihez odamenni. A hetedik osztalyt kezdte el ott, ahol az elkdvetkezendd években
szivét teljesen Osszetorték. A sziileinek a kapcsolata is tovabb romlott. Az 01j osztalyban az egyik
lany vezetésével kikozositették, mert a fii baratjanak tetszett {zisz. Megtanulta, mikor nem
ismernek valakit, akkor a legkdnnyebb itélkezni. A fiuk pedig a vékony testalkata miatt
bantottak egyfolytaban. Ekkor a sziilei megengedték, hogy haromszor elmenjen egy csodalatos
emberhez , aki pszichologusként €s tanarként is dolgozott. Akkor még nem tudta a lany, hogy
6 tanarként is a legtobbet fogja egyszer jelenteni neki az életben. Rengetegett segitett a lanynak
mar azon par alkalommal, mikor elészor érezhette Izisz, milyen az érté figyelem, jelen lenni
valakinek a szeretetében. Ezt kovetden képes volt megtapasztalni sajat erejét, kiallt a fitkkal
szemben Onmagaért. Egyre tobb bardtndje lett, s koziilik egy szintén megvédte 6t masok

alaptalan bantasaival szemben.

Az otthonukban viszont egyre rosszabbra fordultak a mindennapok. Ennek el6zménye lehetett,
hogy Szoéfia, az anya, mikor tizenhdrom éves volt, agyvérzést kapott, elajult az iskolapadban.
Akkor a harmadik kérhdzba mar helikopterrel szallitottak. Ott a leszallasnal a gépet baranyok
alltak korbe. Akkor gyogyithattdk meg az égiek az édesanyat, aki akkor még az életével kiizdott.
A tervezett koponyamiitéte elott, a négykamras agyvérzése folytdn agyérfestést végeztek nala,
mikor csodanak lettek tanui az orvosok. ,,Orvosilag nem megmagyarazhat6, de az ér-atkotddés
nem lathatd” -mondta az egyik orvos. Az ér, melyet orvosolni kellett volna, csodaval hataros
moédon magatdl beforrt. Akkor kozolték vele, hogy majd késébb nem vallalhat gyermeket.
Nagyon elkeseredett.

Talan, amikor a lanya tizenharom éves lett, az anya latta a lanya hétkdznapjaiban mindazt, ami
az 0 kamaszkorabol a betegség miatt kimaradt. Hisz neki ennyi idésen meg kellett tanulnia Gjra
jarni, tisztan latni, besz€lni, enni, €lni. Azota csak egyetlen szerve nem gyogyult meg: a szive,

s benne a szeretet. Isten csoddkat tesz, de az, hogy mi €szrevessziik-e 6t az életben, rank bizza,



ahogy azt is, milyen mértékben engedjiikk be az élet szépségét a sziviinkbe. A csodakat

€szrevenni maga a legnagyobb csoda.

Az anya a fajdalmén keresztiil nézett ra lanyara, s az 6t koriiloleld vilagra. Amit akkor mar
egyltt éltek meg a csaladdal, osztozva a szenvedéseken. Egyszer azt mondta az anyja a
lanyanak, hogy ,,te nem a lanyom vagy, hanem a legnagyobb ellenségem”. A fajdalmai uralték,
s mintha ezt akarta volna a sajat lanya szemében visszatiikr6zOdni latni. A sziilok megtiltottak
izisznek, hogy akkor mosakodjon, amikor szeretne, s azt is, hogy kimoshassa a ruhait. A
hazimunkat egyre tobbszor mar & végezte otthon. S kdzben kistestvérének, Csengdnek a
megmentését sziilei érzelmi viharaitdl is kotelességének €rezte. Nagyon szerette a testvérét,
sokat imadkozott érte, hogy megsziilethessen. Az els6 élménye volt, melyben megélhette, Isten
meghallgatja 6t. A lany Istenben bizhatott egyediil. Akkor érezhette csak a nyugalmat, mikor
letilt, s Istennek elmondta banatat. Az 6rom szivében igy maradt meg. Kérdéseire a legtobb

valaszt a Biblidban talalta meg.

Mikor vége lett az altalanos iskolas éveknek , elérkezett a nyar a gimnazium el6tt, nagy trauma
érte megint Ot. A csaladi €s az iskolai bantalmazasok utan szexualisan is bantalmazta valaki. A
papajaval, €s annak baratjaval utaztak el par napra a hegyekbe harmasban. Mikor kettesben
hagyta a papaja a baratjaval Iziszt, a férfi szexualisan kozeledett hozza, megprobalta szajon
csokolni a lanyt, erdszakosan lefogta, Izisz az elsd pillanatokban lebénult, de aztan erdt vett

magan, ¢és elfutott eléle. Onnantol kezdve elvesztette végleg a bizalmat a felndttekben.

A vilag igy valt szdmara egyre fenyegetdbbé. Felismerte, hogy megtanulta a sziileitdl a haragot
mélyre fojtani. FOként magat vadolta, amiért képtelen volt az els6 pillanattdl kezdve kiéllni
onmagaért. A szorongast kelté helyzetekre igy reagalt: eltavolodassal és érzelmei elfojtasaval.
Azt remélve, hogy akkor nem lesz nagyobb baj. Azonban nem tudta , hogy a baj nem nala,
hanem a sziileinél van. Mar tizenkét éves koratol kezdve azt érezte a szenvedései miatt, hogy
legszivesebben az ¢életbdl is eltdvolitand magat, mert akkor megsziinik a szenvedése. Azonban
a belso intuicidja mindig visszaterelte a jo utra. Isten hangja akkor is segitette a megérzésein
keresztiil , mikor eldszor meghallotta leendd gimnaziuménak a nevét, s egybdl tudta, neki oda
kell mennie tovabbtanulni. Azt, hogy ezt miért érezte ilyen erdsen, csak ott értette meg, mikor
talalkozott egy rég nem latott személlyel. Ott Gjra 6sszehozta az Isten utjaikat, visszaadta neki
a felnéttekben valé bizalmat. {zisz az els6 pszichologia érdjan, mikor belépett a tanarndje a
terembe, és abban a szent pillanatban, mikor talalkozott a tekintetiik, mintha [zisz érezte volna
tanarndjének szeretetét, melyet az elkovetkezendd években legnagyobb ajandékként kap tdle.
Az egykori pszichologusa volt 6, aztdn a tanarndje is onnantol kezdve. Az egyetlen ember, aki
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miatt el6szor érezhette azt [zisz, hogy tud bizni a szeretetben. A legtobbet jelentette szaméra az,
hogy a ko6zds o6rdik utan beszélgethet tanarndjével, aki szivbol torédott vele, meghallgatta,
figyelt ra, s szerette. Az a tanér 0, akinek a gyerekek lelke fontos, nem az, amivel felszinesen
itélkezve felruhdzzak a fiatal korosztalyt. Aki nemcsak nézi, latja is 6ket. Nem csak figyel, de

meghallja, amit mondanak neki.

Masik nagy oOrome fOszereplonknek a masodik testvére, Magor megsziiletése volt
kar4dcsonykor. Az volt az addigi legszebb karadcsonyuk. A kisdcsi jelentette egyetlen dromiiket
a csaladban, foleg a tavasztdl kezdddd vildgjarvany kozepette, mikor bezartak az iskolak. A
lany a csaladi koriilmények miatti novekvd szorongasat meditaciokkal, testmozgéssal €s
1égzogyakorlatokkal csokkentette. Egyre jobban elmélyedt sajat gyogyitdé erejének a
felébresztésében. Azonban, mikor elérkezett a nyar, s tizenhat éves volt mar, a sziilei azt a
dontést hozték, hogy elkiildik most mar otthonrél. Mivel a veszekedésekkor képtelen volt 1zisz
nézni, ahogyan a sajat sziilei egymas fajdalmat erdsitik, ezért mindig kettejiik koz¢ allt, békét
remélt. A sziilok megkiizdési modja a szorongasaikkal az eltavolitas volt. Az eltdvolodas
mindentdl és mindenkitdl. Az anydnak az alkohol volt emellett a mésik segédeszkdze, mellyel
a valosagbol egyre teljesebben kivonhatta magat legalabb ideiglenesen, hogy ne kelljen jobban
szenvednie. De ez csak latszolagos, kis ideig tart, mert az alkohol visszakdveteli ajandékait.
izisz sziileinek nem volt kiben megbizniuk, mikor még kiszolgaltatott gyermekként élték
mindennapjaikat. A sziilok ezért voltak képtelenek bizni 6nmagukban, hogy megtudjak oldani
a konfliktusaikat. Igy taldlta magét fészereplénk egy iires csaladi hazban. Ide tervezett a csalad
koltozni par honap mulva. Teljes kilatastalansag uralkodott a lelkében, elveszve a vilagban, de
leginkabb 6nmagaban. Egyediili szandéka volt akkor, hogy értelmet adhasson a 1étezésének.
Nézte a fehér falakat. A betdltetlen tereket. A hdzat, mely élettelen volt. Akér a sziilk szive.
izisz lelkében egy szebb jovo igérete élt. Ami akkor még nem érkezett el. Mikor a nyar véget
ért, mar bekoltozott a csaldd az uj hazba a varos melletti kis faluban. Az iskola kezdetével az
egyetlen ember, aki nem tartotta jonak, ahogyan {zisz viselte szenvedéseit, a tanarnje volt,
Ariadné. O szeretetével kivezette a s6tétségbdl Izisz szivét. Attol kezdve meghivta a tanarndje
magahoz a lanyt az iroddjaba, ahol hadrom évvel ezel6tt eldszor taldlkoztak. Attol a naptol
kezdve a tandrndje megfogta {zisz kezét, s soha el nem engedte. Méar nemcsak a tanitéja, a
pszichologusa volt 6, de anyai szeretettel gydgyitotta Ot. A lanynak Isten kegyelmébol
megadatott az a szeretet Ariadnétdl, amit a csalddban senki nem volt képes megadni neki addig.
Téritésmentesen fogadta a lanyt hetente beszélgetni. Mikor elérkezett a januar, Szofia ismét azt

a dontést hozta egy veszekedés alkalmaval, hogy a csaladihazbol visszakiildi ziszt a régi



lakdsukba. Kérték a lanytol, pakoljon dssze. Kivitte a fontosabb kellékeit, ruhdit, konyveit az
udvarra, majd felnézett a csillagos égboltra kinyilvanitani Isten szamara, hogy elfogadja az ¢
akaratat, barmire szanja el. Egyediil a draga tanarndje hitte el, a lany szive j6 szdndékkal van
tele. Méasok szerint biztos megérdemelte, amit tettek vele. Izisz ekkor vesztette el kapcsolatat
par baratndjével, a keresztanyjaval majd a tancedzdjével. A koriilotte 1évé emberek nem hitték
el, 6 artatlan abban, amit a sajat sziilei tettek vele. Anyja hazugsagokat irt a lanyardl a kozeli
barataiknak, megprobalta megmagyarazni, hogy lziszt jogosan dobtak ki a csaladi fészekbél.
{zisz tudta, hogy mashogyan nem is védekezhetnének a sziilei, csak a hazugsag csapdajaba esve.
Nem is allt ki magaért a lany, nem volt képes ra, s nem is latta értelmét, mert mar megszokta
gyermekként, féleg kamaszként, hogy a f6 kérdés, van-e, aki komolyan venné? A tanarndje volt
az egyediili, akinek szamitott ez az elveszett lany. Ariadné szeretete miatt volt esélye arra, hogy
a kovetkezdképpen allhasson a sziilei kapcsolatdhoz. Mikor egyetlen megoldasként csak a
szeretet maradt. Két hét mulva felhivta az apjat, hogy haza szeretne menni. Mire 6 megkérdezte
a lanyatol, hogy minek? De végiil hazavitte. Naponta megdlelte a sziileit, valtozast remélve.
Mert spiritudlis konyveket bujva levonta a legfobb tanulsdgot beldliikk, hogy annak van a
legnagyobb sziiksége a szeretetre, aki képtelen befogadni azt. Csak nem tudta, hogy amig a

fajdalomtol konnyes a szemiink, nem tudjuk tisztan latni, mi torténik veliink.

A sziilei képtelenek voltak gyogyulni, megélni a szeretetet erejét. Majusban igy ismét
megismétlddott a korabbi dontés. Most mar azonban két hét helyett, két honapot volt tavol a
korabbi lakasukban. A tanarné tobbszor ételt adott neki, meghivta étterembe is. S azt mondta,
0 hisz neki, amit a lany mond, az az igazsag. Nem csak hitt neki, hitt benne is. A legtobb erodt
adta neki. Egyszer a két sziild is elment a tanarndhoz beszélgetni, s az édesanyjaval zisz kiilon
is, de mivel nem tudta az anya az érzelmeit kifejezni, nem ismétlédott meg ez az alkalom ujra.
Azon az egy alkalmon allt ki magaért egyszer Izisz, mert egyediil Ariadnéval szemben nem

tlirte el anyjanak azon kijelentéseit, melyeknek nem volt teljes valosagalapjuk.

Az anya azon a nyaron a régi lakasba egyszer felment Nimroddal és a két kisebb gyermekével.
Mikor {zisz apja a két fiatalabb testvérrel a kisszobaba zarkozott, az anya akkor is bantalmazta
a lanyt. Izisz ezutdn élte meg a legmaganyosabb sziilinapjat. A tanarndje ajandékozta meg
egyedil aznap. S a lany felismerte, a veszekedésekkel teli régi sziilinapjai, amikor a
nagysziileihez menekiilt el, sokkal jobbak voltak, mint a magényos egyediillét abban az iires
lakasban. Mert nem tudta megilinnepelni az életét. Elvesztette a bizalmat az életben, s igy sajat
magaban is. Egyik éjjel, abban a lakésban, 6sszepakolt egy napra valo élelmet, s arra késziilt

elindul az erdébe. Mivel fizikailag szamiizték mar haromszor otthonrol, azt érezte, jobb lenne,
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ha az ¢életbdl is eltlinne 6rokre. Az életben vannak olyan pillanatok, amikor a felszinrél a mélybe
lestillyedve megtudhatjuk, mi is az, ami teljesen betolti a sziviinket. A lany szembesiilt vele,
hogy tanarnéjének szeretetét nem volt képes eléggé beengedni szivébe, s elhinni, méltd a
szeretetére. Mikor Ariadné ezt egy mozdulataval, egy szavaval sem tiikrozte, hogy nem
érdemelné meg a lany a szeretetet. Amikor a fajdalmon keresztiil 1atjuk a vilagot, elutasitjuk
vagy tagadjuk azt, ami megmenthetne minket , ami meggyogyithatnéd a sziviinket. Azonban,
mieldtt elindult volna utolso utjara aznap, leiilt imadkozni még egyszer, azt gondolta, utoljara.
Istent kérte, kiildjon egy jelet, ha elmehet, ¢s itt hagyhatja azt a vilagot, melyben nem talalt
maganak helyet. Majd elaludt. Mésnap reggel azzal a mondattal kelt fel, hogy ,,Ne menj, most
még ne.” Isten megmentette. A tanarndje megigértette vele, hogy barmilyen nehéz lesz a
késobbiekben, kitart tovabbra is. S amikor a lany legkdzelebb ilyen vagyat érzett, elmenekiilni
a vilagbol, eszébe jutott, amit a tandrndje, Ariadné a szivében hagyott. Az, hogy van, aki szereti

Ot, és igy értelmét latja még az életnek. Fontos volt, hogy szamitott valakinek a jelenléte.

Azon a nyaron tapasztalta meg [zisz a munka adta 6romét igazan. A fajdalmairél figyelmét
ugyanis a tevékeny munka terelte el. Meg a joga, amit egy nagyon kedves holgynél, a tanarnd
baratnéjénél kezdett el. Az otthoni élet azonban rosszabb lett. {zisz nem értette, miért nem
szeretik a sziilei. Mikor csak annyit kellett volna mondaniuk, hogy sajnéljdk, nem akartak
komolyan, amit tettek vele eddig. A gyermeki sziv ennyit remél, a szandék kifejezését. De a

szavak meghaltak.

A tizenegyedik osztalyt mar a gimnazium kollégiuméban kezdte {zisz. Nagyon fajdalmas volt
neki ezt a dontést meghozni. Amellett, hogy sziileit a sajnalat és fajdalom miatt képtelen volt
barmikor is gytilolni, irantuk a negativ érzések mellett mar csak kozony és ridegség volt benne.
A testvérei miatt viszont nagyon rosszul viselte a tdvolsagot. Mindennap egyre jobban hianyzott
a jelenlétiik. A kollégiumi védéndje volt onnantdl kezdve a tanarnd mellett, akivel
megbeszélhette a lany a megéléseit. Ot Helénanak hivtak. A tamogatas, amit téle kapott, szintén
nagy aldas volt. A lany nagyon tudta magat sajnalni, s sajnaltatni. A védénd és a tanarnd viszont
igy is teljes elfogadassal szerették 6t. Osszel, mivel mar hétvégére se latta szivesen otthon az
anyja, negyedszerre is elkiildték a régi lakdsukba. Mikor az iskola igazgatojanak sokadszorra
szoltak, hogy a csaladban nagy problémék vannak, egybdl arra gondoltak, biztos Izisz az
okozdja. Mikdzben az iskoldban semmi okot nem adott arra, hogy ezt rola feltételezhessék.
Akkor még jo tanul6 is volt. De, mivel az igazgatond ismerte Nimrodot , a lany apjat, nem hitte
el, amit a lanyéval tett. A ldnynak a legtobb erdt az adta, hogy Ariadné és Heléna mellette voltak.

O szabad volt, mert igazat mondott mikor szolt, s mert szerették. Mikor negyedszerre volt tavol



a csaladjatol, az anyja két hét multan felhivta azzal, hogy menjen haza, és jelentsék fel azt, aki
azelott két évvel szexualisan zaklatta, mert ¢ tehet rola, ami a csaladi kdzegben elromlott. Az
anya és az apa az abuzus 6ta a zaklatora fogtak minden fesziiltségiiket, meg {ziszre. Akit sziven
itott anyjdnak mondata, aki elsirta magat, és ezért a lany hazament. S beleegyezett abba a
feljelentésbe, amit 6 sohasem akart. A tandrndje is megkérte, ne cselekedjen a sziilei kivansaga
szerint. De, mivel az édesanya azt igérte lanyanak, hogyha feljelenti a bantalmazot, akkor
elmennek egy szervezeten beliil csalddterapiara, ami igy ingyenes lenne, izisz azt érezte,
nehezen tudna azzal egyiitt élni, ha nem adna egyetlen reményként esélyt a sziileivel valo
kapcsolatdnak meggydgyitasara. A feljelentés miatt elkérték a harom pszichologus feljegyzését,
akiknél az elmult hdrom évben jart {zisz. Mert a tanarnéje elbtt volt két alkalommal egy
holgynél, majd harom alkalommal szintén egy masiknal. Az egyikiik a rendérségnek elmondta
a csaladban megtortént bantalmazasokat is. Mire 6k feljelentették Nimrodot és Szofiat kiskort
veszélyeztetéséért. Ennek a hire januarban érkezett meg levélben. Ekkor zisz kiiratkozott a
kollégiumbodl, s hazament, mert gy érezte otthon van a helye. Akkor volt elészor, hogy
foszereplonk heteken keresztiil felkelt hajnalban, s 6rdkon keresztiil imadkozott mindennap a
csaladjaért. S akkor, azokban a napokban mindenki lathatta, hogyha az ember szive hittel teli,
mekkora erdt ad az neki és a koriilotte 1évoknek. Az anyai bantalmazasok abbamaradtak abban
az iddszakban. A lanyban, aki el6tte sulyos szorongassal, depresszidval kiizdott minden egyes
nap, ettdl kezdve megsziintek a félelmek. Azt érezte, nincs fontosabb dolga, mint megtenni,
amit a szive kivant. Szeretni. Az akkor megélteket Izisz egy versében osszegezte, ami a szeretet
lényegérdl szol. Mikor a kihallgatasra hivtdk, megvédte a csaladjat. Azdta se tudja, miért
konnyezte meg a beszédét ligyvédje. Azutan szépen lassan minden olyan lett, mint azeldtt. A
lany a sziileire mar nem volt olyan jo hatassal, mint el6tte,s Gjra egyre nagyobb veszekedések
keletkeztek. A lany megkérdezte magatdl, hogy ,,mit ér az én boldogsdgom, ha a koriilottem
1évék nem boldogok?” S visszazuhant a lelki mélységébe. A kollégiumba is visszakoltozott. A
szlilei ellen inditott feljelentést a tanarndje €s osztalyfonoke kihallgatasa utan végleg lezartak.
Nem talaltdk blindsnek a sziil6ket. A szexualis bantalmaz6 elleni feljelentést pedig elhuztak
még j6 hosszasan, majd lezartak dontetlenre. Az egyik héten , mikor a kollégiumban a feliigyeld
neveld megtudta, hogy nem szeretnék otthon latni a lanyt, s a nagysziilei sem fogadjak be, ismét
szoltak az igazgatonak. Akkor behivatték a sziiléket meg [ziszt is az igazgatoiba, ahol még leiilt
négyiik mellé a kollégiumi neveld, és a csaladsegitoktol érkezett holgy is. Es ott, 6t felnétt arra
a kovetkeztetésre jutott, amit az anya mar régota lanyara mindig is mondogatott, hogy a beteg
csak Izisz lehet. Nem hitte el az igazgatond, hogy a lany engedte, vigyék el a sziilei, mikor

mondtak neki, hogy elviszik pszichiaterhez, hogy kivizsgaljak miért gytilolik 6t ennyire. Nem
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vitték, mert tudtak, nem benne van a hiba, csak mondtak. Mert mondani barmit lehet. A szandék
néman szol az emberi tekintetekben. [zisz kollégiumi neveldje még kiilon megprobalta
megaldzni ott a tobbiek el6tt , de Izisz tudta, az itélkezéssel védik magukat az emberek a masik
igazsagéanak sulyos terhétdl. A feleldsségtdl. Naplojaba is lejegyezte: ,,nem engedtem, hogy
barkit is megbantson az igazsagom.” Mire rajott, hogy az elvileg érett gondolkodasu felnéttek
valdjdban komolyan gondoljak, amit akkor kitalaltak, hogy masnap tényleg vigyék el a sziilei
a pszichiatriara, azt mondta , akkor tovabbra is megengedi, vigy¢k el, ahol kideriil az igazsag,
amire 6k mind varnak. Azt mondta neki az igazgatd, hogyha ilyen nagyra tartja magat a lany,
iratkozzon ki az iskolabél, s menjen el dolgozni is. S ekkor kikiildték a terembé] [ziszt. Egyediil
csak szégyent €s fajdalmat érzett az 6t felndtt irant. S abba gondolt bele, még csodalkoznak az
emberek, ha ilyen felndttek miatt itt tart a vilag, ahol tart? Akik védekeznek a valdsag ellen?
Masnap a két szild elvitte a pszichiatridra a lanyukat. Ahol arra vartak, hogy megallapitsak,
miért nem elég halas a sziileinek ez a lany. Az orvos azt mondta, nem vizsgalhatja meg {ziszt,
mivel két hét mulva tolti be a tizennyolcadik életévét, s még a gyermekpszichidtrian
fogadhatjak. Mivel az nem volt a varosukban, s a sziilok elvitték volna még a masik telepiilésre,
de abba mér nem egyezett bele {zisz. Még talan abban is reménykedett, hogy aznap reggel
meggondoljdk magukat a sziilei, s nem viszik el az orvosokhoz, csak azért, mert kitalaltak
blinbakként a betegségét. A lany szivében még ¢élt egy reménysugdr, amit aztan végleg
elvesztett, pedig mar régota Orizte ezt sziilei irant. Egyszer kiilonosen rosszul lett az iskolaban,
miutan a tanarnéje megkérdezte 1zisztél, ideiglenes neveldsziilét szeretne-e kérmi ? Igennel
felelt ra, mert mar olyan depresszidba esett, hogy nem tudta, mi lenne a legmegfeleldbb
szamara. A csalddsegitok hazaba betérve felismerte, hogy ¢ kislanyként mar volt ugyanitt.
Mikor behivtak az anyukéjaval, mert {zisz elarulta az 6vodaban, hogy anyjanak azért torétt el a
keze, mert veszekedtek az apjaval, aki ellokte. Akkor anyjaval latogattadk meg ezt a szobat.
Aznap apja érkezett meg oda, aki beleegyezett, hogy a lanyat nevelésbe vegyék. Egy hétvégét
birt ki a nevel6sziilonél, akinél jo helye volt, még a balatoni nyaral6jaba is elvitte. Sose nézte
még olyan fajdalmas szivvel {zisz a magyar Balatont, a naplementét, mint akkor, azon a napon.
A nevel0sziilgje sem hitt neki teljesen, aki a lanyaval egyiitt kibeszélte a lanyt, mikor nem is
ismerte még. Aznap azt almodta, hogy régi lakdsukban iil a dédimajaval s az apjaval egy kis
asztalnal. S felettiikk a falon, szemben a lannyal egy csillagos égboltot abrazold kép logott.
Amire az volt ra irva, hogy ,,Istennel €s az értelemmel egyiitt”. Akkor még nem tudta megélni
az dlmaban kapott igazsagot. A neveldsziilgje is azt tanacsolta, €s masok is, akiket megkérdezett
izisz, hogy menjen el a gyamiigyre is, s kérje a teljes nevelésbe vételét. Mikor elment ide,

teljesen Osszeomlott. Azért, mert végre az apja magaba nézett, s most O sirta el magat a
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telefonban, mikor besz¢ltek a lanyaval, s azt mondta, 6 nem ezt akarta. Heléna ekkor sétalt fel
a kollégiumi szobajaba a lanyhoz, s ¢ is elsirta magat azon, ami lezajlott. Rengeteget jelentett

az 0 tamogatasa, a szeretete [zisznek.

Harom nap utan a fészereplénk visszament a gyamiigyre, s visszavont mindent, amit eldtte
mondott.A tanarnén €s a védoénodn kiviil mindenki hazugnak hitte addig is, ezt mar jol viselte.
Az abator, aki mer félni. Feleldsséget vallalni. Azt tenni, ami szerinte helyes. Ahogyan ranéztek
a lanyra, nem hatotta meg, hisz tudta izisz, hogy mindenki sajat magat latja abban, akit elitél.
Az apja az igazgatéval megbeszélte, hogy mar nem megy iskoldba ezutan a lanya. A
haziorvosahoz vitte el ezt koveten lziszt, aki kiirta az iskola végéig depresszidval. Azokban a
napokban nagyobb kilatastalansagot €It meg, mint barmikor eddigi ¢letében. Mert most mar 6
is fajdalmat okozott a sziileinek, amivel a legfajobb volt szembenéznie. A tanarnd felhivta azon
a hétvégén, s a szeretete miatt [zisz Gigy sétalt be két nap milva az iskolaba, mintha mi sem
tortént volna. Mert azt érezte, mégis fontos a jelenléte. A tudat, ami megnyugatta, az volt, hogy
Heléna és Ariadné szerették 6t. A varos fO tjan, szemben azzal a hazzal, ahol [zisz toltotte
gyermekéveit, Ariadné talalt a lanynak egy lakast. Egyik 6raja utan megkérte a tanarnd a lanyt,
maradjon, mert mondani szeretne neki valamit. Aztan a szemébe nézett, és elmondta neki, hogy
keresett egy albérletet, amiben ezentul élhet. Az akkor megélt érzéseit izisznek nagy kihivas
lenne leirni. Amit attdl a pillanattol kezdve érzett, soha ilyen erdsen nem élhette meg addigi
¢letében. Azon a hétvégén, mikor elmentek egyilitt a lakast megnézni, Ariadnénak az irodajaban
aludhatott a lany. Onnan sétalt le a lelki édesanyjahoz. Aznap reggelizni is meghivta Ariadné, s
nem csak az aznapi reggelijét fizette ki, hanem onnantol kezdve azt a helyet, ahol 6
megpihenhetett a csalddi traumatikus évek utan. Akkor nyaron elkezdett dolgozni a suli
végeztével egy régi asztalosndl, aki természetgyogyasznak hitte és mondta magat. Mikor mar
tél volt, megint ablizus érte Ot a fonokétdl. Az érzelmi lefagyas megint megismétlodott. S hossza
betegeskedéses iddszakok kovetkeztek. Mivel kovetkezménye van annak, ha nem néziink
szembe a multunkkal. A lany sz6 szerint szemben allt a multjaval, azt a lakast latta ablakabol,
ahol felnétt, ahol kisgyermekként €lt. Azonban 6 becsukta a szemét, s elfeledni kivanta, ami
tortént. A tanarndjével szemben a lany tiszteletlen volt. Mivel nem tanult mar jol az iskoldban,
s egyszer irt egy levelet Ariadnénak, mikor mar tavasz volt, hogy atkoltdzik a szemben 1évo
régi lakdsukba, akkor is ha ott nincsenek jo koriilmények, mert nem érdemli meg azt, amit adott
neki. Nem engedte Ariadné, hogy a lany ellokje magatol 6t, mikozben lett volna ra oka, hogy
elkiildje akkori otthonabol. De 6 nem engedte el a lany kezét. Mikdzben sziilei ok nélkiil

tobbszor megtették. Ahogyan gydgyszert sem engedett szedni a lanynak, mikor egyszer azt



kérte, csak adjon neki valamit, ami megsziinteti a fajdalmat. Amivel végiil meggyogyitotta, az
a szeretete volt. Ariadné tobbszor f6zott, siitott is neki, meg az érettségi idészakaban egy
étterembd]l minden napra fizetett neki ebédet is. Nem hitte el Izisz, hogy képes lesz
leérettségizni. Az utolsoé két honapban kezdett el rd késziilni, mert nem tehette, hogy ekkora
csalodast okozzon Ariadnénak és Helénanak. Ez adott neki erdt egyediil. Es sikeriilt. Jobban,

mint barki hitte volna.

Késdbb, szeptember elején egyik hajnalban a tanarndje a férjével egyiitt elkisérték a lanyt a
buszmegalloba. Mert izisz kikoltozott kiilfoldre bébiszitternek, ahonnan masfél honap utan
visszajott a csaladi hazba, mert ahova keriilt, ott az anyuka nem kozdlte vele eldre, hogy
szabadnap nélkiil szeretn¢, ha dogozna neki nagyon kevés pénzért. Megprobalt a lany még igy
is maradni. Kiizdott magaval, hogy inkabb behodoljon, vagy hallgasson a belsd hangjara, ami

honvagyaban és csalddottsdgaban hazahivta.

Nekiink hinniink kell abban, hogy szabadon donthetiink az dseink Gtjan dnmagunkrol. Tovabb
megyliink azon az ton, melyen 6k indultak el, vagy meriink €élni szabadon, mds utra térni, ami
a sajatunk? Amire felmendink féltek igent mondani, mi megtehetjiikk helyettiik, most
onmagunkért. A 1¢lek varosaban nincsenek zsdkutcak. Nincs olyan dontés, ami ne vezetne
valahova. Ebben bizva ment tjra haza Izisz a csaladi hazba, ahol nagy fesziiltség fogadta, ami
par honap utan kezdett csillapodni. Mikor az ismerdsével talalkozott, s egy férfi szexudlisan
kozeledett felé, végre képes volt kiallni onmagaért. Megélni a sajat erejét. Megélte a gyari
munkaban dolgozva, majd a vendéglatisban is tapasztalatot szerezve, milyen mértékben
értékelik az embert €s a munkajat. A tavasz kezdetével felismerte a lany, hogy teljes szivbdl a
gyermekek nevelésével szeretne foglalkozni. Osszel mar egyetemista lett. Amig varta a tanév
kezdetét, fél évig egy farmon dolgozott kertészként, és otthon is apolt egy szép kertecskét. A
szive 1s kivirdgzott, mert elkezdett szeretni. Nyaron szerelmes lett egy csodalatos fiiba. Azdta
e torténet irasa alatt szembe nézett sajat multjaval, s elkezdte elhinni, a fia miatt is, aki jobban

bizik a lanyban, mint 6 sajat magaban, hogy mélté a szeretetre.

Az igazi vallas az ¢élet szeretete, ami a mindennapjainkban élhetd meg. A kapcsolatainkban,
ahogy besz¢liink, szeretiink, tiszteliink masokat és dnmagunkat.. Az emberekben az életben
valé bizalmat vagy bizalmatlansadgot erdsitjiik? A felndttek {6 feladata az, hogy olyan
gyermekeket neveljenek, akik ha csalddnak is az emberekben, az €letbe vetett bizalmukat és az
onmagukba vetett hitiilket soha el nem veszitik. Amikor egy gyermekhez oda 1épsz, minden

mozdulatoddal azt sugalld, szeretetre mélto és jo, hogy €l. Ki tudja, lehet, egyszer még az életét



mented meg, ahogyan a tanarnd tette ezzel a kislannyal. Mindenkit tanitva a szeretetre, €16

példajaként az onzetlenségnek. A szeretet szabadda tesz. Amikor megenged;iik.
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