Ki is vagyok? Mit akarok?

Mik a korosztalyom legnagyobb kihivasai? Mivel szembesiilnek életiitjuk soran? Erdekes
kérdés. Es ezt kivételesen komolyan gondolom. Sok ember abba a hibaba esik, hogy ilyenkor
elkezd altalanositani. En ezt nem szeretem. Nem azt mondom, hogy a statisztikak hazudnak
¢€s természetesen igaz, hogy minden korosztalynak megvannak a sajat jellemzdi, de hogy ki
hogyan ¢éli meg az adott problémat vagy kihivast az teljesen mas és egyéntdl fiiggd. Vegyiik
példanak a tinédzserkorosztalyt végiil is én is akoriil vagyok. Altalanosagban elmondhato,
hogy az ilyen korban 1évd gyerekekre tobboldalrol is nyomas nehezedik. Mind az iskola egy
hatalmas stresszfaktor, mind a csalad a sziilok az, hogy a gyerekek kamaszodnak és egyre
jobban fiiggetlenedni akarnak. Ez természetes, de annyival leirni egy gyerek viselkedését
vagy ép lelki allapotat, hogy “kamaszodik, majd elmulik” az embertelen és szerintem nem is
helyes. Egyesek szdmara, hogy maga iskola semmilyen nyomast nem valt ki és neki ez nem
is jelent kihivast, méasoknak viszont lehet, hogy ez a legnagyobb stressz, ami miatt nem birna
aludni se panikrohamaik vannak ¢és teljesen kikésziilnek.

Természetesen most, hogy igy elpanaszkodtam magam, vegylink engem, aki szerintem pont
ezekkel a legaltalanosabb dolgokkal kiizd.

Fiatalként sokszor megkapjuk a kérdést: Es mi leszel, ha nagy leszel? Merre tovabb? Féleg
igy a gimnazium vége felé szaporodtak el ezek.

Utdlom 6ket. Bar a feln6ttek szamara ez nem tlinik annyira eget-rengetden durva kérdésnek,
szdmomra felér egy késszurassal. Aki mar polyas kordban tudja mi szeretne lenni €s hogyan
tovabb batran all az ilyen témak elé, de veliink, az olyanokkal, mint én, akinek fogalma sincs
mit kezdjen az életével, embertelen. Ujra és Gijra szabadkozni, Haaat igazabol...még nem
tudom. Vannak terveim de....” stb. Nincs ereje az embernek minden alkalommal
elmagyarédzni, hogy amugy vannak tervei és rengeteget gondolkozik a jovdjén, de semmiben
sem biztos. Mindennek vannak eldnyei hatranyai. Bizonytalanok vagyunk egyes kérdésekben
masokban meg hatarozott véleményiink van. Es ami a legszorakoztatobb az egészben az az,
hogy amiben még az egyik napon biztosak voltunk, masnapra teljesen megvaltozik.

En irigylem azokat, akik mar szinte sziiletésiiktl fogva tudjak mik akarnak lenni. Annak a
listaja, hogy én valojaban mi minden is szerettem volna lenni hatalmas. Hercegnd, énekes,
pop-sztar, fuvolamiivész, pszichologus, ird, hiresség, tanar, grafikus, gazdag feleség. (Igen
most a gazdag feleségnél tartok. Reménykedni még szabad.) De hogy miért is ennyire
szertedgazd az, amit szeretek, hogy miért nem tudom eldonteni merre menjek annak rengeteg
oka van.

Sokan azért nem tudnak valasztani mert semmit sem szeretnek, vagy bocséanat a kifejezésért,
de nem igazéan értenek semmihez. Nyilvan itt nem azt akarom mondani, hogy ha nem értesz a
gazdasaghoz vagy nem vagy szin 6t0s matekbdl a gimnaziumban akkor kész megéall az élet és
nem mehetsz gazdasagi egyetemre, de igen is fontos a palyavalasztasnal, hogy miben is vagy
kiemelkedd miben vagy mas, mint a tobbiek. Ha egész ¢életedben bukdacsolt valaki
biologidbol, nem megy orvosnak.

Na de nadlam nem ezzel van a probléma. Ez most lehet, hogy nagyképtinek hangzik, de nem
szeretném, hogy annak tlinjon. Tudom miben vagyok jo, hogy mihez értek és hogy mik az
érdemeim, de ezek ellenére is nehéz a valasztas.



Hogy miért akartam hercegnd és pop sztar lenni, szerintem egyértelmii. Minden gyereknek
vannak ilyen dlmai, én sem voltam kivétel, bar az tény, hogy mindig is jobban szerettem a
vereked0s, harcos hercegndket, mint a kis szende, artatlan kisasszonyokat. De ezen
ambicidimon kiviil nem hiszem, hogy lettek volna més terveim a jovére nézve. Legalabbis
nem emlékszem, hogy foglalkoztatott-e ez a téma, egészen altalanos iskola 7.osztalyaig. Igen,
tudom, a 7. kicsit késdinek hangzik, de igy volt. Vannak az iskoldkban palyaorientacios
napok, nyilvan nalunk is voltak, ezért nem mondhatom, hogy soha fel nem meriilt bennem a
gondolat, de nem érdekelt.

Bér az igaz, hogy olyan 12 éves lehettem, azaz 5. osztalyos, amikor elkezdtem fuvolazni, de
akkor még semmilyen elképzelésem nem volt arrol, hogy ezzel lehetne-e valamit kezdeni
plane, hogy én alkalmas is lennék ra. Csak szerettem zenélni és élveztem, amit csinalok.
Természetesen, mint nagyon sokan én sem kedveltem a szolfézst. Az egy olyan kotelezd
kinszenvedésnek tlint, amit el kell viselni ahhoz, hogy hangszeren jatszhassak. Még amellett
is, hogy nekem elényom volt, mert az elsd két osztalyt olyan altalanosban végeztem, ahol az
ének orat olyan komolyan vették, hogy szolfézsnak szamitott, probaltam ellogni az 6rakat
valahogy, elsunnyogni. Azért nem kell itt olyan eszement dolgokra gondolni, akkoriban még
nem voltam akkora huligdn, maximum egyszer vagy kétszer fordult eld, hogy nem mentem
be. Mivel a masodik €és harmadik osztalyt Németorszagban végeztem (masodikat kétszer
jartam ki ezért, mert egy évet nyelvet tanultam féleg) nem volt alkalmam hamarabb elkezdeni
a zenélést. Németorszagban, legalabbis az iskolaban, ahova jartam, senki nem jatszott
hangszeren. (Tudomésom szerint, de 8-9 éves lehettem egy olyan orszagban, aminek a
nyelvét sem ismertem szoval ez lehet, hogy nem igy volt.) Ezért amikor visszajottiink,
hatalmas meglepetés volt szamomra, hogy itthon szinte minden masodik gyerek zenél és mar
elsds koruk 6ta. Sokszor emiatt még ha nem is tudatosan, de ugy éreztem, hogy le vagyok
maradva a tobbiekhez képest. Mikor 2 év utan a tanarom megkérdezte, hogy akarok-e b-s
lenni (emelt 6raszamban lehet zenét tanulni, azoknak, akik komolyan akarnak kezdeni
valamit a zenével pl. konzisok) hihetetleniil boldog lettem. Addig fel sem meriilt bennem,
hogy a fuvolazassal kezdhetnék valamit, és hogy én 5.-ben kezdtem el az nem, hogy nem
hatrany, hanem eldny. Egy 13 éves sokkal erésebb, nagyobb tiid6kapacitassal bir, egy
els0shoz képest, én akkor mar tudtam szolmizalni, kottat olvasni még ha docogve is és sokkal
6nallobb voltam, mint az elsdsok.

Tehat b-s lettem. De ezzel egyiitt jott a hatrany is. Sokkal komolyabban lett véve a szolfézs.
Itt mar nem csak szolmizalgattunk és énekeltiink. Természetesen ezek is megmaradtak, de
jott minden mas elmélet is, harmashangzattan, hangk6zok, hallas utani kottairas. A
réméalmom. Bevallom ez sok gyakorlassal tényleg elsajatithatd, de nekem nagyon nehezen
ment. Még egy egyszolamu darabot még csak-csak, ha megadjak az elsé hangot és vagy
szazszor eljatsszak, de hogy egy kétszolamu tobb iitemes konkrét darabot lekottazzak
rdadasul maximum 10 hallgatés utan, esélytelen. Szerintem ezen a ponton uszott el az én
konzis jovom. Sokat késziiltem a felvételire, gyakoroltam, rendesen eljartam az 6rakra, de
végiil azt mondtam, hogy nem. Nem megyek. Valdsziniileg a félelmem, a bizonytalansagom
az, hogy nem hittem magamban vezetett oda, hogy végiil rendes gimnaziumokba adtam be a
jelentkezésem.

Miutan nemet mondtam, mar inkabb a felvételire koncentraltam, de csalddnom kellett
magamban. Még gyakorlasként sem irtam olyan rossz felvételit, mint amit az ¢lesen



elkovettem. Nem irtam be sok iskolat mert szinte biztos voltam abban, hogy felvesznek oda,
ahova a ndvérem is jart, még ha egy kicsit el is rontom az irasbelit. Az iskolat, ahova most is
jarok, nem is akartam felirni a listara. Végiil jol tettem, hogy felirtam, de akkor egy oOriési
bukasnak tlint, hogy “csak ide” vettek fel.

A fuvolatanarommal nem vetettiik el az otletet, hogy konziba menjek, €s ezek utan plane ugy
voltam vele, hogy majd, ha elkezdem az 0j évet utana probalkozok meg tjra. Mondanom se
kell, hogy nem igy lett.

Kovetkezd évben, mikor mar elkezdtem a gimndziumot, nagyban azon voltam, hogy jovore
mar mashol leszek. Természetesen ezt az osztdlyomban nem hangoztattam, utdlag jottem ra,
hogy lehet ez is annak volt a jele, hogy tovabbra se voltam biztos abban mit is akarok. Aztan
egyszer csak jott megint a bumm. Azaz a felismerés. Télen valamilyen koncert alkalmaval,
vagy karacsonyi, vagy 0j évi vagy a fene se tudja, meghivtak egy orosz fuvolamiivészt a
zeneiskoldba fellépni. A tandrom javasolta, hogy én is menjek el mert akkor lehet jobban
eltudom donteni mit is akarok és gy is lett. De szerintem nem abba az irdnyba dolt a mérleg,
mint amire szamitott. Nem hagytam abba. A mai napig zenélek és jarok orakra, de nem
gondolkozok azon, hogy ezzel foglalkozzak. Még gimis éveim elején felmeriiltek bennem
ilyen merész otletek, hogy tovabbra is a zenével foglalkoznék &m masik részével. Inkabb a
zeneszerzésre forditottam a figyelmemet. Erdekelt a hangtechnika a hangmérnokség estleg a
producerkedés am ezzel is felhagytam. Ezt nem azért tettem mert lemondtam volna
magamrol inkabb csak elmult az az érzés. Nem hiszem, hogy ez érthetd lenne olyanoknak,
akik mar évek ota tudjak mit szeretnének, de remélem kicsit el tudom magyardzni. Ez nem
az, hogy elment téle a kedvem, hogy meguntam volna vagy hogy elbizonytalanodtam volna
magamban, vagy csak lusta vagyok. Semmi ilyesmi, egyszeriien feltlintek olyan dolgok az
¢letemben, amik 0j irdnyba tereltek.

Elkezdtem foglalkozni a digitalis rajzolassal. Bar ez nem vett el sok 1d6t az életembdl mégis
fontosnak tartom megemliteni mert igy is latszik, hogy mennyire kiilonb6z6 dolgok azok,
amik érdekelhetik az embert. Tényleg csak egy-két honapig gondolkoztam azon, hogy esetleg
grafikus vagy animator legyek, de nagyon érdekelt. Abban a par napban tényleg elhittem,
hogy én ezzel akarok foglalkozni. De ez is elmult. Bizonyara nem csak én vagyok ezzel igy,
sokak szdmara ez az az id6szak, amikor hirtelen akar 180 fokos fordulatot vesz a véleménye
¢s terve. Hat.....velem is igy tortént. Nem lepddiink meg.

Egy iddre eltettem ezt a kérdést. Mélyen elzartam egy fiokban és nem néztem bele. De ez
sem szamit egy jo megoldasi stratégianak mivel nem sokkal késobb 11. és 12. koriil Gjra el
kellett vennem. Ekkor mar el kellett kezdenem gondolkodni azon, hogy milyen érettségik
kellenek is nekem. Nem volt elég csak immel-dmmal foglalkozni azzal, hogy mi is legyek.
Lehet, hogy méasoknak ez sem egyértelmi, de nekem, ha mas nem is az biztos volt, hogy
akarok diplomat. Egyetemre kell mennem, ez az alfaja ennek a témdanak. Lehet ez is egy
kicsit berogziilt szemlélet. De igen ebben biztos vagyok, hogy ha legelolrdl is kell
elkezdenem a gondolkodast az biztos, hogy magasabb végzetséget akarok szerezni, mint egy
¢érettségibizonyitvany. A kovetkezd 1épcséfok a gondolkodés sordn az volt szdmomra, hogy
barmivel is fogok foglalkozni az a miivészetben lesz. Valamilyen kreativ, inspirdl6 munkat
szeretnék végezni. Igen am de itt jon egy Gjabb csavar.



Ugyan is bejott a képpbe a pszichologia és az irodalom. Bar mondhato, hogy az irodalom
mivészet, de a pszicholdgia nagyon nem. Az irodalom, a konyvek mar kisgyerekkorom o6ta
érdekelnek, de soha nem gondoltam, hogy ezzel kéne dolgoznom. Iskolai tanulmanyaim
soran soha nem okoztak gondot a kiilonbdz6 tananyagok. Azt nem mondom, hogy mindig
szin 0tos lettem volna, mert nem. Voltak olyan t¢émakordk olyan dolgozatok, amik nem
sikeriiltek, de 6sszeségében mindig 4-es 5-0s tanuld voltam. Kivéve nyelvtanbdl, és ez nagy
kivéve. Mar elsOben €s masodikban szenvedtem nyelvtanorakon és a mai napig nem tudok
helyesen irni. Kereshetnék kifogasokat, hogy azért lett rossz a nyelvtanom mert pont egy
kényes idopontban mentem ki kiilfoldre, de ez csak kifogas lenne. Mar az elején gondjaim
voltak a helyesirdssal, de nem tagadom, hogy erre rasegitett a kikd1tozés. Szerencsére miutan
visszakoltoztlink ez sokat javult koszonhetden egy altalanos iskolas tandromnak, illetve
annak, hogy gimnéaziumban elkezdtem falni a konyveket. Ez akar szoszerint is értelmezhetd.
Volt, hogy heti egy konyvet olvastam, olyan is, hogy reggel kinyitottam egy konyvet estére
pedig mar el is olvastam. Voltak kihagyasok természetesen, f6leg mostanaban. igy az
érettségi kozeledtével nincs sok idom erre, de ez is inkabb csak egy kifogas. De visszatérve
ezért sem gondoltam, hogy én foglalkozhatnék az irodalommal és a magyar nyelvvel. Hogy
foglalkozhatnék ezekkel, ha még helyesen sem tudok irni.

Az ember nem emlékszik minden egyes napra, amit eltoltott az iskoldban és természetesen
idével még homalyosabb lesz ez az id6szak ezért is fontosak azok az események, amik
megmaradnak benniink. Emlékszem egyszer még alsos koromban megkérdezte az egyik
irodalomtanarunk, hogy szeretne-e valaki ir6 lenni. Senki nem tette fel a kezét. Nagyon
érdekes, hogy egyes dolgok miért maradnak meg a fejekben. Sem az el6zményére nem
emlékszem a beszélgetésnek sem arra, hogy mi tortént utana, de magara a kérdésre igen,
illetve arra, hogy mit éreztem ¢és gondoltam. A kozosségekre jellemzd, hogy ha még nem is
szant szandékkal, de befolyasolja a tobbség az egyént, és ez velem is igy volt. Senki nem
rakta fel a kezét ezért én sem, rdadasul olyanokat mondtam magamnak, amivel még az
es¢lyét sem adtam meg annak, hogy ezen elgondolkozzak. Olyan ember vagyok, aki
viszonylag sokszor elképzeli milyen lesz az élete akar 5 vagy 10 év mulva. Bar ezekre sosem
emlékszem tehat nem tudom mi az, amit mar meg csinalhatok, de régebben még nem
tehettem meg (pl. ugy kiszallni a hintabol, hogy még nem allt meg rendesen), de ez kivételes
alkalom volt. Emlékszem, hogy akkor is elgondolkodtam azon, hogy a jovObeli énem mit
gondolna err6l. Az biztos, hogy most mar jelentkeznék, még ha egyediil lennék akkor is.

Es most itt vagyok. 18 éves végzos. Mar megvolt az egyetemi felvételi hatarideje, igy
bizonyara gondolhatnak, hogy “nehéz sziilés volt, de csak kitalalta”. Es végiil is nem is
tévednének akkorat. Mikor eldszor irtam ezt a részt arra gondoltam, hogy “hatalmasat
tévednek”, de nem. Igy a ballagasom végére tényleg kikorvonalazodott az, merre is menjek
tovabb. Fiatalon sokszor abba a hibdba esiink, hogy elhissziik a felndttek mindent jobban
tudnak, mindig biztosak abban, amit csinalnak. A korom ellenére én még nem szoktam
magamat felnétnek hivni, de mar én is belatom, hogy ez nem igy van. Kevés dolog van az
ember ¢életében, amiben 100%-ban biztos lehet. Csak hagyni kell, hogy muljon az id6, meg
kell tapasztani dolgokat és ezek alapjan akar uj irdanyba menni akar maradni ugyanazon az
uton.

Atfogdan nagyjabol ennyi az iskolai torténetem. 18 éves vagyok, ha mondhatom igy, eléttem
all az egész ¢let. Amit eddig megéltem és tapasztaltam az még a fele se annak, amit még



atélhetek. De ki szeretném hangsulyozni, hogy ez csak az iskolai torténetem. Szerintem az
ember ¢letének mindig 2 elkiilonithetd része van, amik nagyban befolyasoljak egymast. Az
egyik, amirdl mar eddig beszéltem. A hétkdznapi a kdzosségben 1évo élet, akar munkahely
akar iskola. A mésik pedig a csalddi tér, amit otthonrdl hozunk. Az, hogy egyes eseményeket
hogyan dolgozunk fel, hogyan reagalunk rajuk az nagyban fligg a csaladi hatteriinktdl, illetve,
hogy éppen mi zajlik le otthon.

Hiilyeségnek tlinhet, de mostanra elértem a teljes ki¢géshez. Az elmult idészak nagyon
megterheld volt szamomra és még el sem értem a végére. Vannak napok amikor arra sincs
erém, hogy kikeljek az 4gybol. Egész nap csak alszom, minden farasztonak és tal nehéznek
tlinik. Kell az ember életébe egy huizé erd, ami feldllitja a legnehezebb napokon is, de én
nem, hogy iilve maradtam, de mintha kitortem volna mindkét labam és mindkét karom.

Es természetesen nem csak az iskolai stressz vezetett el idaig. Egyaltalan nem, de
valoszinlileg sokat rontott rajta.

A sziileim ¢€s a csaladom nem egy konnyt eset. Valoszintileg senkinek sem az de nem
lathatok bele masok életébe, csak kiviilrdl latom 6ket €s azok alapjan tajékozédom, amiket
mondanak. Parszor at kellett gondolnom, hogy akarok-e errél beszélni. Nem akartam jobban
erre a részre kihegyezni a torténetet mert ez rajuk nézve nem tiint fairnek mert se nem tudjak
magukat megvédeni se nem tudnam egy objektiv szemszogbdl ezt elmesélni. Ez mind az én
torténetem ahogy én éltem meg €s nem lenne igazsagos veliikk szemben. Mégis Ggy érzem,
hogy besz¢lni kell ezekrdl mert kiilonben csak egy atlagos torténet, ami egyaltalan nem
személyes. Rengeteg ember van, akik ugyanazon az iton mennek mégis egy id6 utan
elagazik mert személyiségiikbdl €s tapasztalataikbol adandoan mast valasztanak. Ez velem
sincs masképp.

Sokszor ugy éreztem sajnaltatom magamat. “Nehezen birom az iskolat? Nem jo a
kapcsolatom a sziileimmel? Sokaknak nem jo. Tinédzser vagyok majd elmulik. Fojtogato
otthon, szinte megfulladok? Ne sajnaltasd magad, van ennél rosszabb, nem kell martirkodni.”
Mindig ezeket mondogattam magamnak. Mintha nekem nem lehetne rossz csak azért, mert
masnak rosszabb.

Mint méar mondtam sokat kellett gondolkoznom azon, hogy beszéljek-e a sziileimr6l, mert
mar csak a gondolattol is rosszul vagyok, szinte hanyingerem van attdl, hogy dket
kibeszéljem. Attdl félek hogyha valaha is elolvassa ezt az anyam végleg feladja. Ha rajon,
hogy a harom lanya koziil az utolsot is teljesen elveszitette talan nem birna ki. Félreértés ne
essék nem utadlom 6t, de sokszor volt, hogy azt kivantam barcsak utdlndm. Az is tobb lenne,
mint amit most iranta érzek. A kapcsolatunkat leginkabb tigy tudnam jellemezni, mint a
szobatarsakét. Eltiirjiik egymas 1étezését, eléliink egymas mellett, de nincs kiilondsebb
kapcsolatunk. Vannak dolgok, amik idegesitenek a masikban és van olyan idészak amikor tok
jol megvagyunk, de még baratoknak sem igazan nevezhetjiik egymast.

Anyam szinte az egész ¢életét arra adldozta, hogy felneveljen minket és ezt csodalom benne, de
ett6l még nagyon sok fajdalmat okozott nekiink. Bizonyéra sok minden van, amit
koszonhetek neki és sok mindenért halas is vagyok, de nem szeretem. Es arra jéttem rd, hogy
valdszintileg ez a legnagyobb nyomads az életemben. Kicsit olyan vagyok, mint Jozsef Attila.



Ha kicsit is figyeltiink irodalomoérakon akkor megtanulhattuk, hogy Jozsef Attilanak a mama
alakjarol alkotott kép nagyon ambivalens. Egész életében rajta volt a nyomas, hogy neki
tiszteli és szeretni kell az anyat. Ez a tarsadalmi norma ¢és ez az elvart, holott kozben
emlékezett a testi és lelki fajdalomra, amit az édesanyja okozott. En is ilyen vagyok.
Természetesen nekem nem annyira szornyli, mint a kolté esetében. Sosem vertek el
sepriinyéllel, de a szavak sokszor bantobbak, mint a testi fenyités. Es ez hatalmas nyomas.
Tudom, hogy szeretnek kéne Ez az elvart, ez a norma. De nem megy. Nem tartom
¢desanyamat egy j6 embernek, st a legtoxikusabb embernek tartom, akit valaha ismertem.
Nem szép, egyaltalan nem. Es foleg azért nem mert az emberek valtoznak és az anyam is
rengeteget valtozott az utdbbi idében €s nagyon sokat dolgozott azon, hogy jobb ember
legyen. Es ezt becsiilom, de ezzel csak még nehezebbé teszi az én helyzetem. Mert még
jobban erésddik bennem a biintudat, hogy meg kéne neki bocséaltanom, ujabb esélyt kéne neki
adnom. Ha nem véltozna egyszeriibb lenne. Siman hatat fordithatnék neki, és elmennék, hogy
soha tobbet ne talalkozzunk.

Az évek sordn az lett a megoldasi taktikam, hogy hallgatok. Barmit is probaltam eldtte
mondani nem volt értelme. Vagy nem hallgatta meg vagy teljesen kiforgatta. “Ne mondj
semmit csak hallgasd végig akkor jarsz a legjobban”. Mara mar eljutottam oda, hogy tényleg
semmit nem akarok neki mondani. Van, hogy probalkozik, kezdeményezni akar egy
beszélgetést, de mar minden idegesit, amit mond. Elment a kedvem a jopofizgatastol. Nem
érdekelnek a novények az asztalon, hogy milyen krémet vett a boltban, vagy hogy milyen
sz¢ép az id6. En is tudom. Nekem is van két szemem latok vele. Talan az egyik legfontosabb
dolog, amit valdsziniileg el kellene neki mondanom, de ez nem fog megtorténni, az az, hogy
nem csak vele vagyok igy. Bizonyara azt hiszi, hogy apammal sokkal jobban kijovok, hogy
Ot szeretem ¢és imadom ¢és hogy azért hiilyiilok vele minden nap mert ez a szeretetem jele, de
ez nem igaz. Illetve sok dolog tortént azért, hogy idaig el tudjak jutni vele.

Volt egy 1d6szak az életemben amikor a sziileim kiilon éltek és bar én sosem ugy fogtam fel,
hogy ez nagyon nehéz lenne szamomra. Sokkal jobban oriiltem volna neki, ha elvalnak mert a
mindennapos veszekedés megterhelbb volt, mint az, hogy kiilon élnek. Erzéketlennek
hangozhat, de a valas napjainkban mar hétkoznapi és a legtobb osztalytarsamnak elvaltak a
sziilei. Ez nem tiint annyira nehéznek. De ebben az idészakban én apadmmal éltem,
hozzateszem ez is szornyl volt mivel hétvégenként mindig 4t kellett menniink anydmhoz
vagy 0 jott at hozzank. Ilyenkor apam teljesen megbolondult kimosta az egész konyhat,
takaritott f0zOtt ezért utdltam ranézni, gytldltem azt az érzést. Az apam, akit addig szinte
istenitettem, 6 volt a férfi a dolgoz6 apa, aki komoly és mindenhez ért, atvaltozott egy
kiskutyava, aki elveszti a fejét, ha megjelenik az asszony, aki mindent megtesz csak azért,
hogy ne haragudjanak ra. Eletemben el6szor gytiloltem valamit, és ez az apam viselkedése
volt. Nagyon kinosak voltak a talalkozédsaink az egész egy szinjaték volt. Akkoriban apammal
szinte semmilyen nem volt a kapcsolatom. Nem beszéltem vele, ez azt jelentette, hogy
leiiltiink este az asztalhoz és néman ettiik a vacsorankat. Nem kérdeztiik meg egymast milyen
volt a napja, nem tudtunk egymasrél semmit €s mindig azt éreztem, hogy apam nem is
foglalkozik velem. Mindig ugy voltam vele, hogy 6 inkabb az idsebb testvéreimmel
foglalkozik és én voltam anya ladnya a 2 testvérem meg inkabb apamé, de mar rajottem, hogy
ez sem igaz. Ez is sokkal arnyaltabb és bonyolultabb dolog, de nekiink is idébe tellett mig
eljutottunk odaig, ahol most vagyunk.



Most mar hogy apa hazajon el hiilyéskediink én néha ontom a hiilyeségeimet 6 is néha adja a
sajat hiilyeségét és ezzel szorakoztatjuk egymast, de valdjaban ez is csak azért van, hogy tgy
tegylink mintha lenne valami. Soha nem beszéliink komoly dolgokrél rendes témakrol tehat
lehet, hogy anyam azt hiszi, hogy nekiink sokkal jobb kapcsolatunk van, de nem igy van.
Apam egy olyan ismerds, akivel hogyha talalkoznék az utcan elbeszélnénk 2 mondatot, de
utdna soha tobbet nem hivnank fel egymast. Legalabbis az én részemrdl.

Latom, hogy probalkoznak. Megkérdezik, hogy milyen volt a suli, de konyérgdm. Ez
rosszabb mintha elolvastak volna egy hogyan banjunk a tinédzserekkel kézikonyvet.

Apam nem egy nyilt ember soha nem mutatja ki a valodi érzelmeit, anydm meg folyton csak
panaszkodik és masokra Onti az érzelmeit, ami csak a fejében van. Nem tagadom
valdszintileg ezért is egészitik ki ilyen jol egymast. Egy csalad sokkal bonyolultabb annal,
mint hogy azt egy esszében le lehessen irni. Lehetetlen, de valamennyit megakartam beldle
osztani, hogy érthetdbb legyen. Sok dontésemet befolyasolta a csaladi kornyezetem. Mindig
jol akartam teljesiteni, mert a testvéreim is jol teljesitettek. Persze mikor megkaptam a jo
jegyeket sem lettem boldogabb. Az id6sebbik ndvérem nagyon okos €s céltudatos, a masik
névérem meg gyonyoru €s kreativ. De én? Se nem vagyok extrém okos, se nem vagyok
extrém szép, én csak vagyok. Mégis minek kéne lennem? Hogyan kéne viselkednem? Ezek a
kérdések hataroztak meg, €s a mai napig befolyasoljak az €¢letem. Errdl 6k nyilvan nem
tehetnek és nekik is megvan a sajat bajuk. Ezzel csak azt akarom mondani, hogy tényleg
minden 6sszefligg mindennel.

Sajnos nem akartam ennyit szidni a sziileimet, de ismételten sikertilt, de akkor hadd mondjak
réluk jot is. Csodalom dket. Voltak hullamvolgyeik a kapcsolatukban, de az, hogy ezt
lekiizdotték szerintem csodalatra mélto. A legtobb ember manapsag feladja, ha kicsit is
nehézz¢ valik a helyzet elmenekiil. A konnyebb utat valasztjak pedig a valas sem egy séta

galopp.

Annak ellenére, amit roluk elmondtam, 10 év mulva, azaz 2035-re, vagy még messzebb,
szeretnék olyan lenni, mint 6k. Sok mindenben bizonytalan vagyok a jo6vommel
kapcsolatban. Kétségeim tamadnak, elvesztem a magamba vetett hitemet t1igy érzem nem
vagyok elég jo, de ha egy dologban is ebben biztos vagyok. Nem szamit, hogy ki leszek mi
lesz a munkam, szeretnék egy boldog csalddot. Elcsépeltnek hangozhat és elavultnak de
sohase gondoltam magamra ugy, mint egy karrierista nére. Tudom, hogy manapsag a nék
azért kiizdenek, hogy ne csak anyanak és hdziasszonynak nézzék dket, de engem ez nem
zavar. Nézzenek csak annak. Tudom, hogy sokat kell még magamon dolgoznom és azon
hogyan is alljak a kapcsolataimhoz. Ez is az egyik legnagyobb félelmem. Attol félek, hogy
mivel nem tanultam meg szeretni a sziileimet, nem sajatitottam el kiskoromban ezt a
képességet és- vagy mert mar tul sokat csalodtam a szeretteimben nem vagyok képes erre az
érzésre. Hogy ha jonne is valaki az életemben, aki teljes egészében tudna szeretni én nem
lennék képes ezt neki viszonozni. Nem biznék benne ellokném magamtdl és még ha meg is
engedném magamnak, hogy szeressem nem lennék képes ezt neki kimutatni.

Sokat kell még tanulnom ¢€s fejlddnom. El kell fogadnom a sajat érzéseimet és biznom
masokban. Engednem kell néha magamnak, hogy megsériiljek, hogy megbantsanak, hogy
ebbdl majd tanuljak. Az én torténetem nem egy kiilonleges torténet. Atlagos. Egy hétkoznapi
ember hétkdznapi problémai, de az enyémek. Ha a jovOm még nem is vilagos szdmomra,



azon leszek, hogy kimésszak abbol a godorbdl, amiben most vagyok és egy jobb,
egészségesebb, boldogabb ember nézzen vissza ram a tiikorbol.



