Cimet adjak, az irodalmi berkek miifajain beliil, s altaluk illenék cimet adnom (ha mar), ami
jol kifejezi, vagy éppen ellenkezdleg, de a nagybetlis Beazonosithatatlan Birkas Balint szive

szerint név nélkiil maradt volna, jobb hijan igy torleszt, cim nélkiil

— onkényesen kiragadott részletek az dnkényesen megirt (eredetileg A halalarcu leanyka és a

tehénszar esete cimil) fiktiv és egy€b elemekben szegényes mesémbol —

wmutasd a faszod és megmondom ki vagy”

(J. A)

1 (automatikus iras)

kicsi fiak egy alkalommal dseimmel kardltve sz€p szal fiityiket sorjaztatva és fenyegetdzik a
mama hogy lenyiszalja mind hogy minek teremtette oldalborddmbol egy alombodl soha
rosszabbat nem kivantam kihdnytam egy nyulat és sajgott férges arcu kukacok masztak ki a
parafatablabol és nem ordibdlnak mar a patkanyok a romba dolt falban faluban Hatiny-1
maglyan gy szolott a vietndmi mahéjana szerzetes hogy

vegre

tényleg

révbe

értem

rimadta deus ex machina séntitva a Sion-hegy alatt szifiliszes pszichdzisban matol cséndben

ilok és sirok

3 (tavoli pontrol)

Egy régi, kevéssé tanulsdgos dlmom (2024. janius 19.): Putyin felakasztja az egész csaladom
(engem is) és egy terhes nét egy langolo, fekete mezd kdzepén. A terhes nébdl, mikdzben log
az akasztofan, kipottyan a magzat, és a koldokzsindron az is 16gni kezd. Mindezt egy tavoli

pontrol figyelem.

2 (potencialis rosszakaroim, avagy a jarokelok arca)



Mikor kiléptem a vaskapun a Kirdly utcara, azonnal megcsapta az orromat a kellemetlen
hugyszag. Azt hiszem, egy kis szarszag is keveredett bele. Mindenesetre illden megtette a
szokvanyos benyomasat ram, elindultam az egyetem felé. Hazudnék, ha azt mondandm, nem
figyeltem a jarokelok arcat, és nem lattam beléjiik semmi gonoszat. Mindenki potencialis
rosszakarom lehet — egy csoves, egy strici, egy kurva meg az a kecskeszakallas borzakos az
aktataskajaval, aki joszerint a hét minden napjan, egész aldd nap az egyetem melletti, eget és

foldet visszatiikrozo felhdkarcold eldtt all. Mit akarhat és kit61?

Ilyen, és ehhez hasonld gondolatok jartak a fejemben, mikor uticélomhoz érkeztem, kivettem
a fiilest, amibdl eddig a Gorillaz Demon Days-e szolt, €s a kovetkezok jutottak el a tudatomig
egy éppen veéget €rd szovaltas ép, egész foszlanyaibol: “Semmi értelme az életednek Lacika!

Na jo legyél!” Nagyot deriiltem.

3 (senkinek a lanya)

Erzsike anyukéja gyerekkora ota megallas nélkiil huzta az igat. Fozott, takaritott, szabott,
varrogatott, gondozta a cserjést, a tyukokat, egy tehenet — kiilondsen nagy gondja volt teljes
¢letterére. Mikor végiil a talpatol a feje tetejéig megkérgesiilt (kiilondsen a keze €s a szive),
leszallt neki egy angyal, és azt mondta, teljesiti egy kivansagat. Erzsike anyukdja (dédanyam)
azt kivanta, bar megtalalna Erzsike a helyét a vilagban. Tudta, az ¢ Ritukdja magatol is meg
tud allni a 1aban, de a szegény lanya... Nem is a lanya. Senkinek. (A Rituka az 6 lanya.) Feltéve,

hogy ez megtortént. S, ha nem? Addig se kell utana jarni.

5 (automatikus iras 2)

nyakasok tolgyek wuramlanyok szégyenlésok NAPLEVENTE o¢6dzkodik beballagni a
jelentéskapun de végiil erdt vesz magén €s

nem mint a masik az a részeges

vén

frater

pedig direkt akkorara nyitottam ¢ is attantoroghasson valahogy

de csak elé okad az istenadta

mi oka ra

a kocsmabol jon megint



hogy miért becézik ISTENNEK ott is a fene tudja

a falra festett 6rdog

a lirai én a BIRKAS BALINT még 6 se aki irja félalomban (egy fenét!)

soha éberebben SOHA EBEREBBEN soha nem voltam még ennyire BIRKAS BALINT ¢és az
ISTEN soha nem volt még ilyen hullarészeg hogy a sargafoldon a padkan hajtsa le blizt6l
sikamlo feketefehér szakallat most mit csindljak vele komolyan

én aztan semmit eleget babusgattam most mar segitsen magan ha akar

8 (tébolygas a kampuszon)

Beléptem az egyetem A épiiletébe, €s az alagsori WC-nek vettem az iranyt. Csak pisiltem
(kakiltam, egyre megy, hazugsdg az egész), csak eldtte a piszoarba kdptem a ragom, hogy
legyen mit célozni és legyen hogyan megdolgozni a pénziikért a takaritdé néniknek. A
szappanadagold szokas szerint iires volt. Ugy dontdttem lifttel megyek vissza a foldszintre
(habar a negyediken lesz az els6 eldadasom, de addig még van haromnegyed 6ram), noha ki

volt irva, hogy csak mozgassériiltek és egyetemi dolgozdok hasznalhatjak, meg:

Hogyha lehet, ne jarj liften,
Inkabb lépcson — iiden, fitten!

Kb. 6t percet vartam ra, benne — halljatok csodat — egy tisztitd- €s takaritoszerek garmadajaval
felszerelt takarité néni fogadott, aki flegman arrébb taszigalt, pedig igazan egy egyetemistahoz
ill6, udvarias koszontéssel probaltam elfedni 6rokos biintudatom és szégyenérzetem. Fatylat
rd. Megnyomtam a nulladik szintet jelz6 gombot, majd fél perc multdn, bohdkas
hangulatomban ratenyereltem a csengére. Nem miikodott. Habar docogve, de nagyobb
foldinduléas nélkiil, megérkeztem a nulladik szintre. Hirtelen ram tort a szokasos kozonyérzet,
de nem adtam meg magam olyan kdnnyen, elindultam a Coca-Cola automatahoz. A napfényes

folyoson egy eigényasszonyba hajléktalanba szdmomra igencsak kedves tanarba botlottam, aki

az Esztétikai szovegek olvasisa — Derrida: A hang és a fenomén cimii kurzust tartja
keddenként.

— J6 reggelt kivanok!

— Jo reggelt!

,,Ami a szellemi kapcsolatot legelszor is lehetdve, a szavakat egymashoz iz beszédet pedig

beszéddé teszi, az az egymassal kapcsolatban 1év személyek Osszetartozo fizikai és pszichikai



élményei kozotti korrelacidban rejlik, ami a beszéd fizikai oldalan keresztiil kozvetitédik™”!' —
tanultuk mult héten. ,,Abrakadabra”: az nem kifejezés (tanultuk késobb), elvileg, eldadasmodja
mégis elvarazsolt, ahogy feltette az érthetetlen kérdést, hogy voltaképpen van-e a szdnak
jelentése vagy nincs — felallt, és valaszra varva, eltokélten jarkalt a padok kozott. Hatassal volt
ram a jarkalasa. Beszélt hozzam. Mi (hallgatdk) kussban iicsorogtiink. Egy 1d6 utan feladta a
varakozast, megvalaszolta maganak. Mit sem értve tavoztunk az 6rar6l, de én azért titokban

lelkendeztem magamban, hogy micsoda élményben részesiiltem.

Az automatabol vettem egy mentes vizet (Natur aqua), amiben ki tudja milyen vegyi anyagok
uszkalhattak, majd atmentem a foépiiletbe, azon beliil is a Kézponti Olvasdterembe.

Ennek a konyvtarnak a csendje altalaban a hangzavar hidnydnak szokta koszonni a 1étét, de
ezuttal olyasféle suttogd sutyorgds iitotte meg a fiillem — miutan leiiltem egy sarokba — ami
kiilonosen érzékenyen érintett. Olyan volt, mintha valaki pokoli halkan, mondhatni
alattomosan sztepptancolt volna a szemem el6tt, csak éppen nem lattam senkit — csupan néhany
hézagot a kdnyvespolcon. Talan 6k a biindsok — gondoltam. Onmagukon és dnmagukban
kattogd és kopogd konyvespolcok egy konyvtarban! Mar olvasni sem lehet ezen a mocskos
lepratelepen? Sértetten bambultam a szogletes résekbe (amiket a lathatatlan sztepptancos
mintha mar-mar 6rvényleni tanitott volna), majd feleszméltem: mindjart kezdédik az ora.
Semmiképp a legrovidebb t: mondjuk googol pont kdzt — a fél varost megkeriilve, par metron,
shitpostokat ¢és felkapott zenéket porgetve (kizardlag iréniabol), lépcsdfokokat megmaszva,

elértem a negyedik emeletig, és az eldadoterem kiiszobét atlépve, ram jott a szarhatnék.

9 (,, A végzetcserje kissé érzékeny noveny, ezért meg a legkoriiltekintobb gondozas mellett is
felkopaszodhatnak az agai. Ekkor vagjunk rola dugvanynak ép hajtascsucsokat, igy
gondoskodhatunk utanpotlasrol. Egyébként lehetdleg tavasszal és nydron metssziik meg,
nyesstik hajtasaikat. A magas névesii végzetcserje-fajok idealis télikerti novények.” Forrds:

Wikipédia)

Hol volt, helnemvelt (ideje lenne mar eldonteni), volt egyszer egy lednyka, akinek az arcén a

halal, akar valami athat6, organikus, fehér puder teriilt szét. Jollehet a kislany élt. Szép volt és

" Edmund Husserl: Logikai vizsgaloddsok I. Kifejezés és jelentés (ford. Simon Attila, Seregi Tamas,
Ullmann Tamas) forras: http://www.cirkart.hu/2017/01/05/logikai-vizsgalodasok-i-kifejezes-es-

jelentes/



aranyos. Az volt a neve, Erzsébet. Sorsfan sziiletett, amely kis falun — halljatok csudat! —
egyetlenegy novény termett, a végzetcserje. Masik nevén: sorsfa. Ha fantazidban nem is volt
dus ez a falucska, sorsfaban bizonyosan. Folyvast ontotta illatat mindeniitt, hogy az ott ¢lok

megbolondultak bele. Szoval itt tengette ¢letét Erzsike.

— De ez nem tortént meg.
— Micsoda? Még el se...
— Semmi. Azt hittem mar én jovok.

— Miben? Mégis mikor? Hova? Kicsoda is?

Szoval itt tengette ¢életét Erzsike. A végzetcserjék kozott. Erzsike sorsa persze elére meg volt
irva, bele 1s doglott. Haromszor is. De ez nem az a torténet. Az tivegkoporsd mar rég ripityara
tort, és Erzsike gyermek maradt, ha ugyan meg nem oregedett, s az 6 nagy becsben tartott arca

— a szintiszta halalt mindorokre elfatyolozvan — kérges nem lett.

A széparcu leany mindennapi sétajat tette éppen a cserjésben, amikor is egy ifji tehénpasztorba
botlott. A tehénpésztor olyannyira beindult a kislany latvanyatol, hogy fogta ¢&s
megerdszakolta. Erzsike tigy ivoltott, mint a csuda, de senki meg nem hallotta. A tehéngané;j
elviselhetetlen szaga a semmibdl, alattomosan sikamlotta koriil a két testet — orrbol orrba, a
sorsfak erdteljes illatdval keveredve, igencsak keserli szajizt hagyott maga utan. Belengte
Sorsfat. Azt az utcanyi helységet. A tehénpasztor tocskdlte Erzsit, aki sirva visongott, az égbolt

szarszagot arasztott, a faluban a husvétot linnepelték — imadkoztak a zartosztalyon.

Kilenc honap mulva megsziiletett anyam, lednykori nevén Réffy Rita. J6zan paraszti ésszel fel

nem foghato, hogyan torténhetett ez meg.

10 (krisztus masodik eljovetele)

Elészor keress egy a gyonyornél is szebb kicsiny, sajgé pontot, s érezd at teljes valoddal!
Foglalkoztasd problémaid, s észre fogod venni a Nap mindig is siitott, nincs miért drvendezni.
Nézd, ahogy az évszakok véltakoznak, ugye milyen érdekes, ne torddj vele, de tartsd észben —
valtoztass iranyt, teret és idot nélkiilozve megleled 6romdd, nem valamiben, ez mar maga a
sz6, amire mas szavakat aggasztanak, te ne aggass! Kapard le magadrol a ragacsos tavlatokat,

olyan messze nézz, hogy a fekete pont maradjon a tiikdrben: a szemed feketéje — homalyos és



ismeretlen, ne ismerd meg 6nmagad! Maradj jovevény magadnak, mutatkozz be ezredjére is!
Hasznald el magad felbontés utan két napon beliil ugyis megujulsz, merj unatkozni, vagy csak
tapassz a fliledhez egy WC-papir gurigat, s halld ahogy a morajld csatorna végre a végtelen

tengerbe zlg.

13 (sorsfai mindennapok)

Rita odavolt a Maméajaért. Barmiben szivesen segitette, soha nem kellett neki kétszer szolni.
Gyermekkora 6Ota része volt a hétkdznapi korforgasnak, a falusi életnek — 6rommel teli kislany
volt. Gyakran imadkoztak egyiitt az aprocska kdpolndban, ami Kadar-kockajuk koézvetlen
szomszédsagaban volt, par lépésnyire. Rita (a Mama utasitdsdra) nem nagyon merészkedett a
falu ezen picike teriileténél kijjebb, az iskolaig oda és vissza vezetd utat leszamitva, azt is minél
gyorsabban megtéve. Eppen elég teendd és szorakozni valo akadt a haz koriil. Sok baratja nem
lévén, sokat kerget6zott a moslékon €16, de anndl elevenebb kutyakkal, macskakkal, fat
maszott, hempergett a burjanzo cserjésbe, majd kialtozott, hogy milyen illatos, hatha megérzi
valaki (a mamajanak elég rossz orra, fiile, szeme volt mar, de azért jokat nevetgélt a kislanyon).
Gyermek nélkiil a természet olyan, mint egy csontsovany barany gerincét lakmarozo farkas
szomoru nyiiszitése valami laktatobb, vagy legalabbis a Hold utan. Rita a természethez

tartozott.

Meg aztan segédkezett is a kis Rituka amiben, amennyit csak tudott. Tragyat lapatolt a
tehénistallobol, kitakaritotta a diszno- €s tyukolat, meg az 6 hazukat is persze; mosogatni
nagyon szeretett: pancsikolo kezei — halljatok csudat! — egyszerre miikodtek a hasznossag és a
jaték eszkozeként. A tisztogatds sziszifuszi munkajanak végeredménye (a tisztasdg) minden
egyes alkalommal végtelen nyugalommal t6ltotte el. Legfoképpen, ha az aprd testét tudta

megmartani a fémlavorban, vagy nagy néha a testhezallobb lemezkadban.

Rita (gyermekkort anyukam) a mosogatasnal vagy altalaban a tisztasagnal egyetlen dolgot még
jobban imadott: a disznévagast. Dehogy undorodott, lubickolt benne (az 6romében), barmikor
jott a tél, s vele az a bizonyos linnepély, mikor is a résztvevok bepalinkaztak, szépen atvagtak
egy jol taplalt diszno torkat, és folyt a vér — a gasztrondmiai bacchandlia ezennel kezdetét vette.
Rita a letdbbet a belsdségek kitisztasaban segédkezett (amikor is diszndt meg kell szabaditani
a még benne 1évo lriiléktdl), majd a hurka és a kolbdsz megtoltésében. Filiszeres, fiistdlgd

husok, sikaml6 illatok, a szintiszta gydonydr — anyam semmirdl se tud még —, a legkevésbé azt,



hogy nincs (mit tudni). Hogy nem is lehetne, ha ugy nem hozza a sors, de tigy hozta. Attol még
mashogy van, ahogy itt nincs, mert itt valami nagyon nincs rendjén, semmi sincs. Hogyan
lehetett barki valaha is boldog? Foleg anyam hogyan. Tejlevest evett. A tragyadomb melletti
pottyantdsba kellet kimenni kakilnia minden este. Egyszer a legfehérebb, mar régota vemhes
macska hatalmas hasa egyik naprol a masikra eltlint, és Rituka nem értette, hol vannak. Kés6bb
tudta csak meg, hogy a Mamaja még ido eldtt elasta mind a hét jsziilott torpemacskat, mert
ennyi cicdt nem birna el gazdasagilag a héztartds, és ez irdatlanul keserlien érintette.

Hemperg6zni indult a cserjésbe.

14 (szavak vezet szovegvilagtalant)

Kaja, halal, anya, vilag, emlék, jov0, munka, szombat, reggel, valsag, reklam, o6tlet, barmi,
szotag, konyvek, utak, egek, 1¢élek, isten, béke, 6rom, haszon, torvény, szabaly, bulik, faszok,
pinak, hulldk, tények, 161ab, fura, 1116, mosoly, tavasz, virdg, hervadt, télen, sdhaj, kurva, jajgat,
véres, piros, szinek, hangok, érint, pihét, esik, szalad, vizes, tetd, cserép, virag, volt mar, iires,

uncsi, semmi, talan, malik, remény, 6rok, szeretet, kettd, egy, nulla.

15 (kezdeti nehézségek)

A haldlomat (sziiletéesemet) kéveté harmadik napig totalisan siiket voltam, aztan szépen
fokozatosan valahogy mégis megjott a hallasom (ami koztiink szélva, ezutan sem érzékelt
annyi hanghullamot, ahanyat ill6 lett volna). Még csecsemd koromban egyszer atszolt a bal
fiilembe jobb fiilem: neki is hallik? Hallik hat, hallgasson! Csondben hallgattak hat, és
hallgatoztak.

Habér nem emlékezhetem, valahogy igy képzelem el.

17 (haldlsapadt)

Egész eldadas alatt Lolan jart az eszem, igy jegyzetelés helyett csak firkalgattam, irtam, ami
éppen eszembe jutott egy-egy flilembe jutott tandri szoval beletoldva, ami teljesen nélkiilozte
a kontextust, de annal viccesebbnek hatott. Vizsgaiddszakban, mikor elé kell venni a
jegyzeteket, gyakran nevetek a régi énem zagyvasagain, majd meg is banom, hogy egyaltalan

a vilagra jottem.



Abban a hitben, hogy bizonyara valami azért csak-csak elraktarozodott legalabb egy tudattalan
szféraba az ora anyagabdl, tdvoztam a Pszichoanalitikus értelmezések eldadasrol, és fenekestih
feleytjtottam ebédelni indultam a Kinai gyorsbiifébe. Az odavezetd séta statisztikdja a
kovetkezOképpen alakult (mindenki levonhatja beléle a maga kovetkeztetéseit):

10 hajléktalan

7 szinesborti

2 leszbikus par kézen fogva

78 WOLT/ Foodora futar(klon)

1 kentaur

1 tarkopasz neonaci horogkeresztes baseball sapkaban

3 visszatiikr6zddés (az enyém, livegen)

3 halalsapadt, mindazonaltal joképti fiatalember

A nagy adag négyizl csirkétél csak még rosszabbul lettem, de nyugtatott a tudat, hogy mar
csak par ora ¢és talalkozhatok Lolaval. Addig gondoltam, nézelddom egy-két antikvariumban,
esetleg beiilok egy moziba. Kb. egy 64 m’-es plakat hirdette rajta egy bajos, de misz arca

kislannyal:

LES MISERABLES PLAKAT ELADO

HIVJA A - - - SZAMOT!

18 (chatelés Loldval a villamoson / manudalis iras 6)

Kocsi, kocsi, kocsi, ipari méretli pofogés, a pofogésnek mérete. Arcod hol van? Haho, az
arcodra lenne sziikségem, barcsak maskor sziilettem volna, amikor latom az arcod, vagy a
filleden 4t hallod ezt? Vagy inkabb ne hivjam fel r4 a figyelmed? Figyelsz-e egyaltalan, lehet-
e figyelni, van-e figyelem? Haho, van-e figyelem, irdnyodbol irdnyomba, kacskaringésan —
tudom am, hogy itt az arcod, ha el is hallgatod, elhallgatod? Arc! Arc, arc, a borszin az milyen,
azzal sem vagyok el6rébb, sarganak képzelem, mert a kedvenc szinem a sarga, és a kedvenc
testrészem az arc. Egymagéaban egy mosolygos sarga arc — vagy tobb sarga arc tobbedmagaban,

nélkiilem, egymas mellett sorjazva, nevetve keresnék, kire nevessenek.



21 (az elso par év)

Anyatol tudom, hogy hatéves koromig egy ¢€jszakat sem tudtam rendesen ataludni. Nagy
oromére szinte minden éjjel orditoztam. Sokszor kellett mellettem aludnia, musz4j volt, hogy
valaki vigyazza almaim — bar a halészobamat egy ajtd valasztotta el a sziileimétdl (ami szinte
mindig csak résnyire volt zarva), én mégis szlikségét éreztem annak az anyamhoz valo plusz

par méter kozelségnek, maskiilonben orditoztam.

Az elsd par évben egy alacsony — a foldtdl épphogy elemelkedd — matracszert, fekete agy volt
az enyém: ezen nem tudtam aludni. Félelmetes, ahogy ehhez az 4gyhoz viszonyulok — amilyen
félelmetes csak maga a sotétség €s a csend lehet. Kicsit katyvaszszeri hangulatomleny fiiz
hozz4 és a ratapado rétegekhez, — és csak igy tudom elmagyarazni — ahogy dlom és mult jelene
az emlékben siillyedni latszik az egyre inkabb fekete dggyal és velem egyiitt, beleszovodve
valamibe, ami egyre rohamosabban zuhan; én meg csak szanakozva figyelem a kis Balintot,
mikor egyszer csak a semmibdl magéval rant — és mult, jelen, jové sem volt, sem nincs, sem

lesz mar, csupan az idotérnek iires egyvelege meg a veldtrazo sikoly.

Tal mélyen egy fekete agy: a fold felszinén. Ma mar nincs mit tudni. Nincs mit jovatenni.

Aludni. Azt tudnék mar.

22 (de mégsem alszik / 6si ellenség)

Van még ott, ahonnan ez jott! Oveket becsatolni nyajas olvasom! Akad még elmeséni valo
trauma a tarsolyomban, nem is kevés. Most, hogy visszaemlékezvén sorra vettem kiskorom
nem egyszert rogeszmélésének fobb motivumait, nem is csoddlkozom azon, hogy ma gy

latom magam, a multam meg ugy az egészet, ahogy.

A fiityim példdul mar pici koraban 0Osi ellenségére lelt egy jéghideg kézben, amelynek
tulajdonosa — egy magas, mélyhangt, komoly arct orvos — csupan a munkéjat végeztetette
vele. Nem volt kiilonosebb kozom hozza, de a hideg érintésére... — arra csak emlékszem. Meg
arra is, ahogy — nem is egyszer — egy még hidegebb pengével kizelitette meg az én szegény,
artatlan kukimat, és bar hangosan bdégtem (orditoztam), a miitét csak elérte céljat, ha
atmenetileg is, mert az én fitymasziikiiletem — ki tudja miért — csoda apranként lett csak
kikezelve.



Vad szol a hangombol, pedig haldasnak kellene lennem, hogy van mit elmesélnem. Vadlé halam
jelétl fogadja hat szivébe, aki akarja, ezt az oximoronszerli érzelemosztatot; aki pedig nem

akarja, azt itt és most biztositom feltétlen és 6rok szeretetemrdl.

24 (holokausztalom)

Nem sokkal a putyinos incidens utdn almodtam junius 26-an (ezidoben — érthetetlen mod —
gyakorta el6fordultak az &lmaimban politikusok ¢és tomeggyilkosok): Taldn békésen
kirandulunk valamerre a csaldddal, mikor egy irdatlan, iskolanyi didksereg elkezd f6lottiink
asni — feltehetéen tomegsirt. Egy gorbe, spirdlis téridOszerkezetben vagyunk (ahhoz a
korbefutd gordeszkapalyahoz lehetne hasonlitani) egy viszonylag sik, fiives teriileten, és a
fejlinkre hullanak a rogdk; egyre ingeriiltebb leszek. Aztan egyszerre valahonnan egyenruhés
figurdk valnak ki, és terelgetni kezdik a népet. Mikor felkeltem, arra gondoltam:

holokausztalmom volt.

25 (a holokauszt aldozatai irdanti oszinte empatianak oszinte megindokldsa)

Talan mar vilagos, miért érzek empatiat a holokauszt aldozatai irant: egyrészt mert maig
mélységes borzadallyal tolt el az egész eset, masrészt mert gyakran elképzelem, hogy ha a
negyvenes években sziilettem volna azzal a bizonyos betegséggel, amirdl fentebb beszéltem,
attol tartok, velem sem tettek volna kivételt. Habar lehet alaptalan a félelmem, hiszen
valészinlileg nem a fiityik vizsgalata alapjan dontotték el az illetékesek, hogy milyen
szarmazasu valaki. Mindenesetre szeretek ezen t{inddni, és nem mentegetni akarom magam
barmi alol, csupadn az Onfelszdmolds maradéktalan végbemenetelét épphogy megeldzve
(kikeriilve, atslisszolva), magyarazkodasba bocsatkozni moralis alapalldsomat illetéen. Hogy

ez sikeriilt-e vagy sem, dontsék el az illetékesek.

26 (utohang a fenti moralis fejtegetésekhez)

Mikor vonat elé 16kdos a képzeletem félek vagy megijedek?

28 (Siofok)



Nem szivesen sziiletnék barhova méashova, nekem itt mindig is éppen megfelelt. Kisnagyvaros
egy egészen nagy toval €s a szép déli parttal, amely szeret kirajzoldodni, néha homalyba veszni,
esténként meg villogni, mint az ég felette. Minden megtalalhato itt, ami mashol is: F6 tér, plaza,
mozi, szinhaz, kultkocsma, rendes kocsma, templom, vonat- és autdbuszallomas, park,
szokokut, altalanos iskola, gimnazium, f6iskola, bulinegyed, Ttdiilohelyek, hotelek,
McDonalds, KFC, Burger King, TESCO (Lidl, Aldi stb.), ciganysor, R6zsadomb (Fokihegy),
benzinkut, temetd meg ami kell még. Szankazni is volt hol, ha Ggy adta. Anya farokcsontja
egyszer el is tort kdzben — én valdsziniileg j61 mulattam, de nem a jajgatasdn, hanem annak
ellenére. Ugy kb. tizennyolc éve meg egy életre beferdiilt a jobb kisujjanak legfelsébb ujjperce,

mert fogocskaztunk, €s rosszul esett. Maig egy kicsikét blintudatom van miatta.

27 (a paradicsomi allapot)

Kiskoromban a testem mas furcsa elvaltozasai (vagy eleve-olyan-levései) is érzékenyen
érintettek, nem csak a himtagomé (a heremitétekr6l szot se ejtettem), példaul a jobb
dobhartyamra nétt erecske (vena jugularis inerna), ami éveken keresztiil nytigként liiktetett
bennem (egyszer egy miitét soran a sebész pl. véletlen belevagott, mert azt sem tudta, hogy ott
van). Beszélhetnék még a csampas labaimrodl, a ferde csigolyamrol, durva allergiamroél stb. —
egytdl egyik semmiségek (egy leukémidhoz viszonyitva), ideértve a fiityi- €s fiilbajaimat is, de
éppen semmiségiik okan képezték mindezek — a testem megannyi fenoménjei — rogeszmélésem
megingathatatlan talapzatat. Ezen a rogeszmélésen, majd késObb a Rogeszmén nem feltétlen
egy negativ dolgot értek. Lényem legsajatja ez, és oda nem adnam senkinek semmiért. Maga

az 6rdog sem érdeklodik.

,»Nem érzékeli pontosan a hangok, szotagok egymasutanisdgat, ezért atrendezi a szavakat,
példaul = pacsajibom, pajabicsom.

Kicsi szokincse lassan gyarapszik. Beszédében gyakoriak a szotalalasi nehézségek, vagyis
nehezen tudja el6hivni a szavak tarhazabol a megfeleldt, nehezen aktivizalja. Sokszor nem

ismeri a szavak valddi jelentését.

Gyakran halandzsazik


Bálint Birkás

Bálint Birkás

Bálint Birkás

Bálint Birkás

Bálint Birkás

Bálint Birkás


Az akadalyozott beszédfejlodésnek tiinetileg jol koriilirhatd formai vannak. A kifejezd beszéd
mindegyiknél sériil. A motoros tipusu zavarnal jobb a beszédmegértés, de gyakoriak a
hangatvetések, példaul lakat = jakat. Sok dajkanyelvi kifejezés marad vissza, gyakori nala a
gesztusokkal valé kommunikécio, a szétalalasi nehézség. Alaki vagy funkcionalis hasonlosag
alapjan nevezi meg a targyakat, példaul: ribizli = sz616, hattyu = kacsa. Stirtin fordulnak el
hang- és szotagcserék a szavakon beliil, példaul: szappan = passzan, kocsi = csoki, csocsi. A
nyelvtani szerkezetek pontatlan jeldlése, mondatrészek felcserélése gyakori gond, példaul:
Nem szeretem az epret = Epe sze nem.

A szenzoros tipusu zavarnal elsdsorban a beszédmegértés sériil. A kicsi nem érti az elhangzott
szavakat, mondatokat, igy a mimika, a gesztusok és a helyzet alapjan probal tajekozodni.
Gyakori a halandzsazas, az érzelmi toltetii szavakkal torténé kommunikalas, példaul hoppa,

puff, juj-juj, nem-nem.”

Mindez egy édesanyam altal megdrzott jo par éves Nok napja cikkben talalhat6. Nagy hatassal
volt ram, amikor megmutatta: széval ilyen volt akkoriban félsiiketen 1éteznem a nyelvben.
Kurrd! A szatyar, artikullancs logopédus® ezre jott és kiszivta belélem a pajabicsomi
halandzsat, és egy viszonylag értelmesen kommunikald legényt faragott beldlem. Ami egyediil
hatramaradt ebbdl a paradicsomi allapotbol, az a néhany cikk folé jegyzett szavacska anyam

tollabol és az én szambol:

Kit adjam?

Akkort?

Mikort?

Maskie!

Nakrag

Naplevente

Boboc

Kurra!

Ezre (erre)
Folytattam a szekert...

Lokjél nagyobban.

? Logopédia — gr. (a gonosz) logosz (beszéd) + paideia (nevelés) 6sszefogasa a jozan ész nevében
bleee forras: Magyar encyclopaedia



— Ennél mar nem tudlak jobban, hat mi lesz, ha kiesel?
— Lokjél nagyobban!

— Most mondtam, hogy nem tudlak. Nem hallod?

— De-de! Puff. Kurra!

30 (Rebeka)

A siofoki Napraforgd évodaban a sarga csoportba osztottak be, ami azota is a kedvenc szinem.
Ovis jelem a Hold lett. Rebekanak a cseresznye volt, szerette is a cseresznyét. A cseresznyérdl,
Rebeka és a szin folytan, a katicara asszocialok: egyszer lekaticaztam a kocsmaban, mikor
baratok kozott mindenkinek el kellett mondania, szerinte milyen allat illene leginkabb a tdle
balra iilére. A masodik korben 6 engem ledelfinezett — okos allat: legyezte a hiisagom. Mikor
eldszor szexeltiink alig tudtam feldllitani, majd betalalni. Miatta kezdtem el olvasni; szerepel
az elsd versemben. Az egyik legszebb arct lany, akit valaha lattam. Az automatikus irasaimat
is akkor kezdtem el, mikor egylitt voltam vele, de azokat inkabb nem mutattam meg neki.

Ilyesmiket irtam el6szor, hogy

[...]

szem szem szem mell segg szem szex
fasz

megsimogatnam az arcat

tok jo érzés volt leirni hogy megsimogatnam az arcat
megsimogatnam az arcat

hmmmm

csak el ne élvezzek

jaj

meddig irjak még

kisiilt mar valami ebbdl nem is tudom
sz€p az élet

szép a halal

torlés most nem volt de lehetne

minek frtam hogy nem volt ha nem volt

tal sok reflexio



talan tal automatikus

bele kéne sz6Ini hogyan mitkodik az agyam és akkor lehetne mondjuk ez egy manudlis irds
na varjunk csak

amugy meg nem tudom iranyitani

rebeka rebeka rebeka rebeka rebeka

felszabadult a tudattalanom

szivritmuszavar

agyritmuszavar

zavarritmussziv

cigit szivok

rebekaval persze

semmit sem jelentett kb egyszer sem hogy leirtam hogy rebeka
de rebeka

rebeka

megsimogatnam az arcat

megsimogatnadm az arcat

(Azébta talan fejlédtem a dologban, de ezt dontsék el az illetékesek.)

Rebeka nincs mar, de legalabb volt;helnem. Ha 6 nem is tett olyan sokat hozza a bennem €16
képhez, amelyet rola alkottam meg az évek alatt, azért kellett, hogy legyen. Nem nekem —
maganak, mint mindenkinek. Lennie kellett, els6 latasra, hallasra, tapintasra, mindenre — nem,
nem a szerelemnek, még egyszer mondom, hanem valaminek, ami kiviil esett a

megtigyeléseimen.

31 (angyalfiityi / automatikus irds 4 / manudlis iras §)

kellemetlen anti-tények
a kis senkinek
se fiile
se farka
; i

Isten nem ver fasszal



tovig szopom
hiaba szadra ne
kagylopiiré

ocska légycsapd
kis senki maradt
kenyér

csiicsok

alom

kerevet

szerelem

egy izben ¢l és hal
¢l-hal értem felvaltva egy asztalé amitdl zsibbad a karod ha beletitod és egy tanyéron amit ha

megeszel egy szalkaja fennakad a torkodon —

kérgesiilt féreglyuk
szemhéjatlan bamulat
égig éro eloborburjanzas

véreretlen fitymahalom

Isten permanens szine eldtt googol-milliard elhalt sejtemmel mutatok aldozatot!

sorjazom mig még lehet petyhiidten gérnyedezve 6dseimmel nincs mit itt man nyiszalni

csak hiiledezni egy angyalfiityi I€tén ami csupasz semmi szabad

5 (Sidfok, 2024.12.27.)

Minap felfedeztem a vildgban az igazsagtalansagot, ¢s képzelhetitek elképedésem sehogy sem
elég tulzo voltat. Azt szeretném kérdezni, hogy mindvégig csak ez az elképedés marad egyediil,
ami, ha nem is jova tesz valamit, de legalabb keretezetleniil elhelyez még egy megvidamodast
(mondjuk egy kislany kacaja hallattan, vagy a fehér galambok 1attan) az elkdmpicsorodas utén,
a sorjazo fapofak és fintorok mellé? Mert ha igen, akkor lehet, inkabb felakasztom magam.
Nem am — akkor csak valaki még egyszer, feltehetben utoljara, ujbol felfedezné az

igazsagtalansagot, és ezt mégse akarhatom.



Harom honapja antidepresszanst szedek a hajléktalanok és egyebek létezése miatt, azdta
kifejezetten jol vagyok. Nehogy azt higgyétek, hogy egyiittérzek veliik, nem érzek semmit, ez
bant nagyon. Onellentmondést kdvet dnmarcangolas, ezt egy kisebb dnellentmondés keveri, és
igy tovabb, amig az 6nmarcang olyan paranyi nem lesz, hogy meg se érzem, de annyira nem
érzem, leirhatatlanul, igazsagtalanul nagyon. Mivel érdemeltem ezt ki? Adjak nekik kenyeret?

Akasszam fel magam? Adjak nekik kenyeret?

Minap felfedeztem magamban a szocialis tulérzékenységet, és el se képedtem, csupan
tudomasul vettem, hogy mindezt tudomasul tudom venni. Meg is ¢heztem a nagy

toprengésekben. Megyek zabédlni anyam tegnaprol visszamaradt f6ztjébol.

4 (ploccs)

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy szegény kislany, aki majdnem molesztalas
aldozata lett (anyam). A kilenc éves Rituka az egyik kedvenc 1d6toltését végezte a cserjésben
(hempergett), mikor odajott hozza a nagyszakalla, blizés pofaju lelkipasztor, és egy szivességet
kért a lanytol, &mde — halljatok csudat — Isten még pont idejében lesujtott, €s a prédikatort
békava valtoztatta. Rituka az eset utan szivesen jatszadozott a kétségbeesett békaval, egyszer

azonban véletlen ralépett. Busult is sokat miatta.

12 (kamfor zona / manudalis iras 11)

Sarlatan koltozott.

Holnap elhervad.

Kétrét gornyed a szantofold, kitépdesem, amit tudok.

Mi az az arcodon?

Sajnalom, ha félreértettél, de nincs visszatt, holnap 20:00 orakor kipukkad a 1éggdmb.
Anya, ne szeress, ne hallgass a szivedre, verd szét a fejem egy fejszével.

Anya, jartam a foldeken, oda-vissza, és lattam, ahogy integetsz.

Kiejtettem a kezem a karombol, tollak néttek a helyére, és megrajzoltak, ahogy elszarnyalok.
Elfelejtettem minden mondokat.

Hagytam, hogy megegy¢k.

Elhervad, amit tulontul igy mondasz, pedig ennyi.



Roéka nétt a potyog6 tojasok helyén, atjart a kdmpicsorodas eszén — fejszével verte szét a gazda
a csirakorongokat, hogy elejét vegye a felvet6do kérdéseknek.

Lekanyarodunk a dolgokrél, hogy beszélhessiink.

Hapogo libak az uton, konstatadlom, semmi nem lep meg.

Egy szalmabab madarakat ijesztget.

Csodéjara jarnak a kanos férfiak, az tide kis kurvanak, de megbanjak.

Hasznot huzott beldlem az igazmondas, biiszke voltam Oszinteségemre, kardrvendtem a
hazugsagon, végiil jol megérdemelten felakasztottak.

Sarkon fordul.

Néz az 1it6dott.

Panaszt nyuajtanak be a kannibaletetdk ellen.

A tengerfenék Iéket kap.

Egy szellem halovanyul beszél hozzam, de értelemszeriien nem értem, csak bologatok, mig
eltlinik.

Az orokkévaldsagig reszelek egy atlatszo baranyfelhdt, amig a Nap le nem leplez — biintibol
otvenszer kell bizonyitanom a relativitaselméletet az ég egy sarkaban.

Bomba esett a szerencsés ember kisujjara.

Hamisan cseng szemkd6zt az ember bels hangja — szétreped a dobhartyam.

Megfogom a kezét, hogy elengedhessem, de juszt is ugy marad.

Régota keresem a szotarban a megfeleld kombinaciot, de egy szamarfiil folyton eltereli a
figyelmem.

Kiviil esik a kdmfor zonajan.

Nem mindennapi zsirafakasztas lesz a bacst végén.

Magéra hagyott, hervadt arct lednyka — olyan 6nfeledt, most meg se erdszakolom gondolatban.
Ki kdmpicsorog?

Nem vallalok feleldsséget az agyamért, spermdbdl lettem kultirlény, mégis ellehetetlenitem

magam.

29 (Erzsi arca)

Ritaért tizennégy éves kordban jott el Erzsi és masodik férje, Pista, hogy elvigyék Sorsfarol
Siofokra. Habar esze dgdban sem volt megvalni az imadott Mamajatol, muszaj volt mennie.
Ertelemszertien gyiilolte anyjat és mostohaapjat. Evek multan egyik este Erzsi annyira

Osszeveszett a lanyaval azon, hogy Rita Siofokra akarja hozatni a beteg Mamat, — akihez semmi



koze nem volt, és ezutan sem akarta, hogy koze legyen — hogy kinjaban letépte az arcat.
Akaratlan és megmagyardzhatatlan cselekedet volt, meg is ijedt, gyorsan a flirdészobaba
rohant, ¢és a tiikorbe nézett. Nem latott benne semmit. A kabult, pszichotikus allapotban a
tiilkorhoz kezdett beszélni, hogy mondja meg neki, mégis, hogyan néz ki? Ugyanligy, mint
régen? Vagy azo6ta oregebb lett, rincosabb? Latszik még a szepldtelen halal az 6 arcan? A tiikor
kajanul hallgatott, mint a sir. Erre Erzsi visszament a lanyahoz, €s jo1 pofon vagta. Rita felnézett
az anyjara, akit tiz év malva a mellrdk visz el, és mélyen az arciba nézett. O sem latott semmit.
Otthagyta, elindult ujdonsiilt baratjahoz, Gyurihoz, és mikor odaért, egy nagy puszit nyomott

a szdjara. Gyuri (apam) csak megsimogatta az arcat.



